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НА ГЛАВНОЙ ПЛОЩАДИ ГОРОДА 

СРЕДИ РАЗЛЕТАЮЩИХСЯ ГОЛУБЕЙ. 

НА МОСТУ ЧЕРЕЗ РЕКУ С РАЗВЕВА-

ЮЩИМИСЯ ВОЛОСАМИ. НА ВЫСОТЕ 

ПТИЧЬЕГО ПОЛЕТА С ПАНОРАМНЫМ 

ВИДОМ НА ГОРОД. ТОЛЬКО НЕ ВЫ-

КЛАДЫВАЙТЕ ЭТИ СЕЛФИ В СОЦИ-

АЛЬНЫЕ СЕТИ — САМИ ЗНАЕТЕ, КАК 

ЭТО РАЗДРАЖАЕТ ТЕХ, КТО В ДАН-

НЫЙ МОМЕНТ НЕ ВЛЮБЛЕН. ЛУЧШЕ 

ПУСТЬ ЭТО БУДЕТ ВАША МАЛЕНЬ-

КАЯ ТАЙНА.



8  Введение 

Введение

Италия — государство на юге Ев-
ропы, в центре Средиземноморья. 
Общая площадь страны составля-
ет 301 230  км2, на ее территории 
расположены южные ск лоны 
А льп, Паданская равнина, Апен-
нинский полуостров (тот самый, 
знаменитый своей формой, напо-
минающей сапог), а также острова 
Сицилия, Сардиния и  многочи-
сленные мелкие острова.

В древности, в  Средние века 
сюда съезжались торговцы, путе-
шественники, талантливые люди. 
И, конечно, романтики и  влю-
бленные.

Потому что в этой стране, ка-
жется, есть все, чтобы получить 
незабываемые романтические 
впечатления!

…Помните: чтобы экспери-
мент прошел удачно, с  Италией 
обязательно нужно подружиться. 
Ведь она такая разная — большая, 
маленькая, суперплотная по ощу-
щениям.

Италия — редкая страна, в ко-
торой нет ярко выраженного цен-

тра, а любой крошечный городок 
самодостаточен и интересен.

Здесь находятся скорее точки 
притяжения  — каждая на свой 
слу чай жизни. Поэтому даже 
если бы мы изо всех сил стара-
лись описать как можно больше 
именно «романтических» мест 
в Италии (кажется, все они заслу-
живают этого эпитета), мы все 
равно где-то не доберем и что-то 
пропустим…

Но попробуем все-таки по 
мере сил и возможностей «объять 
необъятное».

Конечно, понятие романтики 
и  романтических мест менялось 
со временем… Часто романтиче-
ским местом становится то, что 
в былые времена вызывало совсем 
другие эмоции.

Например, флорентийский 
храм Санта-Мария-Новелла, осо-
бенно его внутренний дворик Ки-
остро-Верде («Зеленый Двор» — 
там можно увидеть фрески Паоло 
Уччелло, которые он писал «зе-
леной землей» («терра верде»), 
считается во всех путеводителях 
очень романтическим местом.

А между тем именно здесь засе-
дал суд инквизиции и выносились 
жесточайшие с  нынешней точки 
зрения приговоры…

Или, например, рыцарские 
замки и  старинные крепости, 
включая, опять же, итальянские… 
Они тоже почти безусловно все-
ми признаны романтическими 
объектами. Все сразу представ-
ляют принцесс и прекрасных дам 
в средневековых одеяниях, по ко-

Но только 
непременно нужно 

настроиться 
на ВСЁ позитивно 

и романтично — принимая 
установки и условия игры 
именно данной местно-

сти, народа, отдель-
ных личностей.
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торым платонически сохнут бла-
городные рыцари в доспехах…

А на самом деле многие кре-
пости и  замки на какое-то время 
становились тюрьмами, если не 
полностью, то, по крайней мере, 
частично  — в  подвалах всегда 
были застенки …

Может быть, вообще стоит 
сделать вывод, что романтика 
всегда связана со смертью?

Вспомним самых романти-
ческих персонажей всех времен 
и  народов  — Ромео и  Джульет-
ту… Надо ли напоминать, чем все 
закончилось…

А ведь кому-то вполне ис-
кренне нравятся заброшенные 
или даже действующие старин-
ные к ладбища. Например, гран-
диозное миланское к ладбище, 
куда возят на экскурсии целыми 
автобусами (правда, в  основном 
бодрых старушек и  старичков 
из благополу чных европейских 
стран).

Безусловно, романтическими 
считаются красивые или выда-
ющиеся природные достопри-
мечательности. Но и  тут не все 
гладко…

Скажем, вулканы… Захваты-
вает дух и хочется инстинктивно 
прижаться друг к  другу, когда 
наблюдаешь извержение пусть 
даже самого маленького, «игру-
шечного» вулканчика… Правда, 
как правило, за этим наблюдают 
с  безопасного места, не думая, 
какие разрушения может причи-
нить самое «крохотное» извер-
жение так красиво вытекающей 
яркой лавы…

Но есть и  то, что в  современ-
ном мире явл яется, по общему 
мнению, романтичным.

Например, ужин в  гастроно-
мическом ресторане, желательно 
при свечах, или стихи собствен-
ного сочинения…

Смотреть вместе на закат…
Романтическое пу тешест-

вие…
Почти всегда атрибуты ро-

мантического путешествия  — 
шампанское и  фрукты в  отеле, 
романтический ужин, прогулка 
на яхте/ воздушном шаре, подарок 
(ювелирное украшение) …

Проживание в  замке, море, 
приключения во всех видах, сюр-
приз, спа-процедуры…

Перечисл ять можно долго, 
и  все будет подходить под тему 
путешестия…

В общем!
Постановляем  — все вышео-

писанное и  перечисленное в  на-
шем путеводителе подробно рас-
смотреть несмотря ни на что…

Но собственных стихов не вос-
производить…

На улицах города Палладио
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Чем заняться 
влюбленным в Италии

 СЕМЬ ДНЕЙ 

Первый день

• Начните романтическую поездку по Италии с Рима. Прежде 
всего осмотрите главные романтические достопримечательности 
Вечного города: фонтан Треви, знаменитые площади — площадь 
Испании, площадь Навона, Кампо-деи-Фьори.

• Отдохните в саду виллы Боргезе  (  20), полюбуйтесь на город 
с одной из смотровых площадок (возможно, стоит устроить 
наверху небольшой пикник с бутылочкой вина, хлебом 
и маслинами — почти библейская трапеза получится!).

• Если останется время, просто прогуляйтесь по центру Рима — 
там все романтично!

• Вечером пообедайте (поужинайте, по-нашему) в одном из знаковых 
ресторанов. Например, в «Археологии» на старой Аппиевой 
дороге (  52).

 Чем заняться  влюбленным в Италии 

Вилла Боргезе
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Второй день 

• Посвятите его окрестностям Рима. Обязательно съездите 
в Тиволи — лучшее романтическое место за городом (  49).

• Останьтесь на ланч в ресторане L’Angolino di  MirKo, где вас, 
возможно, будут обслуживать настоящие графини (  51).

• Затем доберитесь до озера, по которому когда-то плавал Калигула 
на роскошных кораблях, чем-то напоминающих современные 
круизные лайнеры.

• Пройдитесь по местным мясным и земляничным лавкам в городке 
Неми… (  49)

• Оставшееся время посвятите шопингу… (  60)

Третий день 

• Летим или едем в Венецию (  72).

• Осмотрите знаменитые достопримечательности на площади Сан-
Марко, а главное — выпейте чашку кофе в одном из знаменитых 
кафе под живую оркестровую музыку. И не забудьте бросить взгляд 
на черепичные крыши Венеции с Кампанилы Сан-Марко (  72).

• Покатайтесь по Гранд-каналу на вапоретто или, что более 
романтично, но дороже, наймите гондолу. Проплывая по Гранд-
каналу, выберите «свой» самый красивый и романтический 
дворец (  74).

• Закончите вечер в романтическом Club Del Doge (  121)

Собор Сан-Марко
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Четвертый день 

• Обязательно посетите ближние и дальние острова Венеции. Если вы 
приедете в город летом, стоит немного охладиться и искупаться на 
пляжах Лидо, как делают все венецианцы (  108).

• А затем стоит объехать дальние острова Венеции (Мурано, Бурано 
и Торчелло) (  111).

• На Торчелло пообедайте в знаковом ресторане Locanda Cipriani 
(  115)

Пятый день 

• Летим или едем во Флоренцию (  152).

• Побродите по центру Флоренции, поднимитесь на колокольню 
Джотто, посетите галерею Уффици или дворец Палаццо Веккьо. 
Обязательно дойдите до Академии, чтобы оценить гениальность 
скульптуры «Давида» работы Микеланджело. Осмотрите 
Флоренцию сверху, с холма… (  152)

• Попробуйте знаменитый флорентийский бифштекс, запивая его 
кьянти в ресторане Enoteca Pinchiorri (  168).

Галерея Уффици
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Шестой день 

• Едем (летим) в Милан (  202).

• Начнем с Миланского кафедрального собора и площади, не забудьте 
заглянуть в галерею Виктора Эммануила II и «отметиться» на 
причинном месте ломбардского бычка — на счастье. По улице 
Мерканти, осматривая ее достопримечательности, дойдите до замка 
Сфорца. Оцените «Пьету Ронданини» — последнюю скульптур-
ную работу великого Микеланджело. Сфотографируйтесь у зна-
менитого фонтана у входа в замок. Обязательно зайдите в церковь 
Санта-Мария-делле-Грацие, чтобы увидеть шедевр Леонардо да 
Винчи «Тайная вечеря». Не забудьте забронировать на вечер билет 
в театр Ла Скала (  205).

Седьмой день 

• Посвятите его шопингу в пафосных магазинах на улицах «Золотого 
четырехугольника» или в аутлетах за городом. Ведь любая женщина 
точно скажет, что лучшая романтика для них — походы по магази-
нам. Особенно, если это происходит в Милане… (  220)

• Поужинать стоит в Cracco (  236).

На улицах «Золотого четырехугольника»
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 ЧЕТЫРНАДЦАТЬ ДНЕЙ 

ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ

• Первую неделю романтично проведите с возлюбленной 
(возлюбленным) на одном из побережий Италии — Адриатическом, 
Ионическом, Средиземноморском, Тирренском, Лигурийском.

• Можно отдохнуть на одном из больших островов: Сицилии, 
Сардинии…

• Зимой рекомендуем посетить горнолыжный регион Доломитовых 
А льп (например, район Трентино) или регион «Млечный 
Путь» (Via Lat ea) под Турином. И тогда один день посвятите 
Турину (  264), еще одному прекрасному итальянскому городу, 
недооцененному российскими туристами.

ВТОРАЯ НЕДЕЛЯ

• Конечно, Италию невозможно оценить за одну поездку, но для нача-
ла мы рекомендуем воспользоваться «маршрутом одной недели».

• Или совершить суперромантическое путешествие по холмам Тоска-
ны (  150), добавив туда Верону, а может быть, даже Сицилию…

 Чем заняться влюбленным в Италии  

Верона, панорама города
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Первый день

• После отдыха на морском побережье или на островах, конечно, 
в первую очередь посетите столицу Италии!

• Вас ждут главные романтические жемчужины Рима. Это прежде 
всего знаменитые фонтаны и площади Вечного города, Колизей 
(  39), смотровые площадки, сады, парки, виллы…

• Во время пешей прогулки по центру столицы обратите внимание 
на даже вроде бы не совсем романтические достопримечательности: 
Капитолийский холм (кстати, там есть еще одна отличная смотровая 
площадка!), Палатин (  38), Пантеон (  42).

• Закажите лучший, по мнению римлян, кофе в La Tazza d’Oro 
(это недалеко от Пантеона).

• Вечером пообедайте (поужинайте, по-нашему) в одном из знаковых 
ресторанов, например в Dal Toscano (  52).

Второй день 

• Посвятите его окрестностям Рима.

• Если в самом Риме, кажется, уже все известно и изучено, то стоит 
попутешествовать по окрестностям. Совсем недалеко от кольцевой 
дороги есть настоящие жемчужины!

• Например — итальянский Версаль под названием Тиволи (  49)!

• И останьтесь там на ланч в ресторане Sibilla (  51), где есть свой 
частный древнеримский храм. Далее отправляйтесь в сторону 
озера Неми (ht p://www.comunedinemi.it/) и одноименного городка 
(клубничную столицу Италии).

• Погуляйте в здешних папских садах (они располагаются недалеко 
и наконец открыты для посещения), которые, по общему мнению, 
лучше ватиканских!

• А отужинайте в ресторане Imago (  54).

Третий день 

• Посвятите его самому романтичному итальянскому городу — 
Венеции (  72).

• В Венеции, конечно, красиво и романтично везде, но не забывайте 
про главные достопримечательности города.

• Посмотрите на него прежде всего «сверху». И это необязательно 
делать с Кампанилы Сан-Марко, куда всегда очередь. Ведь лучший 
вид — почти напротив, на острове Сан-Джорджо.

• На острове находится церковь Сан-Джорджо Маджоре, а при ней 
кампанила (пн.–вс. 9.30–12.30, 14.00–17.30 Вход — €3), с которой 


