
РОБЕРТУ ЛЭРДУ:

Интеллигентному и  состоявшемуся человеку,  
который незаметно оказал положительное влияние  

на свою страну и  весь мир.
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ПРЕДИСЛОВИЕ
посла США Дональда Блинкена

Авторы биографий обычно фокусируются на достиже-
ниях отдельных людей: их победах в сражениях, научных 
открытиях, политических триумфах, художественных про-
рывах. Писатели внимательно изучают препятствия, с ко-
торыми столкнулись великие.  Рассказывают о  неудачах, 
которые лидеры потерпели на пути к  успеху.

В  этой книге Роберт Диленшнайдер, известный автор 
и  специалист по связям с  общественностью, предлагает 
по-новому взглянуть на факторы, повлиявшие на судьбу 
двадцати пяти выдающихся мужчин и  женщин.  В  част-
ности, он фокусируется на их молодости. В 25 лет человек 
достаточно зрел, чтобы начать самостоятельную жизнь. 
В  одних случаях юноши и девушки уверены в  том, какой 
будет их карьера, а  в  других — не могут ее себе предста-
вить.  Он подробно рассматривает, что помогло этим вы-
дающимся людям принять судьбоносные решения: обра-
зование, наставления родителей, влияние современников, 
события в мире и многие другие факторы.

Роберт Диленшнайдер рассматривает истории двадцати 
пяти знаковых личностей, обращая особое внимание на 
три аспекта:

♦♦ чем они занимались, когда им было 25 лет (или око-
ло того);
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♦♦ почему они вошли в историю;

♦♦ как они этого добились: переломные моменты, труд-
ности, которые пришлось преодолеть, уникальные 
черты характера, которые помогли им продолжить 
двигаться вперед.

Другими словами, он предлагает по-новому взглянуть 
на происхождение достижений знаменитых людей, а  не 
только восхищаться результатами.

Эта книга родилась, когда Боб Диленшнайдер заду-
мался над тем, скольких молодых людей обескураживает 
мысль о  будущем.  Они считают, что их образование мо-
жет оказаться бесполезным, а карьера — рухнуть, не успев 
начаться.  Эта книга показывает, что многие выдающиеся 
личности в  истории оказывались в  похожих ситуациях. 
Одни, сами того не зная, уже были на пути к успеху. Вто-
рые сбились с  этого пути и искали дорогу заново. Третьи 
чувствовали себя растерянно и  не знали, куда податься. 
В  конце концов все они нашли свою судьбу и  внесли не-
оценимый вклад в мировую историю.

Книга адресована представителям поколения, которое 
сейчас вступает во взрослую жизнь.  Но она также бу-
дет полезна и  для зрелых людей  — родителей и  других 
значимых фигур в  жизни, которые заботятся о  будущем 
молодежи.  Ведь ответственность старших поколений за 
помощь молодежи двадцать первого века невозможно 
переоценить.

Пока я  читал эту книгу, я  вспомнил часто цитируемое 
замечание британского философа Исайи Берлина о  том, 
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что люди делятся на две группы.  Одни, по его словам, 
лисы.  Другие  — ежи.  Лиса знает много вещей.  Еж знает 
только одну, но знает ее очень хорошо.

Читатели этой увлекательной книги могут сделать 
свои собственные выводы о  том, к  какой категории они 
относятся.  Но что бы они ни чувствовали, на этих стра-
ницах они найдут вдохновение, чтобы уверенно двигаться 
вперед.



12 

ВВЕДЕНИЕ

В  этой книге собраны истории жизни 25 выдающихся 
личностей. Людей, обладавших скромными ресурсами. Ге-
роев, изменивших мир.

Я  хочу вдохновить молодежь и  помочь им осознать, 
что они могут изменить мир.  Старшее поколение найдет 
в  книге любопытные исторические кадры и  узнает, как 
взрослели юные герои.

Жизнь стала другой благодаря 25 людям, о  которых 
я расскажу в  зарисовках.

Я надеюсь, что события и факты из их биографий будут 
для вас познавательными и  вдохновляющими.  Их исто-
рии помогают понять, что переживают молодые люди 
сейчас. Большинству юношей и девушек будущее кажется 
неизвестным и пугающим. Но оно не обязательно должно 
быть таким. Независимо от того, на каком этапе жизнен-
ного пути вы находитесь, истории этих людей осветят вам 
дорогу. Если у них все получилось, то получится и  у  вас.

Альберт Эйнштейн — человек с  удивительной судьбой. 
Казалось, что в  30 лет у  мужчины нет никаких перспек-
тив. Вы знали, что гений и будущий нобелевский лауреат 
перекладывал бумажки в  швейцарском патентном бюро? 
Как связаны скучная офисная работа и  Нобелевская пре-
мия? Прочитав историю Эйнштейна, вы поймете, что для 
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молодого физика это было время плодотворного творче-
ства.  Казалось бы, бессмысленная работа, но именно она 
дала волю его воображению.

Отмар Амманн  — другой вдохновляющий пример.  Со-
временник Эйнштейна к  25 годам уже понимал, чего хо-
чет от жизни.  Отмар получил образование и  некоторый 
опыт, необходимые для строительства знаменитых мостов 
по всему миру. Молодой человек решительно шел к своей 
цели.

Стив Джобс и  Жан-Мишель Баския  — две похожие 
истории. Они оба построили карьеру с нуля. Оба добились 
головокружительного успеха еще до 25 лет.  Джобс зара-
ботал свой первый миллион долларов, а Баския был при-
знан одним из самых талантливых художников в  мире. 
Но у  Джобса было еще много времени, чтобы развивать 
свою компанию. А Баския умер молодым от передозиров-
ки наркотиков.

У  многих людей, о  которых я  рассказываю в  книге, 
было непростое детство.  Хелен Келлер была слепоглухой. 
Эдит Пиаф и  Коко Шанель в  детстве бросили родители. 
Майю Энджелоу изнасиловали, когда она была ребенком. 
Мэри Шелли овдовела молодой. Одри Хепберн жила в ок-
купации во время Второй мировой войны.  Несмотря на 
трудности, этим женщинам удалось перевернуть мир кра-
соты, искусства, литературы.  Они боролись за свои права 
и помогали ближним.

У  двоих героев книги момент озарения наступил уже 
к  20.  Салли Райд собиралась стать преподавателем.  Но 
узнав, что НАСА создало первую программу для женщин-
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кандидатов в астронавты, резко изменила решение. Оноре 
Домье сразу же понял, что его сатирические рисунки от-
ражают настроение эпохи.

Двое приняли заранее заготовленные для них роли. 
Вольфганг Амадей Моцарт, ребенок-вундеркинд, стал му-
зыкантом, как и мечтал его отец. Роберто Мариньо в ран-
нем возрасте унаследовал газету, основанную отцом. Жур-
налист продолжил семейное дело.  Моцарт рано добился 
успеха, затем потерял все и  начал карьеру практически 
с  нуля.  Мариньо всю свою жизнь был успешным медиа-
магнатом.

Акио Морита и  Рита Леви-Монтальчини противились 
будущему, которое им пророчили окружающие.  Ожида-
лось, что Морита возьмет на себя руководство семейным 
бизнесом, следуя примеру своих предков.  Леви-Монталь-
чини должна была стать женой и  матерью.  О  профессии 
врача и  речи быть не могло.  Молодые люди проклады-
вали собственные пути.  Морита основал компанию Sony, 
а  Леви-Монтальчини получила Нобелевскую премию по 
медицине (и не стала ни женой, ни матерью).

Целеустремленность, граничащая с  одержимостью, от-
личает истории Голды Меир, Ио Мин Пея, Марии Толчиф 
и Рудольфа Нуреева. Меир еще подростком стала последо-
вательницей сионизма1 и всю оставшуюся жизнь посвяти-
ла изучению культуры Израиля. Пей хотел быть архитек-
тором, но противился классическому образованию. Тем не 

1 Политическое движение и идеологическая концепция, кото-
рые видят своей целью объединение и возрождение еврейского 
народа на его исторической родине — в Израиле.
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менее юноша переосмыслил традиционные формы и  по-
казал собственные творения всему миру.  Толчиф и  Нуре-
ев были выдающимися артистами балета.  Они рискнули 
всем, чтобы реализовать свою мечту. Толчиф стала первой 
примой-балериной в  Америке и  среди коренных амери-
канцев.  Нуреев  — первым советским артистом, перебрав-
шимся на Запад во время холодной войны.

Бранч Рики и  Джеки Робинсон показывают, как под-
няться наверх, несмотря на многочисленные неудачи 
и  дискриминацию.  Люди разных поколений, рас и  про-
исхождений  — они заняли свое место в  истории.  Рики 
и  Робинсон «стерли» цветную линию в  Высшей лиге 
бейсбола.  Рики был успешным бизнесменом.  Робинсон  — 
высококлассным игроком.

Криста Маколифф  — женщина, выполнявшая на пер-
вый взгляд обычную работу.  Она была милой женой, за-
ботливой матерью и  лучшим учителем.  Когда ей неожи-
данно представилась возможность, девушка ухватилась 
за нее.  Криста стала первым астронавтом НАСА  из числа 
«обычных граждан».

История Элизабет Кенни отличается от всех. Женщина 
понятия не имела, кем она хочет быть.  Но воспользовав-
шись удачно сложившимися обстоятельствами, Элизабет 
нашла свой путь.  Ее критиковали за противоречивые ме-
тоды лечения, но девушка не сдавалась. Она устремилась 
вперед, чтобы внести уникальный вклад в развитие здра-
воохранения.

Наконец, Улисс Грант, военный и политик. Грант — ис-
ключительная историческая фигура.  Его мемуары дарят 
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надежду.  Грант пришел из ниоткуда.  В  26 он начал ак-
тивно заниматься самореализацией, но к 32 годам сбился 
с  пути.  Ему потребовалось почти десять лет, чтобы вновь 
встать на ноги. В 40 лет на него обрушилась слава.

Я надеюсь, что истории, рассказанные в этой книге, по-
могут вам понять, что существует множество жизненных 
путей. Одни пути — гладкие, другие — ухабистые. Тради-
ционные или новаторские.  Некоторые решения требуют 
от нас смелости, отваги и  бунтарства.  Вы молодой чело-
век и  ищете свое призвание? Может, вы хотите помочь 
юноше или девушке, сбившейся с  пути? Кем бы вы ни 
были, знайте, что каждый путь уникален.
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ВОЛЬФГАНГ АМАДЕЙ МОЦАРТ
(Австрия)

Безработный!

Представьте картину: вы строите блестящую карьеру. 
Шаг за шагом покоряете новые высоты и  с каждым днем 
становитесь умнее, опытнее, ловчее.  Вы даже завоевыва-
ете признание общества.  Но в  один момент все рушится. 
Вас увольняют.  Компания или предприятие закрывается. 
Жизнь резко меняется. Приходится все начинать сначала. 
Знакомая картина?

Вольфганг Амадей Моцарт находился в похожей ситуа-
ции.  В  двадцать пять лет композитор потерял работу. Но 
он не сдался. Моцарт взял себя в руки и начал все с нуля. 
Ему удалось вновь добиться успеха, но потом история по-
вторилась  — крах, потери, неудачи.  Это был замкнутый 
круг.  Разорвался он внезапно.  Великий композитор умер 
в  тридцать пять лет.
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Этот краткий обзор биографии Моцарта на первый 
взгляд производит гнетущее впечатление.  Но это лишь 
то, что лежит на поверхности.  Творчество величайшего 
композитора в истории вдохновляет мир даже спустя две-
сти пятьдесят лет после его смерти. Если что-то и можно 
назвать вечным, так это музыку Моцарта.

Американский композитор двадцатого века Аарон Ко-
пленд писал: «Что мы ожидаем найти в Моцарте, так это 
совершенство в  любом средстве, которое он выбрал для 
работы».

Каким же выдающимся человеком был Моцарт!

♦♦ Композитор родился и  умер на закате Священной 
Римской империи.  Государство целое тысячелетие 
контролировало каждую сферу западноевропейской 
жизни.

♦♦ Вундеркинд, освоивший игру на нескольких инстру-
ментах: клавесине, скрипке, фортепиано.  Он начал 
сочинять музыку и  выступать перед публикой уже 
в шесть лет.

♦♦ Одновременно послушный и непокорный сын. Отец 
дал ему домашнее образование и  помог построить 
карьеру.  Но решение сына жениться Леопольд Мо-
царт не поддержал.

♦♦ Вольфганг Амадей Моцарт быстро и  совершенно со-
чинял в любом жанре: концерты, оперы, симфонии, 
сонаты. Он писал хоровую и камерную музыку.

♦♦ Популярный концертмейстер и дирижер.
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♦♦ Вхожий и в высший свет, и в религиозные круги, — 
он умел находить общий язык с  влиятельными по-
кровителями.

♦♦ Амбициозный и энергичный мужчина. Великий ком-
позитор страдал от депрессии и, возможно, биполяр-
ного расстройства.

♦♦ Бунтарь и транжира. Выдающаяся личность, которую 
преследовали несчастья. Моцарт пережил смерть не-
скольких членов семьи.

Его судьба вызывает сильнейший эмоциональный от-
клик.  Давайте подробнее поговорим о  жизни и  творче-
стве Моцарта.

♦  ♦  ♦

Он родился 27  января 1756  года в  Зальцбурге, в  Ав-
стрии.  Был младшим ребенком в  семье.  Пятеро других 
детей умерли еще в  младенчестве.  Роды едва не стоили 
матери Моцарта жизни.  Ребенок родился слабым.  Ни-
кто не верил, что он выживет.  С  возрастом композитор 
не стал крепче здоровьем.  Его телосложение было почти 
детским, болезни постоянно преследовали гения.

Единственная выжившая сестра, Мария Анна (которую 
близкие звали Наннерль), была старше Моцарта на пять 
лет. Дети росли в  счастливой семье и преуспевали в музы-
ке с  ранних лет.  Предрасположенность маленького Воль-
фганга к написанию музыки и ее исполнению была особен-
но заметна. И здесь у читателей возникает вопрос: это был 
врожденный дар или результат отцовского воспитания? 
Леопольд Моцарт был талантливым профессиональным 


