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К ЧИТАТЕЛЮ

А рмения колоритна и разнообразна, и интересных мест на ее терри-
тории целая россыпь.

Начинаешь готовиться к путешествию — и голова вскипает: и туда 
хочу, и туда, и вот еще на этот водопад и к этому храму!

Цель этой книги — помочь спланировать путешествие, чтобы за ми-
нимальное время получить максимум впечатлений.

Несмотря на то что страна живет в XXI веке, прошлое пронизывает 
ее во всех направлениях, ее самобытность вплетена в современность. 
Путешествуя по Армении, ловишь себя на том, как быстро ты переста-
ешь удивляться древности. Если у нас постройка XVII века — это уже 
«Ух, какая старая!», уникальный памятник, центр концентрации тури-
стов, то здесь XI–XIII века воспринимаются спокойно, как нечто обы-
денное, и даже X век не вызывает холодка в груди. 

Армения очень разная. Она похожа на лоскутное одеяло, собранное 
из разных кусочков, у каждого из которых свой орнамент, своя фактура, 
свое настроение и свой аромат. Прогуляйтесь по столице страны Ере-
вану, посетите древние монастыри и храмы Армении, побывайте в ме-
стах с удивительными природными достопримечательностями.
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КРАТКО ПРО ВОПРОСЫ, 

ВАЖНЫЕ ДЛЯ ТУРИСТА

ТУРИЗМ В АРМЕНИИ

Туристическая отрасль в Армении только начинает развиваться, 
тем не менее в Ереване достаточно фирм, оказывающих экскурсион-
ные услуги. Их и искать особо не надо — на площади Республики, 
на центральных улицах стоят автомобильчики с яркими стендами, 
на которых перечислены все варианты экскурсий и цены. Выбирай-
те и поезжайте.

Есть в городе и туристско-информационные центры: на площади 
Франции и за музеем рядом с площадью Республики. 

Кстати, самое первое, что надо сделать, приехав в Ереван, — най-
ти такой центр и взять там бесплатную карту Еревана и Армении. Там 
же можно получить консультацию «как добраться в…» и разжиться яр-
кими буклетами, где кроме рекламы можно найти и интересную ин-
формацию о стране. 

Если путешествие с толпой себе подобных вас не устраивает, мож-
но нанять частного гида. В Армении их много. Искать лучше заранее 
через аккаунты в социальных сетях.

А вот трекинговый, пешеходный туризм в Армении развит со-
всем слабо. По сравнению с Крымом, где просто культ пеших прогу-
лок и в каждом городе по нескольку любительских туристических объ-
единений, здесь поклонникам бродилок будет сложно найти «братьев 
по разуму». Человек с рюкзаком на ереванских улицах — редкость. 

КОГДА ЛУЧШЕ 
ЕХАТЬ В АРМЕНИЮ?

Чтобы ответить на этот вопрос, надо вооружиться знаниями 
о местном климате. Итак, зимой много снега и минусовая темпера-
тура. Оно вам надо? Летом много туристов. Весна, особенно май, — 
время цветущих лугов. Многие фотографы едут в Армению именно 
в мае. Но тут есть один подводный камень — дожди. Если попа-

� Справка

Нужна ли виза?

Нет.

По какому паспорту въезжать?

Граждане России могут въезжать как по за-

гранпаспорту, так и по внутреннему, если 

летите самолетом. Но если едете через 

Грузию, понадобится загранпаспорт.

Какая используется валюта

Национальная валюта Армении — драм. 

Конвертер валют https://www.banki.ru/

products/currency/converter/

Есть ли языковой барьер?

Нет. Большинство армян знают русский 

язык. Многие знают хорошо. Встречаются 

и те, кто знает плохо и очень плохо. Но меж-

дународный язык жестов никто не отменял.

� Как добраться

Масса вариантов:

• cамолет;

• на собственной машине через Грузию;

• общественным транспортом через Грузию;

• есть маршрутки из некоторых российских  

городов. Но прежде чем воспользоваться 

подобным транспортом, обязательно поин-

тересуйтесь отзывами, так как маршрутки 

бывают весьма специфичны;

• из Тбилиси в Ереван ходит поезд. 

Попасть в Армению с территории Турции 

не удастся — граница закрыта.

Международный аэропорт 

Звартноц (сайт: zvartnots.aero).
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дете в циклон, который может провисеть над страной почти неде-
лю, то не только цветов не увидите, вообще выходить их гостиницы 
не захочется. Осенью погода сухая, дожди редки, не жарко. Считает-
ся, что именно сентябрь и октябрь наиболее благоприятны для пу-
тешествия. Цветов на фото будет не так много, но зато вода с небес 
не испортит прогулку.

ОБЩЕСТВЕННЫЙ ТРАНСПОРТ

Самый распространенный общественный транспорт в Армении — 
автобус. Но не рассчитывайте здесь на особый комфорт. Автопарк в ос-
новном старый — наследие советской эпохи.

Точного расписания нет, отправляются автобусы по наполнению.
С тех же времен сохранились и электрички. Ходят они всего по 

двум маршрутам: Ереван — Эчмиадзин и Ереван — Севан.
Если особой стесненности в средствах нет, то по Армении можно 

путешествовать и на такси. Таксисты довезут куда угодно. Вообще, со-
бираясь в Армению, надо быть готовым к тому, что такси пользовать-
ся придется неизбежно. Но не пугайтесь заранее, это совсем не так на-
кладно, как кажется, просто надо знать некоторые нюансы.

Во-первых, таксисты здесь склонны сильно завышать цены, осо-
бенно если полагают, что вы не знакомы с реальными расценками. С 
ними, понятное дело, нужно торговаться, и цена поездки будет силь-
но варьировать в зависимости от того, насколько вы владеете этим ис-
кусством. Поговорите со знакомыми местными, уточните, какие цены 
они считают разумными (в путеводителе указаны расценки на основ-
ных маршрутах, но со временем эта информация может устареть). Не-
плохой вариант — еще до поездки найти доверенного водителя. Есть 
интернет, отзывы, рекомендации. Конечно, придется потратить вре-
мя, но сэкономите и деньги, и нервы.

Оптимально ехать в путешествие с друзьями или найти попут-
чиков на месте (к примеру, в отеле). Если цену на такси раскинуть 
на четверых участников, получится выгоднее, чем автобус. Даже на 
двоих будет вполне приемлемо. Цена, которая указывается в путе-
водителе, — это цена за аренду всей машины. Делите ее на количе-
ство пассажиров!

В Ереване с транспортом проблем нет. Есть маршрутки и метро. 
Ну и несколько слов о международных маршрутках, которыми 

можно добраться до Еревана из некоторых российских городов. Лю-
дям со славянским менталитетом они вряд ли подойдут. Во-первых, 
расписания как такового не существует. Отправление могут задержать, 
прибытие тоже не обозначено. Водитель может останавливаться возле 
любого кафе на любое время. Сами армяне на это реагируют спокой-
но — у них не принято спешить, а вот для нас, привыкших высчиты-
вать каждую секунду, такое движение — настоящий стресс.

ГОСТИНИЦЫ

Найти гостиницу в Ереване — совсем не проблема. Проблема — 
найти недорогую гостиницу. Если вы привыкли путешествовать бюд-
жетно, то жилье придется поискать, так как большинство отелей рас-
считано на состоятельных туристов, а не на спартанцев, которым лишь 
бы где-то перекантоваться. Хостелов тоже почти нет. 

Как правило, чем ближе к центру, тем дороже. Если вы едете неде-
ли на две, то не исключено, что дешевле будет снять квартиру. 

� Справка

Каково качество автомобильных дорог?

Основные трассы приемлемого качества, 

но в глубинке ямы и колдобины — обыч-

ное явление.

Горный серпантин.

Маршрутка в Гарни.

Автовокзал в Дилижане.
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ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ АРМЕНИИ 

Флаг Армении.

В основу современного герба  

положен герб Первой Республики 

Армения (1918–1920).

� Справка

Выхода к морю страна не имеет. На севе-

ре граничит с Грузией, на юге — с Турцией. 

Между Арменией и Азербайджаном на-

ходится территория Нагорного Карабаха, 

или Арцаха, являющаяся предметом спора 

между этими государствами.

Граница с Грузией проходит по Сомхетскому 

хребту. «Сомхетский хребет» — грузинское 

название и означает «армянский», а армя-

не называют его Вирахайоц — «грузинско-

армянский».  

Граница с Турцией проходит по реке Ахурян. 

Средняя высота территории — 1800 метров 

над уровнем моря. 

Площадь страны  — 30 000 квадратных ки-

лометров, численность населения составля-

ет 3,5 миллиона человек. 
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Геологическая история этих мест не менее динамична, чем истории 
народов и цивилизаций. Когда-то во времена даже по геологическим 
меркам незапамятные, называемые палеозоем, здесь уже были горы. 
В кайнозое произошла очередная фаза горообразования, возникли но-
вые хребты и впадины. А в конце неогена все нагорье подверглось рас-
калыванию. Его рассекли многочисленные трещины, через которые по-
текли на поверхность потоки лавы. Излияние было столь изобильным, 
что лава заполнила все впадины, неровности рельефа, теперь во мно-
гих местах, где когда-то были горы, залегают плоские базальтовые пла-
то. Такие плато, где мощность базальтовых покровов достигает 200 ме-
тров, занимают почти половину территории Армении. На заключительных 
этапах происходило образование вулканических конусов и накопление 
вулканического туфа — породы, представляющей собой охлажден-
ный и сцементированный вулканический пепел. 
Земля здесь до сих пор не угомонилась: Армянское нагорье 
зажато между Аравийской и Евразийской плитами, кото-
рые давят на него, вызывая дробление и вертикальное 
смещение отдельных частей. Плиты сближаются со 
скоростью 2–5 сантиметров в год. 

РЕЛЬЕФ И ГЕОЛОГИЯ

Территория Армянского нагорья — огромное лавовое плато, над 
которым возвышаются пики давно уснувших вулканов и отдельных 
хребтов. Большая часть плато лежит на высотах 1500–3000 метров, от-
дельные горы поднимаются выше. Наивысшая точка Армении — гора 
Арагац (4090 м над у. м.), а самая высокая гора всего Армянского на-
горья — Большой Арарат (5165 м над у. м.) — лежит на территории 
Турции, в нескольких километрах от армянской границы.

На Армянском нагорье нет линейно вытянутых горных хреб-
тов, нет и срединных массивов. Оно представляет собой, как 
говорят геологи, «скучивание горных складок, в котором 
смыкаются северные и южные окраинные цепи Мало-
азиатского и Иранского нагорий».

Между плоскогорьями вклиниваются впади-
ны, лежащие на высотах 700–2000 метров. В них 
обычно и концентрируется население. Самая 
большая и густонаселенная Араратская до-
лина лежит на высотах 1200–1900 метров.

Многочисленные горячие источ-
ники говорят о близости вулканиче-
ских очагов. Но вулканы уже притих-
ли, а вот землетрясения расшатывают 
армянскую твердь довольно часто, го-
рода и постройки периодически раз-
рушаются неумолимой стихией. 

В памяти ныне живущих поко-
лений ярко запечатлелось землетря-
сение 1988 года, полностью стершее 
с лица земли небольшой городок Спи-
так и повлекшее огромные человече-
ские жертвы. Очевидцы рассказывали, что ви-
дели, как земля изгибалась на их глазах, будто бы по 
ней катилась волна, непонятно откуда шел громкий гул, 
как от движущейся колонны танков.

Статуя Матери Армении, 

или Майр Ай астан. 

Памятник расположен 

в Ереване в парке Победы. 

Был установлен в честь 

победы Советского Союза 

в Великой Оте чественной 

войне. Высота статуи — 

22 метра, постамента — 

32 метра. В основании 

памятника находится 

музей. 

Скульптор Ара Арутюнян, 

архитектор Рафаэль 

Исраелян.
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Было два толчка: первый — с горизонтальной составляющей, ко-
торый и видели люди, как волну, второй — с вертикальной. Именно 
он и стал причиной страшных разрушений. При таких толчках здания 
не падают на бок, а просто превращаются в груду обломков. К тому 
же оказалось, что собственные колебания 9-этажных зданий попали 
почти в резонанс с колебаниями грунта. Тогда сильно пострадал го-
род Ленинакан (ныне Гюмри), но более всех — Спитак, находивший-
ся почти в эпицентре землетрясения. 

КЛИМАТ

Климат Армении определяется удаленностью страны от океанов 
и большой высотой территорией. Его особо мягким не назовешь. Он 
континентальный и сильно различается по регионам.

В Араратской долине сухое, жаркое лето и относительно мягкая 
зима без устойчивого снежного покрова с температурами +1…–5 ̊ С. 
Осадков выпадет всего 250–350 миллиметров.

В среднегорье уже более суровые условия. Зима снежная, со сред-
ней температурой до –6 ̊ С. Лето прохладное. Количество осадков воз-
растает.

В высокогорье уже совсем «не курорт». Зимы холодные, до –10…
–12 ̊ С. С метелями и сильным ветрами, лето прохладное, короткое. 
Здесь же и максимум осадков — до 1000 миллиметров в год. На скло-
нах Арагаца, к примеру, выпадает 800 миллиметров в год.

 Самые солнечные в Армении — Араратская долина и Севанский 
бассейн. Лидер по числу солнечных дней — городок Мартуни на бе-

Мемориал жертвам Спитакского землетрясения 1988 года возле церкви 

Святого Спасителя, скульптор Ара Алекян.
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регу Севана: в год там бывает всего 18 дней без солнца. А вот на се-
вере и на юге, в Зангезуре, пасмурная погода бывает намного чаще.

Погода в Армении не отличается стабильностью. Частые смены 
воздушных масс приводят к ее изменениям.

Осадков больше всего выпадает в конце весны — в мае. В июне–
июле часто идут ливни. Обычно тучи собираются к середине дня и на-
чинается дождь, зачастую с грозой и градом. Самые сухие месяцы — 
август и сентябрь.

Панорама гор и Татевского 

монастыря.

Араратская долина.

Перевал Селим зимой.
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ВОДЫ

Реки Армении имеют горный характер. Они быстрые, бурные, несу-
доходные, обладают большими запасами гидроэнергии. Их сток силь-
но различается по сезонам. Максимальный уровень в апреле–мае, ми-
нимальный — в августе.

РАСТИТЕЛЬНОСТЬ

Растительность Армении насчитывает более 3200 видов. Она так-
же не одинакова по районам. В Араратской долине, на наиболее низ-
ких участках, распространены полупустынные ландшафты с преоб-
ладанием душистой полыни. Выше, где осадков становится больше, 
распространена нагорно-ксерофитная (фриганоидная) и нагорно-степ-

Река Касах в Ошакане.

� Справка

Крупнейшая река Армении — Аракс. Она бе-

рет начало в горах близ Бюракана.

Крупные реки: Дебед с притоками Дзорагет 

и Памбак, а также Агстев на севере и Воротан 

на юге. Реки горных районов образуют живо-

писные ущелья.

Крупнейшее озеро Армении — Севан. Это поч-

ти море: длина — около 70 километров, ши-

рина — около 30 километров.

Второе по величине озеро — Арпи.

В высокогорных районах много мелких озер 

вулканического и ледникового происхождения.

Искусственные водоемы — водохранилища — 

зачастую не менее живописны, чем естествен-

ные озера.

Армения обладает значительными запасами подземной влаги. Воду в Армении мож-
но пить везде, это страна журчащих источников. Их здесь насчитывается свыше 7500. 
Наверное, единственная страна, где летом можно не таскать с собой огромную бу-
тыль с минералкой, так как вода здесь повсюду. В Ереване масса фонтанчиков, куда 
влага поступает с гор по трубам. Во всех знаковых местах можно найти, где утолить 
жажду. На всякий случай, конечно, лучше иметь запас воды, но 0,5-литровой буты-
лочки будет достаточно. 
Много здесь и минеральных вод. Из названного количества источников 1000 — мине-
ральные. Большинство их гидрокарбонатные (углекислые). Наиболее известны мине-
ральные воды в поселке Арзни в 19 километрах от Еревана. Они углекисло-щелочные, 
типа боржоми. Точно такие же в Дилижане. Термальные воды выходят в Джермуке. 
По свойствам они близки чешским Карловым Варам.

Бассейн со скульптурами дельфинов в Арзни.
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ная растительность. В первом случае преобладающими видами явля-
ются астрагалы и подушковидные колючки, а во втором преоблада-
ют ковыльно-типчаковые сообщества, хотя земли сейчас в основном 
все распаханы.

Леса и кустарники занимают всего 11 % территории и встречаются 
только на севере и на юге. Леса состоят в основном из дуба, бука, к ко-
торым добавляются клен, рябина, кизил, дикие яблони, груши, сливы.

На засушливых горных склонах часто формируются можжевело-
вые редколесья с примесью держидерева и ежевики.

В высокогорном поясе, выше 2700 метров над уровнем моря, ле-
жит пояс живописных альпийских лугов.

ЖИВОТНЫЙ МИР

Животный мир богат и разнообразен. В горных районах многочис-
ленны копытные: безоаровый козел, муфлон, кабан. В лесах встреча-
ются косуля, кабан, дикая кошка, рысь. Обитает в Армении и медведь.

Таких зверей, как заяц, лиса, волк, полевка можно встретить во всех 
регионах — от долин и до высокогорья.

А еще здесь много аистов. Путешествуя по стране, вы обязатель-
но их увидите, они селятся на столбах в деревнях, бродят по посевам. 

В Армении встречаются все те многоногие и ползучие твари, кото-
рые и должны встречаться в южной стране. К примеру, здесь насчи-
тывают 20 видов змей, среди которых и гадюка, и смертельно ядови-
тая гюрза.

Не стоит путать разумную осторожность с навязчивыми страхами. 
Если написано «в Армении встречается скорпион», это совсем не зна-
чит, что он прыгнет на вас со шкафа в гостиничном номере. Если 
не будете совать нос и руки во всякие трещины между камнями, то, 
вероятно, вы его так и не увидите. Змеи тоже, хоть и обитают в этой 
стране, но не на ереванских клумбах.

Клещи тоже есть. К счастью, случаев заболеваний энцефалитом 
и боррелиозом не зафиксировано.

Армения весной.

Безоаровый горный козел.

Красная лиса.

Гладкая змея (Coronella austriaca).

Аисты.
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ИСТОРИЯ 

Благодатные армянские земли были заселены с самых давних вре-
мен. Здесь обнаружено большое количество стоянок начиная с ранне-
го палеолита.

В эпоху меди и ранней бронзы (4000–2000 гг. до н. э.) на Армян-
ском нагорье развивалась кура-араксинская культура. Ее еще называют 
шенгавитской, по названию селения Шенгавит, раскопанного на терри-
тории современного Еревана. Представители кура-араксинской культу-
ры умели строить дома из сырцового кирпича, занимались скотовод-
ством и земледелием, а также освоили выплавку меди.

Во II тысячелетии до н. э. территория Армении фигурирует в ас-
сирийских документах как страна Наири, а в хеттских клинописных 
табличках упоминается страна Хайяса. Считается, что это первое упо-
минание об Армении в письменном источнике, ведь сами армяне на-
зывают свою страну Айястан (Хайястан).

В IX веке территория Армении является частью государства Урар-
ту — мощного союза племен, столица которого находилась в Тушпе на 
территории современной Турции. В середине VI века до н. э. Урарту, ра-
зоренное мидянами, исчезло с исторической сцены. А на землях Наири, 
Хайясы и части Урарту было сформировано ранее армянское царство. 
Оно вело постоянные войны с соседями, территория его все время ме-
няла свои очертания, а столица то и дело мигрировала из одного на-
селенного пункта в другой: Армавир, Вагаршапат, Двин, Ани, Арташат.

Наибольшего расцвета Армянское царство достигло в I веке н. э. 
при Тигране Великом (II), территория Армении простиралась от Ка-
спия до Средиземного моря. Царю пришлось строить новую столицу, 
так как Арташат и другие города теперь оказались на окраине. Столи-
ца называлась Тигранакерт.

Но позднее, под ударами Рима, царство Тиграна значительно 
уменьшилось. В 69 году до н. э. Тигранокерт был разгромлен войска-
ми Лукулла, единая держава распадалась. Еще чуть позже Армения 
превратилась в буферную зону между римским владениями и Парфи-
ей. И на престол восходили ставленники то одной, то другой сторо-
ны. Впоследствии часть страны оказалась в вассальной зависимости 
от Византии, а часть — от Персии.

История Армении глубоко трагична, это история постоянных войн, 
попыток отстоять свою землю от притязаний алчных до чужого при-
шельцев. 

В 40-х годах VII века в Армению вторгаются арабы, они грабят се-
ления, угоняют людей в неволю. Армянские правители вынуждены 
признать арабское господство. В конце IX века, воспользовавшись ос-
лаблением халифата, армяне возвращают свой суверенитет. К власти 
приходит династия Багратидов. Столицей становится город Ани, воз-
рождаются города, развиваются ремесла. X–XI века были эпохой неза-
висимости и процветания Армении.

Первые набеги турок-сельджуков, к тому времени уже подмявших 
под себя Иран, относятся к 1048 году. В 1071 году вся Армения была 
уже в их руках. Местное население притеснялось, изгонялось, лиша-
лось права на родную веру. Позднее часть территории удалось освобо-
дить, но в 1120 году в страну вторгаются монголы. В конце XIV века 
произошло вторжение Тамерлана. 

Независимости страны приходит конец, наступает эпоха упадка.
В 1639 году территория Армении была поделена между Турцией 

и Персией. Большая часть досталась Турции.
В 1826 году Эриванская крепость была занята российскими войска-

ми. Эриванское и нахичеванское ханства перешли в российское владе-
ние. Но западная часть Армении продолжала принадлежать туркам.

Фреска в крепости Эребуни, 

782 г. до н. э. 

Орнамент на стенах древних 

храмов.

Христианский крест в древнем 

монастыре Хор Вирап недалеко 

от турецко-армянской границы. 
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