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До середины XIX века термина «средневековая Русь» 
в истории не существовало. Прошлое обозначали 
словами «старина» или «древность», и эта русская 

«древность» не походила ни на один из известных нам 
периодов Средневековья в мире.

Средние века на Руси — время неизведанных тайн, 
ошеломительных событий и великих завоеваний. 
В этой книге авторы собрали как всем известные 

факты о русском Средневековье, так и малоизученные 
обрывки древней культуры наших предков. Благодаря 
ей вы узнаете, чем древнерусские витязи отличались 

от богатырей, как воспитывали детей, почему 
существовало три вида брака, как жили женщины 

из разных сословий и во что верили на Руси.

#средневековьенаруси
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Предисловие

ТАКИЕ ТЕМНЫЕ  
СРЕДНИЕ ВЕКА





Историю человечества делят на периоды — мы помним это 
со школьной скамьи. У кого-то всплывут в памяти даже назва-
ния учебников: «История Древнего мира», «История Средних 
веков», «История Нового времени», ну и, конечно, «История 
Новейшего времени». Это упрощенная схема. О первобытном 
обществе и Древнем мире мы поговорим в другой раз — ​а сей-
час нас ждет путешествие в Средневековье.

Этот период начался в конце V века, когда под ударами 
германцев пал Рим и был свергнут последний римский им-
ператор Ромул Август (прав. 475–476). Благополучно отошла 
в прошлое Античность, и тянулись столетия, овеянные роман-
тикой рыцарства. Менестрели и прекрасные дамы, турниры 
и крестовые походы… Только вот итальянский ученый и поэт 
Франческо Петрарка (1304–1374) почему-то назвал этот период 
Темными веками. Он описывал деградацию культуры и науки, 

Великоросы разных губерний, 1862
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упадок ремесел, время одичалости и полного торжества вар-
варства. Конечно, это в большей мере относится к раннему 
Средневековью.

Итак, началом этого большого периода историки еди-
нодушно считают 500  год н. э. А  вот год его оконча-
ния установить гораздо сложнее. Некоторые называют 
1500 год — ​начало эпохи Великих географических откры-
тий и Возрождения. Другие — ​например, сторонники фран-
цузской теории «долгого» Средневековья — ​переносят этот 
рубеж на конец XVIII века1. Но и это еще не все! Наверняка 
вы не знали, что Средние века были… не везде. Ни Африка, 
ни Азия, ни Америка таких времен не знали. Более того, 
многие утверждают, что Средние века не довелось пережить 
и Восточной Европе!

В защиту этой позиции специалисты приводят убедитель-
ные аргументы. Во-первых, когда в истории человечества вы-
деляли Средние века, речь шла только о странах Западной 
Европы и Ближнего Востока, то есть о регионах, тесно свя-
занных с Римской империей. Во-вторых, Средние века — ​это 
эпоха феодализма, а на русской земле его как такового не было 
по крайней мере до XVI века.

Основа феодальных отношений — ​вассалитет. В Средне-
вековье бытовал принцип: «Вассал моего вассала — ​не мой 
вассал». Когда человек поступал на службу к сеньору, то по-
лучал от него земельный надел-феод — ​и с этого момента 
подчинялся и оставался верен только своему господину. Даже 
король был ему не указ. На Руси же такой феодальной лест-
ницы не появилось. Большинство людей — ​за исключением 
рабов — ​зависело только от верховного правителя, князя2.

До середины XIX века русские историки не знали даже 
термина «средневековая Русь». Прошлое обозначали словами 
«старина» и «древность». И образ этой русской «древности» 
совсем не походил на образы европейского Средневековья.
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Славянофил и фольклорист Иван Киреевский (1806–1856) 
писал:

…Воображая себе русское общество древних времен, не видишь 
ни зáмков, ни окружающей их подлой черни, ни благородных 
рыцарей, ни борющегося с ними короля. Видишь бесчисленное 
множество маленьких общин, по всему лицу земли Русской 
расселенных и имеющих, каждая на известных правах, своего 
распорядителя, и составляющих, каждая, свое особое согла-
сие, или свой маленький мир…

Эти общины сливались в «одно общее, огромное согласие 
всей Русской земли, имеющее над собою великого князя всея 
Руси». Такие отношения, по мнению Киреевского, были более 
«естественными, простыми и единодушными», чем феодаль-
ные порядки Европы3.

Своеобразие «русского» пути пришлось не по нраву сто-
ронникам европейского пути развития России. Первым на-
звал Русь полноценным феодальным обществом российский 
историк Николай Павлов-Сильванский (1869–1908) и пред-
принимал попытки последовательно и систематически это 
доказать. Такую идею горячо поддерживали и советские 
историки. Но  тогда как определить временные границы 
этого русского Средневековья? Некоторые утверждали, что 
оно укладывалось в два с половиной века между татаро-
монгольским завоеванием (1237–1240) и становлением Мо-
сковского государства (начало XVI в.). Есть еще мнение, 
что Средневековье на Руси наступило в IX и закончилось 
в XVII веке4, когда под руководством Петра I (прав. 1682–1725) 
Россия прорубила окно в Европу и вступила в эпоху Нового 
времени.

Ну как, дорогие читатели, убедились, что не все ясно с этим 
Средневековьем? И темное Средневековье не потому, что это 
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мрачная веха в истории, а потому, что в нем сокрыто слиш-
ком много неизвестного и спорного. Мы точно в этом уве-
рены и потому решили, что посвятим свою книгу двенадца-
ти векам русской истории, соответствующим европейскому 
Средневековью.

Мы старались избегать описания исторических событий 
и битв и упоминания дат. Конечно, что-то подобное в тексте 
все-таки будет встречаться, но в основу книги легли заметки 
о всяких «интересностях»: о Кощее Бессмертном и тайнах 
древнерусской кулинарии, об идеалах красоты и странных 
зверях «крокоделах»… Впрочем, не будем сразу раскрывать 
все тайны наших заметок. Очень надеемся, что они помогут 
вам понять наших предков лучше и пролить немного света 
на такие темные Средние века.

Вид с реки на старинный город, 1915
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