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ВОСК, ВОДА 

И НЕМНОГО МАГИИ

Когда я столкнулась с восковыми отливками, по-

думала, что это какая-то ерунда. Как это может 

работать? Налить воск в воду, подождать, пока он 

застынет, и  потом разглядывать узоры, пытаясь 

понять, что они означают. 

Но из любопытства попробовала.

И первое, что заметила — когда ты держишь 

в руках тонкую, почти прозрачную восковую фи-

гурку, которая только что возникла из ниоткуда, 

что-то щелкает в  голове. Смотришь на изгибы, 

на дырочки, на то, как свет проходит сквозь воск, 

и вдруг что-то видишь. И даже не объяснить, что 

именно — образ, историю, ответ на вопрос, кото-

рый даже не успел сформулировать до конца.

Может, это самовнушение. Или работа подсо-

знания. А может, и правда что-то большее. Но то, 

что восковые отливки работают как инструмент 

для диалога с  самим собой (или с  чем-то еще), 

я  проверила на себе. И  решила написать о  том, 

что поняла.
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ЧТО ТАКОЕ ВОСКОВЫЕ 

ОТЛИВКИ?

Если коротко: это древняя техника гадания и це-

лительства, которой пользовались наши пред-

ки, и возникла она, вероятно, еще до появления 

письменности.

Суть проста.

1. Берешь воск (обычно пчелиный, но подой-

дут и церковные* свечи).

2. Растапливаешь его.

3. Выливаешь в холодную воду быстро, одним 

движением.

4. Воск застывает, образуя причудливую фигуру.

5. Ты смотришь на эту фигуру и читаешь ее как 

карту, как послание, как ответ.

Технически это называется церомантия (от 

греческого keros — воск). Но в народной традиции 

это просто «лить воск» или «отливать на воске».

Для чего?

  Диагностика. Определяли, что не так с че-

ловеком, где «сидит» болезнь или сглаз.

  Очищение. Считалось, что воск «вытяги-

вает» негатив, страхи, чужую энергию.

* Церковные свечи изготавливаются из натурального 
пчелиного воска, а также имеют некий символический за-
ряд. — Прим. ред.
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  Предсказание. Узоры на воске читали как 

символы будущего или подсказки, как дей-

ствовать дальше.

Кто-то делал это над головой больного, кто-

то просто задавал вопрос перед тем, как вылить 

воск. Кто-то шептал молитвы, а  кто-то работал 

в полной тишине.

Общее одно: воск становился посредником. 

Между тобой и  твоим бессознательным. Между 

вопросом и ответом. Между хаосом внутри и фор-

мой снаружи.
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ПОЧЕМУ ИМЕННО ВОСК?

Во-первых, воск  — пластичный материал. Он 

легко плавится, легко застывает, принимает лю-

бую форму. Послушный, но непредсказуемый. Ты 

не можешь заранее знать, какой узор получится, 

и в этом вся суть.

Во-вторых, воск связан с  пчелами, медом, 

солнцем. В традиционных культурах это символы 

жизни, света, исцеления. Пчелиный воск считал-

ся «чистым» материалом, способным трансфор-

мировать и очищать.

В-третьих, и это уже из области психологии, — 

воск дает объем. Ты не просто смотришь на пло-

ское пятно, как на тесте Роршаха. Ты можешь 

взять фигурку в  руки, повернуть, посмотреть 

на свет, ощупать. Она трехмерная, почти живая. 

И это включает другие части восприятия.

Ну, и давайте честно: есть что-то заворажива-

ющее в том, как жидкий воск встречается с водой. 

Как он скручивается, шипит, застывает мгновен-

но, образуя кружева и туннели. Это красиво. Это 

почти гипнотизирует. Сам процесс  — практиче-

ски медитация.
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КАК ЭТО РАБОТАЕТ? 

Ответ зависит от того, как на это смотреть.

Если ты склонен к эзотерическому взгляду на 

мир, как я, — восковая отливка может быть спо-

собом считать информацию из тонкого плана, 

увидеть энергетические блоки, получить знак 

свыше.

Если ты материалист и  скептик  — можешь 

рассматривать это как проективную технику, по 

типу теста Роршаха или арт-терапии. Ты смо-

тришь на хаотичный узор, и твой мозг начинает 

искать в нем знакомые формы. В процессе поиска 

всплывают образы, ассоциации, эмоции — то, что 

обычно зарыто глубоко внутри. Воск становится 

экраном для проекции твоего внутреннего состо-

яния.

Работает ли это? Да. Проверено тысячами лю-

дей на протяжении столетий.

Как именно это работает  — каждый решает 

сам. Я  верю, что воск отражает информацию из 

тонкого плана, энергии, которые недоступны гла-

зам человека. 
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ДЛЯ КОГО ЭТА КНИГА?

Для тех, кто никогда не  пробовал лить воск, но 

любопытно.

Для тех, кто слышал краем уха от бабушки или 

подруги, но не знает, с чего начать.

Для тех, кто ищет простые, доступные практи-

ки для работы с собой. Без сложных ритуалов, до-

рогих инструментов и многолетнего обучения.

Для тех, кто устал от слов и хочет поработать 

руками, образами, интуицией.

И  для тех, кому просто нравится идея, что 

древние техники до сих пор живы и до сих пор мо-

гут быть полезны.


