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Часть 1

РЕШАЮЩИЙ ФАКТОР

Вопиющее издевательство 

Вильям С. Хоффман был игроком, которому, одна-
ко, не везло. Он даже написал книгу о своей жиз-
ни под названием «Неудачник». Пытаясь понять 
причины, которые мешали ему стать успешным, 
он пришел к одному интересному выводу: он был 
неудачником, потому что отказывался признавать 
роль удачи в своей жизни.

Такой взгляд на жизнь ему привил отец, работав-
ший тренером. Хоффман-старший любил толкать 
мотивационные речи перед своими подопечными. 
Его наставления были пустыми банальностями, 
позаимствованными из кодекса протестантской 
трудовой этики. Одно из его любимых высказы-
ваний гласило: «Профессионалу удача не нужна».

Какая глупость!
Конечно, нужна. Неважно, насколько вы хо-

роший футболист. Если вы споткнулись о ковер 
и потянули лодыжку накануне важной игры, то ни 
добытые потом и кровью умения, ни отточенные 
навыки не принесут абсолютно никакой пользы. 
Бесконечные часы, проведенные на тренировках, 
похвальное упорство и труд — все коту под хвост. 
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И пусть тренер с пеной у рта цитирует вам мудрые 
изречения из кодекса трудовой этики, изменить 
случившееся он не может.

Нужно быть не просто профессионалом. Нужно 
быть везунчиком.

Очевидно, Хоффман-младший слишком серьез-
но относился к плохим советам отца. Он думал, что 
сможет стать успешным игроком исключительно 
благодаря добросовестному труду. Молодой Хофф-
ман верил, что достаточно лишь прилежно изучать 
карты и кости. «Профессионалам удача не нужна». 
Он решил, что, став профессионалом, сумеет по-
корить мир.

Однако все пошло не по плану. Его преследо-
вали неудачи. Он никак не мог справиться с ними. 
И разорился.

Удача принципиально важна. Без нее у вас ничего 
не получится. Удача — неотъемлемая часть успеха, 
при этом не имеет значения, что лично вы вклады-
ваете в понятие «успех».

Чего вы хотите получить от жизни? Быть бо-
гатым? Знаменитым? Пользоваться уважением 
коллег? Счастливый брак? Любовь? Вы достигли 
своих целей? Вряд ли вы читали бы эту книгу, если 
бы ответили «да».

Почти каждый из нас скажет «нет» — мы еще не 
достигли своих целей. А почему? Что мешает вам 
добиться того, чего вы хотите? Вы недостаточно 
хороши? Или просто вам не везет?

Истинной, скорее всего, является вторая при-
чина: просто вам не везет. Большинство из нас до-
статочно хороши в каком-то деле, чтобы достичь 
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своих целей. У нас не получается главным образом 
потому, что нам не везет.

Доказать это утверждение очень просто, попро-
буйте сами. Например, я прекрасно понял это после 
того, как посмотрел несколько спектаклей местной 
непрофессиональной театральной труппы в родном 
городе. Почти все члены труппы сказали мне, что 
уже давно мечтают выступать на профессиональной 
сцене, но они до сих пор еще ждут своего звездного 
часа, а некоторые уже отчаялись ждать. Я задумался 
над тем, почему их звездный час так и не наступил. 
Нет таланта? Неправда, по крайней мере у боль-
шинства из них он есть. Эти мужчины и женщины 
были талантливы ничуть не меньше, чем звезды, 
которых мы каждую неделю видим на экране теле-
визора или в кино. В чем тогда между ними разни-
ца? Почему звезды сумели вознестись на вершины 
славы и успеха, в то время как тысячи других, не 
менее талантливых актеров и актрис не поднялись 
выше уровня местного театрально кружка?

Ответ один: удача. Оказаться в нужное время 
в нужном месте. Знать кого-то, кто знаком с тем, 
кто вам поможет.

Просто быть профессионалом недостаточно.

***

Удача. Она то появляется, то исчезает — незваная, 
неожиданная, иногда ненужная, иногда желанная. 
Она играет свою роль в жизни каждого человека, 
зачастую решающую роль. Неважно, как тщательно 
вы спланировали жизнь, вы никогда не сможете 
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предугадать, как случайные события изменят этот 
план. Наверняка можно знать только то, что случай-
ные события обязательно произойдут. Вам остается 
лишь надеяться, что они будут в вашу пользу.

Удача — вопиющее издевательство над логикой. 
Ее нельзя игнорировать, но и предугадать невоз-
можно. Грандиозные и самые тщательно продуман-
ные планы рушатся, если их разработчика постиг-
ла неудача, а самые глупые авантюры становятся 
успешными благодаря удаче. Неудачи всегда пре-
следуют хороших людей, которые не заслуживают 
их, в то время как многие мерзавцы проживают 
богатую и счастливую жизнь. Всякий раз, когда 
нам кажется, что мы знаем ответы на некоторые 
вопросы, удача смеется нам в лицо.

Стоит ли пытаться понять, что такое удача? 
Имеет ли смысл вообще рассуждать о ней? Можно 
что-то сделать, чтобы привлечь ее?

Вы удивитесь, но однозначно да: стоит, имеет 
и можно.

Невозможно управлять удачей, словно каким-то 
устройством. Нельзя сказать: «Следующая карта, 
которая мне выпадет, будет дамой бубен» и ничтоже 
сумняшеся ждать, что так и произойдет. Удачу не 
включить кнопкой. Надежда иметь такую власть 
над удачей — надежда на чудо. Чудес не бывает.

Однако вы вполне способны значительно — 
и даже с неожиданными для себя результатами — 
улучшить качество своей удачи. Из капризной ее 
можно сделать благосклонной, из благосклонной — 
неслыханной. Где бы она вам ни понадобилась: 
в игре на бирже или за карточным столом, в карье-
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ре, в любви, в дружбе — вы можете повысить свои 
шансы стать баловнем судьбы.

Я знаю, что говорю правду, потому что видел 
собственными глазами, как такое случалось. Опи-
санные в книге тринадцать способов оказаться там, 
где удача сможет вас найти, — это не эфемерная 
теория. Их придумал не бородатый психоанали-
тик, который не расстается с курительной трубкой 
и никогда не выходит из своего кабинета. Они — ре-
зультат непосредственных наблюдений за жизнью 
разных людей.

Везунчики и неудачники: в чем между ними раз-
ница? Что знают и делают удачливые люди, чего 
неудачники не знают и не делают? Кто-то удачлив, 
потому что умеет как-то по-особому проживать 
свою жизнь или потому что ему — банально, но 
факт — сопутствует удача?

Больше двадцати лет я пытаюсь найти ответы 
на эти вопросы.

Фактор, о котором никто  
не говорит

Сначала давайте определимся с терминологией:
Удача (имя существительное) — это события, 

которые влияют на вашу жизнь, но не являются 
результатом ваших действий.

Такие события — удачные и неудачные — это 
главная движущая сила вашей жизни. Если вы 
считаете, что имеете полный контроль над вашей 
жизнью, вы обманываете себя.
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Само ваше существование — это результат слу-
чайного стечения обстоятельств, свершившегося 
до вашего рождения: встреча ваших мамы и папы. 
Как они познакомились? Почти наверняка их встре-
ча произошла совершенно случайно. И благодаря 
этому непредвиденному событию вы появились на 
свет. Непредсказуемое сочетание хромосом предо-
пределило ваш пол, рост, вес, цвет кожи и глаз, 
форму носа, предрасположенность к определенным 
болезням и целый ряд иных факторов, которые вы 
не в состоянии контролировать, но которые уже 
существенно повлияли на вашу жизнь и продолжат 
влиять до самого конца.

Другие удачные и неудачные события уже про
изошли или произойдут в течение вашей жиз-
ни. Выигрыш миллиона долларов в лотерею, 
гибель в авиакатастрофе, головокружительный 
взлет карьеры благодаря человеку, с которым вы 
познакомились на вечеринке, встреча с любовью 
всей вашей жизни из-за путаницы с местами в теа-
тре, банкротство вследствие обвала рынка. Подоб-
ные события способны значительно повлиять на 
вашу жизнь, но не вы их инициатор, и поэтому все 
они попадают под наше определение слова «удача».

Удача — один из главных элементов жизни. 
А в жизни некоторых удача является самым глав-
ным элементом. И все же мы нечасто говорим об 
удаче, хотя это странно. Вообще-то большинство 
из нас похожи на игрока Вильяма Хоффмана и его 
отца: не желаем признавать огромное влияние 
удачи. 


