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Введение 

Смочим ласты перед погружением

Пахнет сексом  – и  всё тут. Никак не могла отряхнуться от этой 

беспокойной мысли, качаясь на волнах и наблюдая, как растекается 

вширь по водной глади лунная дорожка осадком ночного интима. 

Этот кисловато-плесневый запах – его же ни с чем не спутаешь, и он 

был таким отчетливым. Впрочем, чему здесь особо удивляться? Ведь 

я только что на протяжении двух часов наблюдала за нерестом ко-

раллов. Сам по себе процесс икрометания у кораллов настолько не 

похож на половой акт, что последовавший за ним запах секса стал 

полнейшей неожиданностью.

Вытягивая из волос сопли кораллового помета, я краем глаза ви-

дела, что и другие исследователи всецело поглощены самоочисткой 

от клейких струек слизистой икры. Так мы и переглядывались с по-

нимающими улыбками. Невольно возникает чувство человеческой 

общности после совместного купания в жиже помоев, оставшихся 

после одной из величайших в живой природе оргий.

Всё неоднозначно, когда речь о сексе в море. Поначалу бросается 

в глаза его полная инородность, а затем вдруг проступают намеки на 

сходство, – но не более того. В основном секс в подводном мире ни-

чуть не соответствует нашим представлениям о половых сношениях. 

Вот что, оказывается, выходит после сотен миллионов лет ожесто-

ченных битв за возможность превзойти всех конкурентов в плодови-

тости: эволюция выделывает весьма причудливые выкрутасы.

От высших точек рифовых гребней до глубочайших донных впа-

дин в Мировом океане, как и на всей планете, две вещи более всего 

заботят животных: как совокупиться ради продления рода и как не 

дать себя съесть. Вот природа и вкладывается более всего в искус-

ство размножения и в искусство выживания. Великий смысл жизни 
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как раз и  заключается в  ее успешном продолжении из поколения 

в поколение путем передачи потомкам своего милого образа и до-

бротных генов, что требует владения обоими названными искус-

ствами  – но они отнюдь не равнозначны. Самые ловкие мастера 

выживания, даже если протянут до глубокой, но целомудренной 

старости и не оставят потомства, неизбежно потерпят поражение 

в эволюционной игре в естественный отбор, а вот великие искусни-

ки любовных утех, адепты привлечения особей противоположного 

пола и гарантированного производства потомства, вовсе не нужда-

ются в долгожительстве – им главное успеть сделать свое дело.

Так что в конечном счете всё сводится к сексу.

Отсюда и  умопомрачительное разнообразие существующих 

в природе способов совокупления. И речь не о пластической акро-

батике в стиле «Камасутры», которая и предлагает-то не более чем 

скромный букет позиционных вариаций на заданную тему. Насто-

ящие сексуальные инновации случаются как раз в дикой природе, 

ну а самые мокрые, смачные и дикие творятся именно в море. Как-

никак океан не только колыбель всего живого, но и родина секса. 

Именно там мать-природа дольше всего креативила в вопросах ре-

продукции.

Под водой «миссионерская поза» – удел явного меньшинства. Да 

и знакомые нам по суше образы совокупляющихся животных – вро-

де соседского кобеля, агрессивно наскакивающего вам на ногу за не-

имением сучки, – также скорее аномалия, нежели норма. Зато секс 

там может внешне выглядеть как некое подобие рукопожатия; или 

как замкнутый хоровод из множества занятых любовью по кругу 

особей; или же он может заключаться в извержении спермы микро-

скопическим самцом, коротающим свои дни прямо внутри матки 

гигантской самки1. Заглянув под переливчатую рябь морских волн 

и  повнимательнее всмотревшись, можно стать свидетелем фехто-

вальных поединков на пенисах между червями, сексуальных оргий 

в полнолуние, молниеносного метания икры на закате и даже, веро-

ятно, самого колоссального по суммарной массе тел занятия любо-

вью втроем (притом что китам-участникам приходится на всё время 

акта задерживать дыхание).

Каждая из этих стратегий приспособлена к  специфике мест 

обитания и  образу жизни соответствующих видов: холод и  тьма 

вертепов глубоководного разврата являют полную противополож-

ность солнечной пестроте любовных гнездышек рифовой фауны; 
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общительность и  шумливость китовых стай резко контрастируют 

со скрытностью акул; микроскопические размеры и взвешенное со-

стояние веслоногих рачков лишь оттеняют мощь и протяженность 

миграций неутомимых тунцов; а  ежедневное суетливое метание 

икры губаном соседствует в мире рыб с единственным и последним 

в жизни праздником нереста у проходного лосося. Каждая версия 

была отточена природой до совершенства с одной целью – макси-

мально повысить вероятность успешного воспроизводства вида. 

Именно соленая симфония секса и обеспечивает непреходящее изо-

билие и разнообразие фауны в водах широкого синего моря испо-

кон веков и вплоть до наших дней. Точнее, обеспечивала, пока вдруг 

какой-то малости стало не хватать.

За последние примерно сто лет что-то постепенно начало разла-

живаться в этом сказочном океаническом оркестре, стали доносить-

ся из его ямы там и здесь фальшивые нотки от прежде безупречно 

настроенных инструментов размножения. И это плохие новости не 

только для какого-нибудь палтуса-оболтуса, но и для всех нас.

Положение дел у обитателей морских глубин нам отнюдь не без-

различно, ведь от их благополучия зависит очень многое – и про-

довольственная безопасность, и здоровье человека, и развитие при-

брежных территорий, и климатические изменения, и многие другие 

глобальные процессы. Возьмем, к примеру, одну лишь продоволь-

ственную безопасность. Около трех миллиардов людей зависят от 

рыбы как от важного источника белка2 в их рационе питания. Не 

менее половины употребляемой в пищу рыбы приходится на мор-

ские виды. Понятно же: дабы прокормить такую массу людей, необ-

ходимо, чтобы эта рыба воспроизводилась, то есть ежегодно успеш-

но выметывала не меньше икры или мальков, чем необходимо для 

восполнения популяции.

Но это отнюдь не единственная для нас причина залипать на сек-

се и питать интерес к сардинам.

Любителям пляжного отдыха и владельцам домов у моря на за-

метку: как средневековые города крепостными стенами, береговые 

линии защищены от разрушения и  размывания могучими форти-

фикационными сооружениями – колониями устриц и коралловыми 

рифами. Эти природные волноломы гасят энергию штормов и мощ-

ных приливных волн. А  будучи стенами живыми, они способны 

наращивать высоту в  случае повышения уровня Мирового океана 

и самовосстанавливаться от причиненных штормами разрушений. 
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Вымирание этих строителей барьерных рифов будет означать ско-

рое и  неизбежное оползание защищаемой ими береговой полосы 

в море.

На строительство столь мощных береговых укреплений у  этих 

крошечных живых организмов уходит уйма энергии. А теперь при-

бавьте обрушившиеся на них энергозатраты на борьбу с повышени-

ем кислотности воды, химическим и бактериологическим загрязне-

нием океана – много ли у них сил остается для секса? То есть это же 

точь-в-точь как после переутомления на работе: «Извини, я устал, 

и мне нужно хорошенько выспаться (после этого всего)».

Мы полагаемся на быстрое воспроизводство криля, с  тем что-

бы им кормилась рыба, которой питаемся мы сами. Мы зависим от 

способности кораллов к массовому самовоспроизводству через не-

рест, чтобы и дальше не гибли их колонии, дающие приют миллио-

нам видов живых существ, которых мы сами используем и в пищу, 

и  в  медицине, и  просто радуемся им в  собственное удовольствие. 

Мы полагаемся на плодовитость устриц, мидий и других моллюсков, 

занятых очисткой и фильтрацией прибрежных вод. В поиске новых 

ли действующих веществ для лекарств от рака, дополнительных ли 

источников пропитания растущего народонаселения или стимулов 

развития местной экономики мы раз за разом обращаем взоры в сто-

рону моря, изобилующего разнообразнейшими формами жизни 

и сулящего нам всемерную поддержку, – вот только само изобилие 

и биоразнообразие всецело зависят от способности гидробиологи-

ческих экосистем к устойчивому воспроизводству, а для этого оби-

татели морских пучин должны без устали заниматься и заниматься 

сексом. Без успешной половой жизни и репродукции морских видов 

мы канем в Лету вслед за ними. Вот почему нам «наверху» так важно 

знать, что и как именно происходит у них «там внизу».

Изучение половой жизни животных, обитающих вдали от бере-

га, среди бескрайних просторов Мирового океана и нередко в труд-

нодоступных или вовсе недоступных человеку местах,  – занятие 

очень непростое и/или дорогостоящее. Но ученые стараются, совер-

шенствуются и методично, день за днем расширяют арсенал своих 

возможностей. Еще несколько лет назад мы даже не могли назвать 

точное число видов морских животных, размножающихся половым 

путем; да мы и о существовании некоторых из них даже не подозре-

вали! Сегодня же мы посвящены в кое-какие из удивительнейших 

тайн интимной жизни обитателей подводного мира. Под рукой у ис-
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следователей теперь имеется куда более широкий и разнообразный 

инструментарий, позволяющий детально изучать репродуктивную 

деятельность океанической фауны. Новые подходы, методологии 

и технологии привели к взрывному росту количества публикаций, 

посвященных именно соленой эротике, в специализированных из-

даниях по гидробиологии. Начиная с описания акробатических поз 

совокупляющихся глубоководных кальмаров и  заканчивая стати-

стическими выкладками о  фактическом числе половых партнеров 

самки акулы, научные журналы в наши дни до краев наполнены пи-

кантными историями.

В настоящей книге разобраны наиболее примечательные из них – 

это, можно сказать, выброс наисвежайшего смака из исследователь-

ских лабораторий прямо вам на колени. Рассказы освещают достиг-

нутый за последнее столетие прогресс в понимании того, как всё это 

происходит у них, в соленой воде, от первого свидания и до логи-

ческой кульминации, и заключаются идеями насчет того, чем и как 

мы можем посодействовать успешному половому размножению 

обитателей Мирового океана. Мы отправляемся в смелый поход по 

«кварталам красных фонарей» среди бескрайних просторов синего 

моря, после которого кое-кто, возможно, даже почувствует себя по-

срамленным в  собственной немощности, но будем надеяться, что 

большинство просто вдохновится перспективами. Ведь, в конце-то 

концов, секс – средство восполнения жизни, питательный источник 

роста и  изобилия, а  со временем и  приумножения разнообразия. 

Наконец, это еще и страховка природы от экологических преврат-

ностей. Чем лучше мы понимаем секс, тем больше способны помочь 

этой могучей силе послужить заботливым пастухом стад обитателей 

моря и восстановить их плодовитость, а не превращаться в гигант-

ское препятствие на пути к преумножению рода.

Ну а если вы еще и лично для себя вынесете из этой книги кое-

какие идеи относительно усовершенствования собственной сексу-

альной практики на суше, можете считать это приятным бонусом...

События, описываемые в  каждой главе курсивом в обрамлении от-

точий, являются вымыслом. Представленные в них персонажи не имеют 

реальных прототипов из числа конкретных людей или особей животных. 

В описаниях в полной мере задействованы воображение и искусство ги-

перболизации, и  лицам, склонным всё понимать буквально и  дословно, 



Смочим ласты перед погружением

настоятельно рекомендуется не принимать эти сказки на веру. Пред-

лагаемые в  качестве музыкального сопровождения «сексуально-морские 

саундтреки» служат исключительно ориентирами для создания у чита-

телей подходящего настроения. Не пытайтесь воспроизводить какие-ли-

бо из описываемых актов в домашних условиях и без помощи квалифици-

рованных китов, акул, кальмаров, омаров, рыб или иных представителей 

морской фауны, прошедших специальную профессиональную подготовку.



АКТ I

Найти и соблазнить

Половая жизнь в мировом океане, как и у нас, банальным сексом не 

ограничивается. Прежде чем пара (тройка... сотня... – нужное под-

черкнуть) особей приступит к делу, им всем нужно для начала как 

следует настроиться и завестись. Всякому хорошему сексу предше-

ствует соблазнение, а соблазнению – поиски партнеров.

В двух следующих главах мы как раз и всмотримся во всё про-

исходящее на стадии подготовки должного сценического антуража, 

без которого у ранее не знакомых друг с другом особей никак не по-

лучится совершить акт неимоверной интимной близости – сплести 

воедино спирали собственных ДНК. В морских глубинах прелюдия 

к  сексу бывает изматывающей и может включать месяцы дальних 

странствий и недели приготовлений. Но бывает и так, что всё про-

исходит буквально в мгновение ока: попались друг другу на глаза, 

перемигнулись, перепихнулись и расплылись кто куда. От заочных 

романов на большом расстоянии до разбойных нападений из заса-

ды – всякие стратегии находят применение в океане для того, что-

бы заполучить себе полового партнера, и разнообразие их ничуть 

не уступает разнообразию секса как такового. Начнем мы, однако, 

со стандартного для многих морских животных затакта – подхода 

к решению обескураживающей задачи поиска партнера в соленой 

воде. Всё-таки просторы и глубины Мирового океана, на минуточку, 

слишком уж бескрайнее поле для поиска пары.



1. 

Плыви туда – не знаю куда:  
ɢɳɢ ɫɟɤɫɚ ɜ ɦɨɪɟ

ПРИЧУДЫ СЕКСОМОРЬЯ: ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО...

• В глубинах вод есть бары знакомств для планктона.

• Каменным окуням нравится жесткий секс.

• Самый большой на планете орган, набухающий (отчасти)  

из-за полового влечения к самке, – отнюдь не пенис.

• Самцы синих китов сладкоголосы, как Барри Уайт*.

* Барри Уайт (англ. Barry White) – сценический псевдоним Барри Юджина 
Картера (англ. Barry Eugene Carter, 1944–2003), популярного афроамерикан-
ского певца в стилях ритм-н-блюз и соул-диско. – Здесь и далее примеч. пер.
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МЕЛОДИИ И РИТМЫ СЕКСОМОРЬЯ:

1. “Somebody to Love” – Freddie Mercury.

2. “Ain’t No Mountain High Enough” – Marvin Gaye.

3. “Can’t Get Enough of Your Love, Babe” – Barry White.

4. “Good Vibrations” – The Beach Boys.

Поиск Партнера – дело, как известно, не самое Простое. Но если вы 

согласны, что трудно найти себе пару на земле, просто вообразите, 

насколько сложнее найти свою любовь в безднах вод. На суше нам 

приходится иметь дело с двумерной плоскостью земной тверди (ле-

тать люди всё-таки пока не научились, самолеты не в счет), занима-

ющей всего четверть поверхности земного шара (да и там полным-

полно безлюдных местностей). Плюс к тому в помощь нам интернет 

с  уймой сайтов знакомств, непременно заявляющих об использо-

вании самых продвинутых алгоритмов обеспечения совместимости 

характеров сводимых ими субъектов.

Океан – куда более проблемная среда для знакомств, и не толь-

ко по причине отсутствия там своего Match.com. Именно на Миро-

вой океан приходится около 99% обитаемого пространства планеты 

Земля3. Конечно, представители некоторых видов фауны обитают 

себе всю жизнь на каком-нибудь маленьком коралловом рифе и спа-

риваются, условно говоря, только со своими «школьными» любовя-

ми. Но у великого множества морских обитателей – от китов до ки-

лек – представители одного и того же биологического вида рассеяны 

по всему бассейну населяемого океана. В столь колоссальном про-

странственном объеме даже крупнейшее из когда-либо обитавших 

на планете животных – синий кит – выглядит как малек в огром-

ном-преогромном пруду. С набором высоты изящная фигурка кита 

становится неразличимой точкой задолго до того, как в поле зрения 

условного космонавта-наблюдателя появятся берега континентов. 

Но и это лишь поверхностный (в прямом смысле слова) взгляд. Ведь 

под китом лежат еще и многокилометровые океанические глубины, 

и сколько в них плавает – или не плавает – потенциальных партне-
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ров по брачным играм – поди узнай. Для мельчайших членов оке-

анической экосистемы – микроскопических добытчиков и охотни-

ков, на которых зиждется вся надстройка разветвленной сети цепей 

питания, – и ведро воды подобно океану.

Так как же, в конце концов, находят друг друга особи на столь 

бескрайних морских просторах? Да просто поиск партнера для спа-

ривания для большинства обитателей Мирового океана – от микро-

скопических до гигантских – сродни походу за святым Граалем для 

рыцарей Круглого стола: хотя бы единожды в него нельзя не отпра-

виться, иначе не выполнишь свою жизненную миссию. И за милли-

оны веков многие из них в этом преуспели.

Серебрящиеся сферические водовороты из миллионов сардин; 

растянувшиеся на километры косяки мигрирующих скатов-рога-

чей; извивистые крепостные стены устричных рифов, не покры-

ваемые даже самым высоким приливом, – всё это ошеломляющее 

изобилие и разнообразие проявлений жизни – свидетельство того, 

что вопреки скудости шансов всевозможные виды морской фау-

ны (от креветок до кашалотов) по-прежнему преуспевают в изы-

скании подходящих половых партнеров. Для некоторых стратегия 

успешного поиска состоит в  том, чтобы отправиться в  одну из 

многих в  Мировом океане «горячих точек» ежедневной или се-

зонной тусовки представителей своего вида. Для других подбор 

партнера  – событие обособленное и  требующее изощренной за-

благовременной подготовки и  дистанционной саморекламы, по-

могающей паре найти друг друга в океане. Ну и бывает так, что 

стратегия поиска представляет собой тщательно просчитанную 

комбинацию того и  другого: нужно и  оказаться в  нужное время 

в нужном месте, и дать знать о своем прибытии другим.

ТАКТИКА ПОИСКА № 1:  

ПО БАРАМ ЗНАКОМСТВ

Он окинул взглядом город с  его суетливой толчеей. Где-то там за-

терялась она, его единственная, ничем не выделяясь, дабы не привлекать 

к себе ненужного внимания. Разумно, конечно, но это еще больше затруд-

няет поиск: ему почти не на что клюнуть. Особых примет у нее нет, но 

она, соблюдая все предосторожности, оставила цепочку ключей-следов, 

чтобы дать ему себя отыскать. Реально же, это дело всей его жизни – 


