
Книгу Александрова желательно иметь в каждой семье 

и научиться ею пользоваться, если хотите сами решать 

сложные жизненные ситуации!

Виктория

Настольная книга для тех, кто увлекается нумерологи-

ей. В ней подробно разобраны все необходимые во-

просы, чтобы научиться цифровому анализу и исполь-

зовать его себе во благо.

Кристина



Полезная и нужная книга для всех, кто интересуется 

нумерологией. Автор очень подробно рассказывает 

о цифровом анализе, дает массу полезных советов. Бо-

лее профессионального подхода я не встречала.

Гузель

Книга, меняющая судьбу! Она помогла мне разобраться 

в нумерологии, психоматрицах, а также в том, как по-

менять свою жизнь. Четкие математические вычисле-

ния, показавшие все мои недостатки. А благодаря со-

ветам из книги я узнал, как с ними справиться, и теперь 

я счастлив!

Михаил





© Александров А. Ф., 
наследники, текст, 2020

© ООО «Издательство АСТ», 2025

УДК 2135.3
ББК 86.414.5
 А46

Александров, Александр Федорович.

Нумерология. Многолетний бестселлер от основоположни-

ка знаменитой нумерологической системы. Глубоко, подробно, 

понятно / Александр Александров. — Москва: Издательство 

АСТ, 2025. — 384 с. — (Эксклюзивная эзотерика).

ISBN 978-5-17-160700-5

Книги знаменитого математика, основателя нумерологической 

школы, легендарного учителя А. Ф. Александрова много лет поль-

зуются большой популярностью среди нумерологов-профессиона-

лов. Но эта книга особенная. Она создана специально для тех, кто 

хочет изучить нумерологию «с нуля», разобраться, как тайное зна-

ние о числах может изменить жизнь.

В книге собрано все, что необходимо знать новичку, а расчеты 

сопровождаются подробными и понятными объяснениями автора. 

Они просты для восприятия и шаг за шагом научат видеть важные за-

кономерности, которые оказывают колоссальное влияние на жизнь.

Вы сможете определить числовой код вашего имени и ваших 

близких, научиться составлять психологический портрет личности, 

выявить сильные и слабые стороны, найти правильный жизненный 

путь, раскрыть свое истинное предназначение.

Книга выходила ранее под названием «Нумерология с нуля. 

Секреты цифрового анализа» и содержит материалы из изданий 

«Нумерология. Полный курс. Самоучитель цифрового анализа», 

«Большая книга нумерологии. Цифровой анализ. 2-е издание.

Исправленное и дополненное».

УДК 2-135.3

ББК 86.414.5

Макет подготовлен редакцией «Прайм»

А46

ISBN  978-5-17-160700-5

Все права защищены. Никакая часть данной книги 

не может быть воспроизведена в какой бы то

ни было форме без письменного разрешения

владельцев авторских прав.



5

 

Оглавление

От автора  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Часть I. От нумерологии 

к цифровому анализу  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

Глава 1. Выполнение расчета Пифагора 

по дате рождения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

Определение цели жизни (автор идеи

Рыбакова Алла Александровна)  . . . . . . . . . . . 21

Глава 2. Элементы психоматрицы  . . . . . . . . . . . . . 25

Шкала качественной оценки цифр  . . . . . . . . . . . 26

Значения строк психоматрицы  . . . . . . . . . . . . . . . 28

Значение столбцов психоматрицы  . . . . . . . . . . . 38

Значение диагоналей психоматрицы  . . . . . . . . . 50

Глава 3. Общие разъяснения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57

Итог анализа всех линий психоматрицы . . . . . . 57



6

Оглавление

Применение цифрового анализа 

после 2000 года  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59

Глава 4. Значения цифр  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69

Значения цифры «1»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69

Значения цифры «2»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

Значения цифры «3»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72

Значения цифры «4»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75

Значения цифры «5»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

Значения цифры «6»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79

Значения цифры «7»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 83

Значения цифры «8»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93

Значения цифры «9»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95

Значения цифры «0»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97

Глава 5. Количественные

характеристики цифр  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101

Единица. Характер  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101

Двойка. Энергия  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115

Тройка. Интерес  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125

Четверка. Здоровье  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137

Пятерка. Логика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141

Шестерка. Труд или заземление  . . . . . . . . . . . . . . 148

Семерка. Везение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 164

Восьмерка. Чувство долга  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 173

Девятка. Память  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180



7

Оглавление

Глава 6. Переходы цифр  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 189

Рекомендации по использованию 

переходов цифр  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 192

Четыре вида переходов  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 195

Влияние линий психоматрицы 

на ее ячейки  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 219

Глава 7. Трудности

в расшифровке цифр  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 223

Трудности в расшифровке цифры 1  . . . . . . . . . . 223

Трудности в расшифровке цифры 2  . . . . . . . . . . 232

Трудности в расшифровке цифры 3  . . . . . . . . . . 237

Трудности в расшифровке цифры 4  . . . . . . . . . . 242

Трудности в расшифровке цифры 5  . . . . . . . . . . 245

Трудности в расшифровке цифры 6  . . . . . . . . . . 252

Трудности в расшифровке цифры 7  . . . . . . . . . . 255

Трудности в расшифровке цифры 8  . . . . . . . . . . 256

Трудности в расшифровке цифры 9  . . . . . . . . . . 257

Глава 8. От цифр — к делу  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 259

Практические советы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 259

Заканчиваем обучение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 270

Часть II. Нумерология любви 

и сексуальности  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 273



8

Оглавление

Глава 1. Скажи, когда ты родился, — 

и я скажу, какой ты любовник  . . . . . . . . . . . . . . . . . 275

Расчет психоматриц  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 276

Качественная оценка плотской диагонали 

по количеству цифр  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 285

Отношение диагоналей психоматрицы  . . . . . . 304

Глава 2. Подбор партнера для брака  . . . . . . . . . . 313

Совместимость характеров  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 313

Партнер по энергетике  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 318

Энергия — дело тонкое  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 322

Глава 3. Любви все возрасты покорны  . . . . . . . . 329

Этапы развития мужчины и женщины

по древним китайским учениям  . . . . . . . . . . 329

Возрастные соотношения 

между супругами  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 333

Глава 4. Стабильность брака  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 341

Влияние столбцов психоматрицы

на стабильность семьи  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 341

Влияние строк психоматрицы

на стабильность семьи  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 347

Вычисление срока стабильности брака  . . . . . . 362

Связь психоматриц детей и родителей  . . . . . . . 373



9

 

От автора

Перед вами очередная книга по цифровому анали-

зу. Пожалуйста, не пугайтесь столь математическо-

го названия: это обновленный вариант древнейшей 

науки о числе — нумерологии, которая лишилась 

всех магических и жреческих элементов, получи-

ла логические обоснования и дополнилась новы-

ми методами, которые придали ей вид настоящей 

науки, имеющей право на существование. Методы 

цифрового анализа позволяют анализировать лю-

бые даты различных событий, предоставляя для 

анализа около 50 параметров, которые достаточ-

но полно характеризуют не только само событие, 

но  и  возможные последствия, связанные с  ним.

Если вы впервые столкнулись с цифровым ана-

лизом, не отчаивайтесь, так как предлагаемая кни-

га предоставит вам полный список аксиом (пра-

вил), лежащих в основе цифрового анализа, что 

позволит вам некоторое время обойтись без более 

глубоких знаний тех разделов цифрового анализа, 

которые были сформулированы и изложены в дру-

гих моих книгах.
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Здесь  же я познакомлю вас с  графическими 

методами цифрового анализа — плоскостей и па-

рабол, подробно рассмотрю их практическое при-

менение относительно дат рождения отдельных 

людей и различных событий. Возможности пред-

лагаемых методов действительно уникальны, так 

как они позволяют просмотреть жизненный Путь 

человека на всем его протяжении — от рождения 

и  до  последних моментов проявления активно-

сти всех параметров, которые определяют лич-

ность любого человека, однако трактовать данную 

границу времени как неизбежную смерть нель-

зя. Человек, проходя по жизни, включается в бо-

лее сложный и единый процесс сосуществования 

с  обществом и  окружающим его миром. В  этом 

единстве он способен отыскать внешний источ-

ник своего существования, который не отражается 

энергетически ни в одном из методов цифрового 

анализа, но время появления (или проявления) по-

добного источника можно достаточно точно опре-

делить (создание семьи, рождение ребенка, вхож-

дение в коллектив и т. д.), а это означает, что любой 

человек сможет совершить верные шаги в  сво-

ей жизни, чтобы сделать ее долгой и радостной.

Необходимо также понять, что знания, кото-

рые вы сможете получить, используя данные ме-

тоды, не являются гаданием. Ученые, запускающие 

космическую станцию на околоземную орбиту, за-

ранее рассчитывают количество необходимого 

топлива, массу станции и множество других па-
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раметров, которые уже на Земле точно определя-

ют траекторию будущей орбиты. Подобное пред-

видение никто не посмеет назвать гаданием — это 

строгий научный расчет, основанный на  знании 

фундаментальных законов устройства Мирозда-

ния. Точно так же, когда вы производите расчеты 

в цифровом анализе, вы занимаетесь исследовани-

ем будущего жизненного Пути (траектории вашей 

жизни), однако, как и при запуске станции, вы зна-

ете траекторию Пути, но не можете предположить, 

как пройдет сам запуск — появится ли внешняя 

сила, которая вклинится в процесс запуска и су-

ществования станции (метеориты, технические 

ошибки, солнечная активность и т. д.).

Правомочность подобного исследования осно-

вывается на древнейших знаниях, которые были 

созданы различными народами и прошли испы-

тание в  тысячи лет. В  Японии самураи говори-

ли о единой субстанции Ки, которая пронизыва-

ет человека, лук, стрелу и цель, с самого первого 

момента ее выбора. Ки связывает в одно целое все 

эти объекты мира, и стоит Воину поверить в это 

единство, как ни одна стрела не сможет не пора-

зить цель. В Китае даосы называли подобное зна-

ние — Жизненный Путь, что наиболее близко к це-

лям цифрового анализа. Знание — это уверенность 

и  осмотрительность. Идя ночью в  неизвестной 

местности, вы боитесь сделать очередной шаг, если 

дорожите своей жизнью. Ваши шаги малы и редки, 

продвижение медлительно, а цель — очень далека. 



Есть и те, кто совершенно не задумывается о своих 

шагах, — они «смело бегут в яму», которая не пред-

назначена для них, но они в нее попадают. Пред-

лагаемые методы можно сравнить с фонариком, 

который вам вкладывают в руку, и вы можете осве-

тить темный и неизвестный вам Жизненный Путь, 

который теперь отчетливо виден, и ваши шаги ста-

новятся уверенными, а цель, к которой вы направ-

ляетесь, начинает приближаться заметно быстрее.

Замечу, что именно для этого и  создавался 

цифровой психоанализ, или система анализа дат 

рождения и любых других дат. Читайте, пробуйте, 

ищите ответы на ваши вопросы и решайте набо-

левшие проблемы через новые знания.

Удачи Вам!

Александров А. Ф.

От автора



ЧАСТЬ I

ОТ НУМЕРОЛОГИИ 
К ЦИФРОВОМУ 

АНАЛИЗУ
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ГЛАВА 1

Выполнение 
расчета Пифагора 
по дате рождения

Допустим, дата рождения человека:

15 4 1972 (15 апреля 1972 года).

Для выполнения расчета необходимо рассма-

тривать каждую дату рождения как набор цифр, 

а не чисел. Запись даты рождения производится 

в строгой последовательности, однозначные числа 

записываются без нулей перед ними:

верно — 15 4 1972,

неверно — 15 04 1972.

Запись: число, месяц, год (порядок не нарушать!!!).

Выпишем числовой ряд для выбранной нами 

даты рождения.

1 5 4 1 9 7 2


