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9Введение

ВВЕДЕНИЕ

Современный мир невозможно представить 

без компьютеров и цифровых технологий. Мы 

используем их дома, на работе, в учебе, для обще-

ния, развлечений и решения повседневных задач. 

В центре этой цифровой экосистемы находится 

операционная система — программное обеспе-

чение, которое управляет устройством и обе-

спечивает взаимодействие между пользователем 

и компьютером. 

Этот самоучитель познакомит вас с Windows 

и научит уверенно пользоваться всеми его воз-

можностями. Книга написана простым и понят-

ным языком, без сложных технических терминов. 

Она подойдет и тем, кто впервые сталкивается 

с Windows (включая версии Windows 7, 8 или 10), 



1 0 Введение

и желающим быстро адаптироваться к обновляюще-

муся интерфейсу и функционалу.

Windows 11 — последняя на сегодняшний день 

версия популярной операционной системы от ком-

пании Microso . Она отличается от своих предше-

ственников переработанным дизайном, улучшен-

ной производительностью, большей безопасностью 

и тесной интеграцией с облачными сервисами. 

Одним из самых заметных изменений стало но-

вое расположение кнопки «Пуск» и панели задач, 

обновленный внешний вид окон и иконок, а также 

улучшенная поддержка многозадачности и работы 

с несколькими экранами. 

Любые нововведения требуют времени на ос-

воение. Многим пользователям непросто перейти 

на новую систему: где находится привычная функ-

ция? как настроить параметры безопасности? как 

управлять окнами и рабочими столами, установить 

нужные приложения? 

В этом самоучителе — подробные пошаговые ин-

струкции с иллюстрациями. Они помогут без труда 

выполнять любые операции — от базовых до более 

продвинутых. Мы начнем с самого начала: первого 

знакомства с интерфейсом и настройки основных 

параметров. Затем постепенно перейдем к исполь-

зованию встроенных приложений, организации 

работы с файлами и папками, настройке сети и Ин-

тернета, а также, вопросам безопасности и конфи-
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денциальности. Вы узнаете, как оптимизировать 

производительность системы, устранять распро-

страненные ошибки и защищать свои данные.

Наша цель — сделать освоение Windows про-

стым и приятным. Вы сможете учиться в ком-

фортном темпе, при необходимости возвращаться 

к нужным разделам и сразу применять полученные 

знания на практике. В результате не только разбе-

ретесь в работе системы, но и почувствуете уве-

ренность при использовании компьютера, полу-

чите новые цифровые навыки и сэкономите время 

при выполнении повседневных задач.

ПРИМЕЧАНИЕ

Описание в книге построено на примере 64-раз-
рядной операционной системы Windows 11 Кор-
поративная (сборка 23H2), включая приложения, 
входящие в комплект поставки данной версии.

Желаю приятного чтения и успешного освоения 

операционной системы Windows!
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Что представляет собой современный ком- 

пьютер? 

Не существует универсального компьютера для 

всех. Кто-то работает за столом, кому-то важна 

мобильность, кто-то играет в ресурсоемкие игры, 

а кто-то использует устройство только для чтения 

новостей. Чтобы Windows работала быстро, ста-

бильно и комфортно, важно правильно подобрать 

устройство, соответствующее как поставленным 

задачам, так и техническим требованиям системы.

В этой главе мы подробно разберем, какими 

бывают современные компьютеры, в чем их клю-

чевые отличия и особенности. Вы также узнаете, 

какие дополнительные устройства помогут сде-

лать работу за компьютером еще более удобной.

ГЛАВА 1

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 
О КОМПЬЮТЕРАХ 

И НОУТБУКАХ
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КОМПЬЮТЕРОВ
Сегодня на рынке представлено множество ти-

пов персональных компьютеров, различающихся 

не только по мощности и стоимости, но и по на-

значению, конструкции и форме. Понимание раз-

личий между ними поможет выбрать подходящее 

устройство и эффективнее использовать возмож-

ности Windows.

Настольные ПК — это стационарные компьюте-

ры. Они отличаются высокой мощностью, отлич-

ной вентиляцией и практически неограниченными 

возможностями для модернизации. Их использу-

ют дома, в офисах, студиях и даже на производ-

стве. Такой компьютер может прослужить долгие 

годы: можно быстро и просто заменять устарев-

шие комплектующие.

Ноутбуки создавались с акцентом на мобиль-

ность. Это компактные устройства с аккумулято-

ром, благодаря которому они не зависят от розет-

ки. За последние годы ноутбуки сделали огромный 

шаг вперед: их производительность не уступает 

настольным ПК, при этом они стали легче, тоньше 

и энергоэффективнее.

Моноблоки занимают промежуточное положе-

ние. Они напоминают настольные ПК, но все ком-

поненты размещены внутри корпуса монитора. 
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 1 Значит, меньше проводов, экономится простран-

ство, рабочее место более аккуратно. Такие ком-

пьютеры часто используются в офисах, школах, 

медицинских учреждениях.

Планшеты и гибридные устройства учли спрос 

на сверхмобильные решения. Гибриды объединя-

ют преимущества планшета (сенсорный экран, 

легкость) и ноутбука (клавиатура и полноценная 

операционная система). 

Мини-ПК и неттопы — это небольшие устрой-

ства, по размеру не превышают книгу. С ними 

можно работать с документами, воспроизводить 

видео, веб-серфинг и пр. Их используют, если важ-

на экономия места или требуется недорогой, но на-

дежный вариант.

Выбор конкретного типа компьютера зависит 

от ваших целей. Но каждый из этих типов может 

быть совместим с Windows (если соответствует ее 

требованиям к аппаратным ресурсам, о них мы по-

говорим ниже).

НАСТОЛЬНЫЕ ПК

Настольные компьютеры — золотой стандарт 

по производительности и надежности. Их часто со-

бирают по индивидуальным требованиям, это важ-

но для профессионалов, геймеров и энтузиастов.
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 1Основа настольного ПК — системный блок. Это 

корпус, в котором находятся основные аппаратные 

компоненты: материнская плата, процессор, опе-

ративная память, видеокарта, накопители и систе-

ма охлаждения. 

Настольный компьютер подключается к внешне-

му монитору, клавиатуре, мыши и другим устрой-

ствам. Это дает гибкость: можно выбрать дисплей 

нужного размера и качества, установить подходя-

щую клавиатуру или мышь для работы.

Среди других преимуществ — возможность 

установки мощных процессоров и видеокарт, ко-

торые требуют хорошей вентиляции и могут по-

треблять много энергии. Настольный ПК способен 

Рис. 1.1. Настольный персональный компьютер 


