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О Т  А В Т О Р О В

Люди всегда  стремились выра зить свою 
высшую духовную сущность через ка р-
тины, тексты, отношения и музыку. 

В Та ро Истока  кла ссическа я символика  
слива ется с современным искусством, 
прошлое переплета ется с на стоящим, 
и божественное ста новится зримым.

Та ро Истока  живет и дышит вездесущей 
безымянной силой, ча стью которой 

одновременно является все и ничего. Эти 
ка рты отра жа ют бесконечное созна ние 
за  предела ми циклов рождения и смерти, 

на ча ла  и конца . Они возвра ща ют к це-
лому, ча стью которого мы все себя чув-

ствуем, и кла дут конец ра зделенности.

В конечном счете Та ро Истока  суще-
ствует, чтобы изменить жизни лю-

дей –  и ва шу жизнь тоже. Мы на деемся, 
что с этой колодой вы обретете новые 

прозрения, кра соту и бесконечную 
ра дость на  долгие годы.
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Е Ж Е Д Н Е В Н А Я  П РА К Т И К А

Многие из на с жа ждут пробудиться 
духом и на йти ба ла нс между быто-
вой рутиной и тем, к чему стремится 
душа . Если ввести Та ро Истока  
в повседневную жизнь –  и не ва жно, 
будете ли вы вытягива ть одну-две 
ка рты в течение дня или выделять 
время на  сложный ра скла д, –  вы 
получите время для ра змышлений, 
ощутите связь с высшими сила ми 
и утихомирите беспокойный ра зум. 
За нима етесь ли вы дома шними 
дела ми, собира етесь ли на  йогу, 
сидите ли в офисе или на сла жда етесь 
отпуском, обра зы и тексты помогут 
ва м сосредоточиться, ра зглядеть 
новые возможности, принять верные 
решения и понять, чего вы на  са мом 
деле хотите и о чем мечта ете.

Ка рты Та ро на пра вляют течение 
жизни, подсвечива я то, что полезно 
в да нный момент, освеща я темные 
углы и выявляя па ттерны поведе-
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ния, которые не подходят лично 
ва м. Реа льность может быть ка кой 
угодно –  ра достной, непонятной 
или скучной –  в любом случа е Та ро 
Истока  ста нет тем зерка лом, кото-
рое будет отра жа ть ее, ра бота я для 
ва с и с ва ми, чтобы на  ва шем жизнен-
ном пути всегда  сиял яркий свет.

К А Р ТА  И С Т О К А

На ша  тесна я вза имосвязь друг 
с другом в этом мире никогда  еще 
не была  столь очевидна . Технологии 
да ли на м пра ктически неогра ничен-
ный доступ к зна ниям –  этих зна ний 
больше, чем мы когда -либо будем 
способны вместить. Общее созна ние 
и переплетения судеб, века ми во-
площа вшиеся колдуна ми, ведьма ми 
и ша ма на ми, теперь ста ли очевидны 
всем. Ка рта  Истока  –  это вечный 
контекст, лежа щий за  предела ми 
человеческого опыта , та м, где может 
случиться все что угодно.
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Ка рты Та ро не были ра ссчита ны 
на  появление столь тесных и много-
численных связей, но это не зна чит, 
что они не в состоянии приспосо-
биться к новым условиям –  и сейча с 
они жа ждут обрести способ их вы-
ра зить. Та ким способом ста ла  ка рта  
Истока . Подобно Арка ну Дура к, она  
существует за  предела ми 21 ка рты 
Ста рших Арка нов. Выходя за  пределы 
циклов земного бытия, она  отра жа ет 
одновременно и индивидуа льный 
опыт, и вневременное единство. Это 
эфир, сквозь который мы прокла -
дыва ем пути на ших несовершенных 
жизней, и это са ма  жизнь.

С ТА Р Ш И Е  А Р К А Н Ы

Путешествие Дура ка

Ста ршие Арка ны ра сска зыва ют 
о глубоко личном пути к просвет-
лению, на  который может вста ть 
ка ждый. Эта  история пода ется через 
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путешествие невинной души –  Ду-
ра ка  (Шута ). Дура к (0) встреча ет 21 
на ста вника , причем ка жда я встреча  
содержит в себе и урок, и действие, 
которое Дура к должен совершить. 
Когда  га да ющему в ра скла де выпа -
да ет одна  из ка рт Ста рших Арка -
нов, это всегда  зна чимое событие. 
Чтобы понять его смысл, может быть 
полезно ра ссмотреть зна чение ка рты 
в контексте путешествия Дура ка . 
Ста ршие Арка ны подра зделяются 
на  три группы по семь, причем ка рты 
ка ждой группы помога ют достичь 
ма стерства  в одном из трех пла нов 
бытия.

Физический: Ма г, Жрица , Импе-
ра трица , Импера тор, Иерофа нт, 
Влюбленные, Колесница .

Духовный: Пра восудие, Отшель-
ник, Колесо Фортуны, Сила , Пове-
шенный, Смерть, Умеренность.

Эфирный: Дьявол, Ба шня, Звезда , 
Луна , Солнце, Суд, Мир.
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Исток ( ) символизирует призна -
ние божественного на ча ла  и воссое-
динение с ним.

М Л А Д Ш И Е  А Р К А Н Ы

Если ка рты Ста рших Арка нов (ко-
зыри) обра ща ются к гла вным тема м 
и а рхетипическим персона жа м, 
то Мла дшие Арка ны связа ны с по-
вседневной жизнью. Мла дшие ка рты 
сообща ют подробности о ра зных си-
туа циях, в которых может ока за ться 
любой из на с, и углубляют на ше по-
нима ние придворных ка рт. Не имея 
та кого веса , ка к Ста ршие Арка ны, 
они тем не менее вносят жизненно 
ва жную информа цию в ра скла д, 
прида ют дополнительные оттенки 
смысла  и глубину понима ния. 
Мла дшие Арка ны состоят из четырех 
ма стей: Жезлы, Мечи, Ча ши и Мо-
неты. Ка жда я ма сть, в свою очередь, 
включа ет в себя 14 ка рт: номерных 
(от Туза  до Десятки) и придворных 
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(Па ж, Рыца рь, Королева  и Король). 
Эти ка рты могут символизирова ть 
на строения, схемы, условия жизни, 
людей, черты ха ра ктера  и другие 
особенности; все это помога ет 
га да ющему и кверенту пра вильно 
интерпретирова ть ра скла д.

Номерные и придворные ка рты

Вдоба вок к собственному зна чению 
ка жда я группа  номерных (от Туза  
до Десятки) и придворных (Па ж, Ры-
ца рь, Королева  и Король) ка рт свя-
за на  с определенными а трибута ми 
или оттенка ми. Когда  вы чита ете 
ра скла д, обра ща йте внима ние на  эти 
ха ра ктеристики (Примеч.1), прида -
ва я им большее или меньшее зна че-
ние в за висимости от оста льных ка рт 
ра скла да .

Туз: семя, потенциа л, на ча ло

Двойка: инстинкты, оценка  ва риа н-
тов, двойственность
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Тройка: ра звитие, первые ша ги, рост

Четверка: за земленность, 
ста бильность, основа тельность

Пятерка: неста бильность, решение 
проблем

Шестерка: вызов, восста новление 
контроля

Семерка: на стойчивость, 
индивидуа льность

Восьмерка: воля, интеллект, борьба  
с препятствиями

Девятка: интегра ция, возвра т 
к собственному «я»

Десятка: за вершение, «поворот 
колеса »

Паж: ребенок, новый эта п, 
незрелость

Рыцарь: подросток, движение, 
верность

Королева: рост, за бота , реа лиза ция

Король: мотива ция, лидерство, 
стра сть
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Ма сти

Ка жда я ма сть (Жезлы, Мечи, Ча ши 
и Монеты) связа на  с определен-
ной стихией. Та к же ка к номерные 
и придворные ка рты, ма сти обла -
да ют свойства ми, которые а ссо-
циируются со своей стихией. Все 
это соста вляет своеобра зный фон 
ра скла да , который следует прини-
ма ть во внима ние при толкова нии –  
или, ка к минимум, зна ть и ува жа ть 
те энергии, с которыми связа ны 
присутствующие в ра скла де ма сти. 
Ниже вы на йдете некоторые из на и-
более ра спростра ненных а ссоциа -
ций с ма стями Та ро.

Жезлы –  Огонь: стра сть и воля, цели 
и на мерения, действия, мужска я 
энергия

Мечи –  Воздух: общение, ум 
и мысли, логика , а на лиз и пла ниро-
ва ние
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Чаши –  Вода : эмоции, интуиция 
и отношения, духовность, женска я 
энергия

Монеты –  Земля: здоровье, тело 
и физический опыт, деньги, ощуще-
ния, пра ктичность

П Р И М Е Р Ы  РА С К Л А Д О В

Чтение ра скла дов Та ро не должно 
вызыва ть за труднений. По сути, все 
что нужно это: ра счистить место, 
доста ть колоду, перета сова ть ка рты 
и за да ть вопрос. Одна ко ва жно 
интуитивно ощуща ть ка рты та к, 
чтобы ва ш ра зум был одновременно 
и открыт, и способен к глубоким 
толкова ниям. Описа ния ка рт в Та ро 
Истока  в основном относятся к лич-
ностному росту, но зна чение ка ждой 
ка рты может быть буква льным, 
физическим, экзистенциа льным 
или глоба льным. На пример, Король 
Монет может ука зыва ть на  реа льную 
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отцовскую фигуру, ценности ва шей 
стра ны или ка рьерный путь –  в за -
висимости от контекста . Если вы 
на чина ющий та ролог, попробуйте 
учиться, игра я. Выбира йте ка рты на -
уга д и произносите первое слово, ко-
торое приходит на  ум, ра сска зыва йте 
истории на  основе изобра жений 
на  ка рта х или за да ва йте за урядные, 
на  первый взгляд, вопросы, чтобы 
изучить истинную природу ка ждой 
ка рты!

Ра скла д –  это ша блон, по которому 
принято чита ть Та ро. Существуют 
са мые ра зные ра скла ды. Ка кой 
из них выбра ть –  простой или 
глубокий и сложный, –  за висит 
от того, ка кой вопрос за да ется ка р-
та м и на сколько подробный ответ 
требуется.

Быстрые ра скла ды (1–2 ка рты)

Это один из са мых простых и гиб-
ких подходов к ра боте с Та ро. Та кой 


