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С древнейших времен человека окружали силы, кото-
рые невозможно было увидеть или потрогать: болезни, 
порча, дурные сны и необъяснимые несчастья. Чтобы 
противостоять им, наши предки искали способы опо-
знать и изгнать зло, и одним из самых мощных и рас-
пространенных инструментов в  этом стала восковая 
отливка.

Уже в Древнем Египте и Месопотамии существова-
ли практики литья воска: языческие жрецы создавали 
из него фигурки для магических церемоний. Однако 
настоящей родиной восковой отливки, как мы ее знаем 
сегодня, считается Древняя Греция.

Греки практиковали керамоантию  — гадание по 
формам, которые расплавленный воск принимает, сте-
кая на глиняную табличку или в воду. Они верили, что 
эти причудливые фигуры являются посланиями от бо-
гов, в частности от Гекаты — покровительницы магии 
и всего потустороннего.

ВВЕДЕНИЕ
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Постепенно ритуал распространился по всей Евро-
пе — от славянских земель до Скандинавии. Люди ста-
ли выливать воск, чтобы исцелять болезни, изгонять 
нечистую силу, ставить защиту на себя, на дом, на род.

У славян отливка воском стала частью народной 
медицины. Ритуал часто сопровождался чтением заго-
воров, обращением к духам и божествам, потом стали 
читать христианские молитвы и  использовать освя-
щенную воду. Отливки использовали для лечения ис-
пуга у детей, снятия тоски и защиты дома от злых сил.

Практики, похожие на восковые отливки, суще-
ствуют и в других уголках мира. В Латинской Амери-
ке традиция смешалась с  местными и  африканскими 
верованиями, стала частью ритуалов вроде макумбы 
и сантерии. В некоторых регионах Азии с теми же целя-
ми вместо воска отливают олово и свинец.

Сейчас интерес к восковым отливкам снова растет, 
и это не случайно. Практика эта несложная, доступная 
и очень эффективная. Мы обращаемся к ней в сложных 
ситуациях и для того, чтобы исследовать собственное 
подсознание. Литье воска выручает, когда нужно об-
наружить невидимую угрозу, распознать ее, принять 
и, в конечном счете, победить.

Научиться восковым отливкам — значит получить 
мощный инструмент охраны и защиты, который всегда 
будет у вас под рукой.

   В В Е Д Е Н И Е



Что такое восковые отливки?

Восковые отливки  — древняя практика энергетиче-
ского очищения. Ее применяют для диагностики, ле-
чения болезней, снятия порчи, избавления от страхов 
и дурных мыслей. Научиться делать отливки несложно, 
метод этот доступен каждому, если разобраться и пра-
вильно подготовиться.

Воск растапливают на огне, потом аккуратно слива-
ют в холодную воду. В это время читают заговор на здо-
ровье, от испуга, на чистку и т. д. Отлитый воск после 
застывания вынимают из воды, рассматривают, изуча-
ют его форму. По виду получившейся фигуры можно 
судить, в  каком состоянии находится энергетическое 
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поле: чем больше в отливке дыр, острых шипов и тол-
стых неровных наплывов, тем хуже состояние человека. 
Если отливка выходит ровной, гладкой, значит у того, 
на кого отливаем, крепкая защита и со здоровьем все 
благополучно.

Иногда фигурам большого значения не придают, по-
сле отливания выбрасывают их не глядя. Здесь каждый 
выбирает, что ему ближе, ведь главное в этой практи-
ке — сам процесс работы с воском. Плавясь и снова за-
стывая, он вбирает и запечатывает в себе все негатив-
ные энергии, оставляя поле человека чистым.

Делать отливку можно на другого человека, для это-
го его присутствие не требуется — достаточно фотогра-
фии. Можно пользоваться этой практикой для само-
очищения.

Виды воска и какой воск лучше 
брать для отливок

В древности воск добывался только из пчелиных ульев. 
Из-за своей редкости он был очень дорог, поэтому 
восковые свечи были простым людям почти недоступ-
ны. Их зажигали в храмах в дни праздников.

Долгое время пчелиный воск пытались чем-нибудь 
заменить: делали свечи из жира мертвых животных, 
из спермацета, который добывали из головы китов, из 
растительных масел. Такие свечи давали много чада при 
сгорании и плохо пахли. В начале XIX века жиры начали 
перегонять, и в уже очищенном виде они стали основой 
для довольно дешевых и доступных стеариновых свечей.

Сегодня воск по-прежнему добывают у пчел, про-
изводят из природных компонентов: растительных 
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масел и  животных жиров. Однако большинство све-
чей, которые мы видим в продаже, полностью синте-
тические.

Как же в  этом разнообразии выбрать правильный 
воск для отливок?

Пчелиный воск  — эталон для любых практик, его 
магические свойства люди обнаружили много веков 
назад. Из воска пчелы строят соты, их кристаллическая 
структура идеально проводит энергию, и сам материал 
сохраняет это качество после извлечения из улья. Про-
питанный солнечной энергией меда, пчелиный воск — 
настоящий дар природы, уникальный по чистоте. Его 
способность накапливать и сохранять информацию не 
имеет себе равных. Используйте его для самых важных 
практик, если необходимо проработать тонкий план 
и требуется глубокая энергетическая чистка.

Можно купить натуральный воск у пчеловодов или 
приобрести готовые свечи в церковной лавке. Во вто-
ром случае не забывайте, что настоящий, природный 
воск по-прежнему продукт редкий и ценный; в деше-
вых свечах его содержание не будет превышать 30 % 
(в основном эти свечи состоят из стеарина или парафи-
на). Свечи берите без освящения, они не будут заряже-
ны посторонней энергетикой.

Парафин — продукт переработки нефти, он гораздо 
доступнее пчелиного воска. Многие практики относят-
ся к нему с предубеждением, отказываются использо-
вать, однако он хорошо справляется с работой на физи-
ческом плане. Когда стоит задача провести диагностику 
соматического здоровья, улучшить самочувствие, снять 
блоки, можно делать отливки парафином, но проводить 
с его помощью энергетическую чистку бесполезно.
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ВАЖНО! Парафин легко воспламеняется, и нагре-

вать его выше 80 °C не рекомендуется. 

Воски на основе кокосового, соевого и других расти-
тельных масел можно использовать как бюджетную за-
мену пчелиному воску. Они хорошо плавятся, облада-
ют приятным ароматом и текстурой, поэтому работать 
с  ними легко, однако с  функцией очистки они справ-
ляются хуже, их энергетическая емкость ниже, а про-
водимость — меньше. Используйте их для несложной 
очистки, снятия испуга, поддержания энергетического 
баланса.

Для работы вам подойдет кусковой воск, вощина 
или свеча. Здесь выбирайте то, что удобнее вам лично, 
что доступнее. Перед покупкой воска внимательно изу-
чите его состав, убедитесь, что нет примесей, добавок. 
Не покупайте свечи и  воск с  ароматизаторами: чаще 
всего они синтетические и могут испортить продукт.

Как правильно растапливать воск

Первый этап практики  — плавка воска. Растопить его 
можно по-разному: чаще всего предлагают пользовать-
ся паровой баней, это самый безопасный способ работы 
с воском, он не будет плеваться и расплавится равномер-
но, не пригорит. Правда, в таком случае воск будет дваж-
ды взаимодействовать с водной стихией: во время нагре-
вания на бане и когда станем сливать его в чашу с водой.

В идеале во время практики мы должны дать воску 
пройти через очищающую стихию огня. Для этого воск 
топят над свечным пламенем: способ красивый, но от-
нимает много времени, и лучше оставить его для само-
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диагностики, когда у  вас есть настрой на длительную 
работу. Быстрее и удобнее всего воск топить на газовой 
конфорке.

Если задействовать огонь вам неважно и не хочется 
возиться с  лишней посудой, используйте электриче-
скую плитку.

КАТЕГОРИЧЕСКИ не рекомендуется для плавления 

воска ставить его в СВЧ: микроволновые волны раз-

рушают структуру материала, а драгоценный пчели-

ный воск способны попросту «убить».

Воск нужно довести до температуры 60–70 °C, а затем 
вылить в воду. Слишком горячий воск начинает приго-
рать к посуде и выплескиваться, что чревато ожогами.

Материалы и инструменты 
для работы с восковыми отливками

Все, что вам потребуется для работы, можно найти 
у себя дома, однако делать отливки при помощи пред-
метов, которые вы используете в быту, нельзя. Хранить 
рабочие инструменты нужно отдельно и применять их 
только во время ритуала.

ВАЖНО! Ни в коем случае нельзя использовать по-

суду, в которой делались отливки, для приготовления 

и употребления пищи.

Некоторые мастера придают созданию алтаря боль-
шое значение, кто-то обходится без него. Тут выбирай-
те, что ближе вам. Существуют общие каноны и  ре-
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