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Эта книга позволяет на практике реализовать уже подтвержденную уче-

ными теорию о том, что мы сами можем контролировать свою жизнь и стать 

счастливыми! 

Оглянитесь вокруг: наша жизнь буквально стоит на деньгах, пронизана 

энергией денег. Конечно же, необходимо предпринимать усилия, чтобы по-

лучить деньги. Но усилия вовсе не сверхчеловеческие. Никакого особого на-

пряжения ни от кого не требуется. Более того, деньги – это побочная, всегда 

побочная линия нашей деятельности. Не стоит работать за деньги и для денег. 

Нужно работать за интерес. Вкладываясь в работу, отдаваясь ей полностью, 

ища возможности гармонизировать ее, находя такие возможности, применяя 

в жизнь, все новые и новые методы. Каждое дело, в которое вкладываешься 

душой, приобретает для тебя все новые смыслы, становится полем для твор-

чества.

Если вы хотите стабилизировать свою финансовую сферу, решить мате-

риальные проблемы, книга поможет вам!  Вам всего лишь нужно будет пра-

вильно проговаривать настрой и раскрашивать мандалы. Магические ман-

далы выправят ваш энергетический баланс, очистят вашу карму, притянут 

любовь. Вам понадобится всего пара минут свободного времени, спокойная 

обстановка, цветные карандаши или фломастеры и наша книга! 
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Предисловие

Эта книга позволяет на практике реализовать уже под-

твержденную учеными теорию о том, что мы сами можем 

контролировать свою жизнь и стать счастливыми! 

Оглянитесь вокруг: наша жизнь буквально стоит на 

деньгах, пронизана энергией денег. Конечно же, необхо-

димо предпринимать усилия, чтобы получить деньги. Но 

усилия вовсе не сверхчеловеческие. Никакого особого 

напряжения ни от кого не требуется. Более того, деньги —

это побочная, всегда побочная линия нашей деятель-

ности. Не стоит работать за деньги и для денег. Нужно 

работать за интерес. Вкладываясь в работу, отдаваясь ей 

полностью, ища возможности гармонизировать ее, на-

ходя такие возможности, применяя в жизнь, все новые 

и новые методы. Каждое дело, в которое вкладываешься 

душой, приобретает для тебя все новые смыслы, стано-

вится полем для творчества.

Если вы хотите стабилизировать свою финансовую 

сферу, решить материальные проблемы, книга поможет 

вам! Вам всего лишь нужно будет правильно прогова-

ривать настрой и раскрашивать мандалы. Магические 

мандалы выправят ваш энергетический баланс, очистят 

вашу карму, притянут любовь. Вам понадобится всего 

пара минут свободного времени, спокойная обстановка, 

цветные карандаши или фломастеры и наша книга! 
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Что такое мандалы и хералы?

Мандалы известны уже не одно тысячелетие. А в на-

стоящее время даже ученые подтвердили колоссальный 

положительный эффект от раскрашивания этих особых 

геометрических конструкций, каждая из которых факти-

чески является моделью вселенной. Карл Густав Юнг на-

звал мандалу «символом человеческого совершенства».

Мандалы — это священная геометрия, которую мы 

находим в творении Бога, везде, в строении Галактик и 

даже в мельчайших атомах; Хер — название буквы «ха» в 

старо- и церковнославянской азбуках. Из-за формы бук-

вы «Х» ее название «хер» часто использовалось для обо-

значения чего-либо крестообразного, от чего и пошло 

название хералов — священных рисунков, отражающих 

бесконечность бытия.

Мандалы и хералы на первый взгляд очень простые 

ничем не примечательные рисунки. Такое может пока-

заться только при беглом взгляде на них. Но если при-

коснуться к этой божественной тайне и научиться  рас-

крашивать мандалы и хералы для исцеления или для 

создания Мира и Гармонии в семье или для других целей, 

понимаешь, что это целая наука — огромная, глубокая, 

где много неизведанного и прекрасного.

Мандалы и хералы:

•воссоздают Божественный порядок и структуру;

• исцеляют от недугов ментальных, эмоциональных, 

физических;

•очищают пространства, воды, лекарства и т.д.;

• нейтрализуют негативное влияние электроники, 

окружающей среды, энергетических полей и т.д.;
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• гармонизируют мозговую деятельность и связи ле-

вого и правого полушарий;

• дают возможность поиска ответов на вопросы или не-

разрешенные жизненные или внутренние проблемы;

• активизируют заложенную духовную информацию в 

ДНК человека;

• выводят на поверхность сознания различные блоки 

и помогают освободиться от них, освобождая наш 

внутренний потенциал;

• помогают найти причины наших жизненных труд-

ностей;

• помогают развивать наше сознание и повышать энер-

гетические вибрации и настраиваться на Свет.

Как работать с книгой

Подготавливаем себя

Итак, первое: создаем соответствующую обстанов-

ку. Следует отключить телефон и выключить телевизор. 

Важно, чтобы вас не отвлекали посторонние звуки.

Второе: устраиваемся поудобнее. Сядьте на удобный 

стул (желательно с прямой спинкой). Успокойте дыха-

ние. Для того чтобы новые мысли проникали в глуби-

ну нашего существа важно успокоить тело и расслабить 

мышцы. 

Начните считать вдохи и выдохи: раз, два, три, четыре 

и т.д. Если собьетесь, не страшно. Начните считать сно-

ва. Имитируйте медленное глубокое дыхание спящего 

человека.

Работаем с настроями

Когда вы почувствуете, что полностью расслабились, 

начните проговаривать слова настроя. Ритуал перепро-
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граммирования достаточно проводить от одного до тех 

раз в день. После проведения программирования, вам 

следует раскрасить мандалу или хералу. Раскрашивая, 

проговаривайте слова настроя или прописывайте его на 

свободом месте. 

Читайте в том темпе и ритме, который вам кажется 

наиболее органичным именно в этот день (ведь один 

день нашей жизни не похож на другой). Важное условие 

– не делайте это механически. Почувствуйте, слова на-

строя они входят в каждую клеточку вашего тела, про-

питывают его сверху донизу. 

Раскрашиваем мандалы и хералы

После переписывания настроя, переходите к раскра-

шиванию мандалы или хералы.

Потратьте на это столько времени, сколько хотите. 

Однако важно, чтобы рисунок получился красивым чет-

ким, ярким. Следует подойти к раскрашиванию творче-

ски, никуда не торопиться, тщательно прокрашивать все 

детали. Мелкие и крупные детали рисунка мандалы или 

хералы продуманы таким образом, чтобы гармонизиро-

вать пространство вашей внешней и внутренней жизни, 

мысли, чувства, ощущенения. Вы можете раскрашивать 

мандалу или хералу фломастерами, карандашами, руч-

ками, красками – чем угодно. 

Цветные мандалы и хералы

Вам нужно просто вырезать уже настроенные и рас-

крашенные мандалы и хералы, подержать их между ладо-

ней, думая о том материальном благополучии, что нужно 

вам на данный момент. Положите мандалу или хералу в 

кошелек или носите в кармане/сумке. Мужчинам лучше 

носить мандалы, а женщинам – хералы, чтобы уравно-

вешивать энергию.
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День за днем я привлекаю к себе деньги. Для этого я не 

мешаю им протекать через мою жизнь. Я не боюсь их по-

терять и потратить, не боюсь, что их не будет. Они есть 

и будут всегда! Мне всегда на все хватает!
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Мои дела процветают. Моя жизнь налаживается. Я очень 

оптимистично, позитивно настроен сейчас, потому что 

знаю, что моя финансовая ситуация уже исправляется.


