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Введение

Ритуальная магия

Магия  — это наука о  мире. Она помогает увидеть 
мир и все объекты в нем, как единое целое. Благода-
ря этому маги могут перемещаться туда, куда им нуж-
но, сканировать ситуации и людей и оказывать на них 
воздействие. 

Магия раскрывает божественное «Я» человека. 
Человек — это сверхсущество с огромным потенци-
алом, сила его сознания очень велика. Физиологиче-
ские возможности человека огромны, а магические — 
еще выше. Наше тело имеет границы в материальном 
мире, но оно может преодолевать ограничения фи-
зического мира благодаря способности смещать 
 сознание. 

Чтобы наработать магическую силу, нужны мо-
литвенные и заклинательные практики, внутренняя 
и  внешняя чистота, умение работать с  образами, 
владение дыхательными техниками и  навык кон-
центрации.

Чтобы произвести магическое действие, нужно 
назначить себе и объекту воздействия нужные каче-
ства, поймать ощущение и объединиться с объектом. 
Достичь состояния, в котором это можно сделать, по-
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зволяет ритуал — определенный алгоритм действий, 
который выполняется на физическом уровне с задей-
ствованием тела, голоса, а также различных магиче-
ских предметов. 

Ритуальная магия ориентирована на физический 
план и внешнее действие. Это дает ей огромное пре-
имущество перед техниками, которые требуют только 
ментальной работы:

 ▶ На физическом плане опыт и сила нарабатывают-
ся намного быстрее. Через тело легче добраться 
до своего энергетического потенциала и  прове-
сти силу наружу. Ведь мало войти в какое-то со-
стояние — нужно, чтобы это состояние вызывало 
изменения в реальном мире. Только тогда можно 
говорить о том, что магическая работа прошла эф-
фективно.

 ▶ В каком бы состоянии мы ни начали ритуал, сама 
физическая работа во время ритуала раскачает нас 
до нужного уровня. А в ментальных практиках мы 
ничего не сможем сделать, если не аккумулирова-
ли нужный заряд до начала работы. 

 ▶ При чтении заклинаний во время ритуала созна-
ние переходит на более высокий уровень. 

 ▶ Через тело легче работать с защитными техниками 
и порталами. 

 ▶ Чтобы работа была эффективной, нужно уметь от-
пускать цель, не цепляться за нее сознанием по-
стоянно. Однако большинству людей трудно это 
сделать, так как сознание человека настроено фик-
сироваться на цели. В ритуальной магии человек 
ставит задачи ангелам и духам и частично переда-
ет им ответственность за решение. Благодаря это-
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му после ритуала легче отпустить цель и тем са-
мым помочь работе идти эффективнее.

Нужно сказать, что у  техник ритуальной магии 
есть и свои минусы:

 ▶ На многие ритуалы необходимо выделять время, 
когда нам никто не помешает и можно будет пол-
ностью посвятить себя магической работе. Из-за 
этого бывает сложно вписать ритуалы в свою по-
вседневную жизнь. Вместе с тем, эта времяемкость 
ритуалов помогает концентрироваться на нужной 
цели длительное время, и силы воздействия увели-
чивается.

 ▶ При занятии ритуальной магией есть два уровня 
работы. Первый — это когда мы готовим свое со-
знание, чтобы воздействовать, и работаем с име-
нами Бога и заклинаниями. На втором уровне мы 
работаем с ангелами и духами и передаем ответ-
ственность за выполнение задач им. Практика по-
казывает, что ангелы и духи выберут наилучшие 
способы достижения цели, но при этом нам при-
ходится отказаться от полного контроля за тем, 
что будет происходить — а это может быть тяжело. 

 ▶ Лучше читать ритуальные заклинания вслух, что-
бы получить максимальную силу. Однако в усло-
виях повседневной жизни не всегда легко обеспе-
чить это требование, не побеспокоив окружающих 
и не вызвав у них ненужную ответную реакцию. 
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Глава 1

Древо Сефирот

Сефиротическая магия — это ритуальная магия, осно-
ванная на древнем учении Каббалы. Сефиротические 
ритуалы основаны на идее Древа Сефирот — базовой 
структуре сознания Земли. 

Сефиры

Древо Сефирот состоит из 10 сефир  — первичных 
энергий, представляющих разные этапы творения. 
Энергии сефир отражены в их названиях. Каждой се-
фире соответствует определенное имя Бога и астроло-
гическое соответствие.

1. Первая сефира — Кетер («Корона»). Имя Бога — 
ЭХЭЙЕ. Символ — Корона. Планетарное соответ-
ствие — первичные вихри. Кетер — это первичная 
идея, начало творения, сознание и ощущение Бога. 
Относительно тела человека Кетер — это брилли-
ант над головой.

2. Вторая сефира  — Хокма («Мудрость»). Имя 
Бога — ЙАХ. Символ — буква Йод Тетраграмма-
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тона. Планетарное соответствие — зодиакальный 
круг. Хокма отражает то, что мы собой представля-
ем, какие энергии раскрываются в нас, наше пред-
назначение. Она дает нам способность выбрать 
наилучший вариант из нескольких. На этом уровне 
проявляются силы для выполнения определенной 
работы (например, гении и ангелы). 

3. Третья сефира  — Бина («Разум»). Имя Бога  — 
ЭЛОХИМ. Символ — Чаша Грааля. Планетарное 
соответствие  — Сатурн. Бина дает понимание 
и способность анализировать. Сатурн — это само 
время и опыт, он позволяет нам понять, что мы по-
лучили благодаря опыту жизни на земле. 

На теле человека сефиры Хокма и Бина соответ-
ствуют глазам — они символизируют способность 
видеть и понимать.

4. Четвертая сефира — Хесед («Милосердие»). Имя 
Бога — ЭЛЬ. Символ — Тетраэдр. Планетарное со-
ответствие — Юпитер. Энергии этой планеты дают 
расширение, стремление к получению и способ-
ность взаимодействовать с миром. С одной сто-
роны, это благостная энергия, а с другой — рас-
слабляющая. При этом нужно понимать, что все 
преходяще, поэтому становиться рабом своих 
приобретений нельзя. Если стремление к получе-
нию становится самоцелью, то эта энергия будет 
проявляться в своем негативном варианте. Нужно 
прост о ощущать, что мы допускаем получение че-
го-либо, приветствуем его, но не держимся за бла-
га — тогда и энергия планеты будет раскрываться 
благоприятным образом. 

5. Пятая сефира  — Гебурах («Строгость»). Имя 
Бога  — ЭЛОХИМ ГИБОР. Символы  — Меч, что 
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вознесен вверх, Пентаграмма. Планетарное соот-
ветствие — Марс. Энергия этой планеты помога-
ет понять конкретную цел ь и сконцентрироваться 
на ней, увеличивает силу, стремление вперед, рост, 
сексуальную энергию. На уровне этой сефиры мы 
понимаем, есть ли у нас ресурс, чтобы дойти до 
своей цели. 

6. Шестая сефира  — Тиферет («Красота»). Имя 
Бога — ЭЛОХА ВЭДААТ. Символы — четырехгран-
ная усеченная Пирамида, а  также Роза и  Крест. 
Планетарное соответствие  — Солнце. Энергия 
Солнца  — базовая энергия каббалистики. Бла-
годаря ей мы получаем гармонию, власть и силу. 
Важно н е только иметь силы на какое-то дело, но 
и чтобы это приносило пользу миру и нам самим. 

На теле человека сефиры Хесед, Гебурах и Тифе-
рет соответствуют уровню рук — они дают способ-
ность действовать.

7. Седьмая сефира — Нецах («Победа»). Имя Бога — 
ЦВАОТ. Символы — светящая Лампа, Лампа Алад-
дина, Роза о  7 лепестках. Планетарное соответ-
ствие  — Венера. Сефира Нецах  — это уровень 
конкретных желаний. Здесь мы можем четко ска-
зать, что именно хотим получить для наслаждения.

8. Восьмая сефира  — Ход («Слава»). Имя Бога  — 
ЭЛОХИМ ЦВАОТ. Символы — Масонский Фартук, 
Скрижали Закона. Планетарное соответствие — 
Меркурий. Энергии э той планеты отвечают за про-
явление, информацию и магию как один из видов 
информации.

На теле человека Сефиры Нецах и  Ход соот-
ветствуют уровню бедер и символизируют устой-
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Древо Сефирот
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чивость, но функциональная составляющая здесь 
ограничена.

9. Девятая сефира — Есод («Форма»). Имя Бога — 
ШАДАЙ ЭЛЬХАЙ. Символы  —  Сандалии Мага, 
Следы на мокром песке. Планетарное соответ-
ствие — Луна. Сефира Есод — это уровень чувств, 
ощущений, умения общаться, находить нужных 
людей и  устанавливать связи. На теле человека 
Есод соответствует зоне половых органов.

 10. Десятая сефира  — Малькут («Царство»). Имя 
Бога — АДОНАЙ ХАМЕЛЕХ. Символы — закрытая 
дверь, Крест без Розы, но с белой Лилией в центре. 
Планетарное соответствие — Земля. Это самая гру-
бая энергия — та объективная реальность, которая 
нам дана, наш физический мир. На теле человека 
этой сефире соответствуют стопы, которыми мы 
должны прочно стоять на земле. Умение уходить 
от фантазий и фиксироваться на объективной ре-
альности позволяет нам сохранять устойчивость 
и способность реализоваться.

Чем выше уровень сефиры, тем более чистую энер-
гию она представляет. В любом нижнем уровне есть 
энергия высших уровней. Движение снизу вверх по 
уровням Древа Сефирот дает устойчивость, а движе-
ние сверху вниз дает смысл. В работе важно учиты-
вать оба направления. 

Адам Кадмон

Десять сефир составляют тело Адам Кадмон — перво-
человека, идеального существа, созданного по обра-
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зу и подобию Бога. Зодиакальный круг проходит на 
уровне его груди, круг планет проходит на уровне его 
бедер. Его правая нога стоит в воде, а левая на земле. 

Клипот

Если сефира уходит в  негативное проявление сво-
их свойств, то мы говорим, что она уходит в клипот. 
Клипот — это шелуха, подобие кривого или грязного 
зеркала. Например, строгость сефиры Гебурах в кли-
пот превратится в жестокость, а милосердие сефиры 
Хесед  — в  анархию. Слава сефиры Нецах в  клипот 
превратится в хождение по головам и дурную славу. 

Адам Кадмон


