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Всё  
об афганском 
казане



На фоне обилия высокотехнологичных и 

современных кухонных девайсов и техник типа 

су-вида в последнее время возник необычный 

феномен – увлеченные кулинарией люди всё 

чаще обращаются к истокам, выбирая проверен-

ные временем способы приготовления еды. Воз-

можно, чтобы чувствовать, что она «настоящая». 

А может, просто потому, что есть в традицион-

ной посуде, чьи форма, материал и другие осо-

бенности менялись в течение столетий не просто 

так, а становясь поистине идеальными, какая-то 

необъяснимая магия.

Афганский казан – как раз про это. В про-

даже в России он появился совсем недавно, но 

резко стал популярным. В чём его секрет? Почему 
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он стал таким желанным и всё больше людей поку-

пают его, чтобы готовить дома, на даче или на при-

роде? Давайте разберемся.

Начнем с того, что такое казан. В древно-

сти казаном вообще называлась не посуда, а яма, 

которую среднеазиатские кочевники выкапывали, 

чтобы приготовить в ней целого барашка. Даже 

если разобрать слово «казан», можно увидеть, 

что «каз» в переводе с тюркского языка обозна-

чает «выгребать», «скрести», «делать углубление». 

А если взять форму классического казана, разве 

она не напоминает идеальную яму? И такая форма 

ему придана очень мудро, для равномерного рас-

пределения тепла от огня, над которым готовят  

в обычном казане.
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