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О чем эта книга

Полное руководство по анализу объема и цены объясняет 

все, что нужно знать, чтобы применять этот метод в трейдинге. 

Каждая глава закладывает основу для последующей, отталкива-

ясь от основных принципов, касающихся как цены, так и объе-

ма, прежде чем свести их воедино. Используются простые 

и понятные примеры. По мере углубления в книгу вы начнете 

понимать, какие выводы можно делать на основе VPA на любом 

рынке и в любых таймфреймах.
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Введение
Это лучшее применение времени для тех, кто готов 

учиться, быстро усваивать знания, усердно работать 

и извлекать уроки из прошлого, чтобы преуспеть 

в будущем.

Роберт Кийосаки 

(1947-г.р.)

Это очень личная книга. Я в течение многих лет собира-

лась ее написать.

И наконец сделала это.

Надеюсь, что после прочтения единственный аналитиче-

ский метод трейдинга, которым я собираюсь с вами поделить-

ся, так же сильно повлияет на вашу торговлю, как он повлиял 

на мою. Я узнала о нем много лет назад в необычных обстоя-

тельствах, когда впервые заинтересовалась трейдингом. И бес-

конечно благодарна, что это произошло, хотя, как вы увидите, 

в то время это стоило кучу денег. Изучение аналитического ме-

тода стало определяющим моментом в моей жизни и карьере. 

Надеюсь, эта книга в равной степени изменит и вашу жизнь.

Итак, в чем же заключается метод и что делает его таким 

особенным? Он существует уже более 100 лет, и его исполь-

зовали все знаменитые трейдеры прошлого. Но, несмотря 

на чрезвычайную эффективность, сегодня многие его игнори-

руют (или не знают о нем). Понятия не имею, почему. VPA был 

краеугольным камнем моей карьеры трейдера и инвестора 

на протяжении более 20 лет и остается таковым по сей день. 
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Это чрезвычайно мощный инструмент, и во многих отношениях 

он «просто целесообразен». Я писала эту книгу, стремясь убе-

дить вас взять его на вооружение.

Все, о чем я прошу, — это открыть свой разум, принять 

простую логику и осознать мощь того, что называется анализом 

объема и цены, или сокращенно VPA.

Анализ объема и цены — мой собственный термин. Вы ни-

где не найдете его определения. Я использую его, потому что 

термин говорит за себя. В конце концов, у нас, трейдеров, есть 

только один вопрос, на который хочется получить ответ с доста-

точной степенью определенности каждый раз, когда мы торгу-

ем: «Как будет меняться цена?»

VPA ответит на этот вопрос.

Этот анализ можно применять ко всем рынкам в тайм-

фреймах и использовать для торговли всеми инструментами. 

Использование объема для подтверждения и прогнозирования 

будущего движения цены было основой моего успеха, и наде-

юсь, что, прочитав эту книгу, вы навсегда измените свой подход 

к трейдингу. Как я уже просила, пожалуйста, откройте разум для 

простой логики, которая лежит в основе VPA. Потому что после 

прочтения этой книги вы сможете мгновенно истолковывать 

графики и прогнозировать движение цены.

Когда это произойдет в первый раз — наступит перелом-

ный момент и вы поймете, что в вашем распоряжении оказалась 

самая мощная торговая техника.

Станете уверенным и спокойным трейдером. Ваши реше-

ния о покупке или продаже будут основаны на логике и на ана-

лизе соотношения цены и объема. 

Методология, которую вы для себя откроете, основана 

на подходе, который использовали знаменитые трейдеры про-

шлого, у которых не было ни компьютеров, ни интернета. Все 

приходилось делать вручную — рисовать графики и считывать 

цены с бумажной ленты. Нам повезло. Теперь все строится 
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за нас на электронном графике. Нужно лишь правильно интер-

претировать соотношение цены и объема. А для этого нужен 

хороший учитель.

Я надеюсь стать таким учителем с помощью этой книги.

Как же я узнала об объеме и его тесной связи с ценой? Что 

ж, это довольно странная история. И, рассказывая ее, я наде-

юсь, что вы поймете, что, хоть это и стоило денег, мне повезло 

начать свой путь в трейдинге именно с объема. Многие тратят 

годы, пробуя различные торговые подходы, и лишь разочаро-

вываются из-за рухнувших ожиданий от маркетинговой шумихи.

КАК ВСЕ НАЧИНАЛОСЬ

В конце 1990-х годов меня мучил вопрос, почему мои 

пенсионные накопления и инвестиции не отражали того, что 

происходило на фондовом рынке, который был чрезвычайно 

оптимистичным. В те смутные времена, до появления интерне-

та, я могла полагаться только на газеты. И в январе 1998 года 

прочла в Sunday Times статью о трейдере, который зарабатывал 

огромные суммы и теперь искал желающих пройти обучение его 

методам. Этого трейдера звали Альберт Лабос (Albert Labos).

Две недели спустя, ранним воскресным утром, я присо-

единилась к сотням других страждущих в тесно набитом зале 

для обучения на борту корабля королевских ВМС President. Этот 

известный противолодочный корабль, построенный в 1918 году, 

ныне пришвартован в Лондоне на Темзе поблизости от моста 

Blackfriars. Я приехала с чековой книжкой в руке, готовая уча-

ствовать в обучении.

С самого начала происходящее было окутано тайной. 

Во-первых, Альберт призвал «шпионов» покинуть помещение. 

Он знал, кто это был, почему они присутствовали, и, как мы по-

няли позже, это были шпионы крупных банков, приехавшие для 

изучения его секретных методов торговли. Эти методы хотел 
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взять на вооружение торговый картель, которым владели эти 

маркетмейкеры. 

После этого нас познакомили с Томом Уильямсом (Tom 

Williams). Нам сказали, что он плохо видит, и я не помню, была 

ли у него белая трость. Нам также сказали, что Том бывший 

синдикатный трейдер. Я по сей день не знаю, кто такой синди-

катный трейдер и чем он занимается. Но тогда это произвело 

впечатление. Во время презентации Альберт показывал нам 

множество графиков и говорил, что ищет группу элитных трей-

деров. Но количество мест было ограничено, и только немногие 

избранные могли попасть на курс, чтобы научиться торговать 

на бирже.

Как и многие присутствующие, я захотела участвовать 

и с радостью внесла 5000 фунтов стерлингов1 за двухнедель-

ный курс, благодарная за «возможность, выпадающую раз 

в жизни».

Если все вышесказанное звучит несколько странно, то так 

оно и было, но я чувствовала себя уверенно, потому что курс 

Альберта одобрила уважаемая газета, и мне не терпелось на-

чать учиться.

В течение двухнедельного курса мы должны были напи-

сать эссе. Для этого нам настоятельно рекомендовали про-

честь «Воспоминания биржевого спекулянта» (Reminiscences 

of a Stock Operator) Эдвина Лефевра (Edwin Lefevre) — тонко 

замаскированную биографию Джесси Ливермора. Эту книгу 

следует прочесть всем трейдерам и инвесторам.

На протяжении двух недель главной мыслью, которую 

до нас старались донести, было то, что всеми финансовыми 

рынками так или иначе манипулируют. А единственный способ 

узнать, было ли движение цены действительным или ложным, — 

это использовать объем. Объем невозможно скрыть. Объем 

видят все. 

1  Примерно 620 000 рублей.
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Меня так впечатлила эта информация, что я убедила сво-

его мужа Дэвида тоже пройти курс Альберта.

Оглядываясь назад, следует признать, что затраты были 

запредельными, а сам курс можно было бы сократить до пары 

дней. Однако мы с Дэвидом взяли за основу главные прин-

ципы цены и объема и интегрировали их в нашу методологию 

трейдинга и инвестирования. В последующие годы мы успешно 

торговали практически на всех рынках и в течение последних 

десяти лет делились своими знаниями и опытом на моем веб-

сайте и на наших вебинарах.

Теперь эта книга дает мне возможность более подробно 

передать знания следующему поколению трейдеров и инвесто-

ров, к числу которых, я надеюсь, относитесь и вы.
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Глава 1

В трейдинге нет 
ничего нового

Нет ничего нового под солнцем.

Экклезиаст, 1:9

Позвольте мне начать с рассказа о книге, которую прочла 

много раз. Это учебное пособие нам порекомендовал Альберт, 

и мы держали его в руках в первое утро обучения, неискушен-

ные и полные ожиданий.

Речь идет о книге Эдвина Лефевра «Воспоминания бир-

жевого спекулянта», опубликованной в 1923 году. Это автобио-

графия Джесси Ливермора, одного из знаменитых трейдеров 

прошлого, актуальная по сей день. Вот что мне особенно запо-

мнилось:

«Нет ничего нового на Уолл-стрит. Ничего нового 

там и быть не может, потому что спекуляция стара как 

мир. Сегодня на бирже происходит то, что уже было пре-

жде и что повторится потом».

В принципе в этом и заключается вся суть объема, его 

анализа и цены. Если же вы ожидали узнать о каком-то новом 

замечательном подходе к трейдингу, то будете разочарованы. 

Основы анализа объема и цены настолько тесно связаны с су-

тью финансовых рынков, что остается только удивляться, как 

мало трейдеров понимают логику наших ежедневных наблю-

дений.

«


