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Привет, Лев!
Меня зовут Ангелина Ярова, и я профессиональный астро-
лог. Ты держишь в руках составленный мной астрологический 
ежедневник на 2026 год, который станет твоим личным нави-
гатором по миру звезд. Он поможет тебе лучше понять себя, 
раскрыть потенциал и следовать по своему пути, не теряя ориен-
тиров.

В ежедневнике ты найдешь

  Миссию своего знака зодиака.

  Подробный прогноз на весь 2026 год, 12 месяцев и каждую 
неделю. 

  Коридоры затмений и их влияние на тебя.

  Полноценный лунный календарь на весь год! 

  Праздники Колеса года и варианты обрядов для них.

Все это поможет тебе прожить 

2026 на максимальных оборотах!



Как пользоваться 
лунным календарем?
Луна — ближайший спутник Земли, влияющий на воду, а значит, и на 
наше тело. Жить в гармонии с ее циклами — значит плыть по тече-
нию, а не бороться с ним

У каждого из нас есть свой лунный день рождения (лунный день, 
в который мы родились). Его можно легко вычислить в любом лун-
ном календаре на просторах интернета. 

Так что высчитай свой лунный день по году рождения, запиши здесь, 
чтобы не забыть, и отмечай его в своем астрологическом ежеднев-
нике.

МОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ _________

Подробное описание значения своего лунного дня вы можете про-
честь в моем ТГ-канале



Что значит  
жить по циклам Луны?
Лунный месяц длится 29–30 дней и делится на фазы

  Новолуние (1–6 день) — время планирования, постановки 
целей и накопления энергии. Пиши списки желаний, медити-
руй, визуализируй будущее. Вялость в первые дни нормальна, 
активность возрастает с 3-х суток.

  Растущая Луна (6–15 день) — период действий, реализации 
идей и старта проектов. Если появилась новая мысль, лучше 
сразу воплотить ее в жизнь. 14-й день — пик позитивной энер-
гии, когда можно начать что-то важное.

  Полнолуние (15–16 день) — точка максимального напряжения. 
Возможны бессонница, эмоциональные скачки. Важно осо-
знанно подходить к этому периоду: либо использовать его для 
мощного скачка вперед, либо минимизировать стресс.

  Убывающая Луна (16–30 день) — завершение дел, очищение, 
избавление от ненужного. Хорошо отдавать долги, делать 
уборку, прощать и отпускать прошлое.

  Дни Гекаты (28–2 день) — период темноты и перезагрузки. 
Лучше не экспериментировать, а заниматься спокойными 
делами.

В начале лунного месяца записывай цели, планы, желания. Это при-

даст твоему движению осознанность. 

В конце лунного месяца пиши список благодарностей за прошед-

ший цикл. Это улучшит настроение, уменьшит тревожность и помо-

жет заметить позитивные моменты в жизни.



Что несет в себе 
переход Нептуна в Овен 
(с 2025 по 2039)
Нептун — главный мистик зодиака, мудрец и философ, олицетворя-
ет коллективное бессознательное и наши личные, самые глубинные 
процессы в психике. Его переход из знака в знак всегда является 
важным рубежом для всего человечества.

С 2011 по 2025 год Нептун шел по Рыбам — своему дому.

Это было время тонких энергий: медитаций, поисков себя, духовных 
практик, эмпатии и творчества. В хорошем смысле — время мило-
сердия и веры. В теневом — эскапизм, иллюзии, зависимости, само-
обман. Мы плавали в океане чувств, растворяли старое, отпускали.

В 2025-м он первый раз зашел в знак Овна, в противоположную 
энергию. Теперь Нептун больше не растворяет — он зажигает.

Что это значит

  Мечты становятся активными. Захочется не просто верить, 
а делать что-то ради своей веры. Рождается новая духовная 
активность.

  Время проявления сильных лидеров. Энергия Овна воинствен-
ная и яркая.

  Опасность — идеологическая агрессия. Вера и убеждения могут 
стать поводом для конфликтов.

Как использовать это время

  Воплощай то, о чем раньше только мечтала.
  Действуй в потоке — не через силу, а через внутренний отклик.
  Будь внимательна к тому, за каким человеком или идеей ты 

идешь. Не все то истина, что громко звучит.



ЛЕВ 
Какая ты
Ты — истинная актриса собственной жизни, где каждая сцена — 
 шедевр, достойный «Оскара». Твои яркость, щедрость, доброта 
и справедливость пленяют окружающих, а умение сиять в центре 
внимания — твоя неоспоримая сила. Ты любишь людей, детей, но 
прежде всего любишь жить, озаряя светом мир вокруг себя.

Львицу можно распознать по походке, взгляду, неотразимой подаче, 
от нее невозможно оторвать взгляд. В астрологической символи-
ке — лев, прикованный к золотому столбу цепью: чем больше вла-
сти получает Лев, тем больше ответственности лежит на его плечах, 
и это твой неотъемлемый долг.

Твой проводник — Солнце, олицетворяющее искусство.

Непризнанная Львица — несчастная Львица, поэтому самореализа-
ция и признание — первостепенные задачи в твоей жизни. Истин-
ная Львица находит себя в звездном сиянии, подобно Коко Шанель, 
Уитни Хьюстон, Мадонне или Шарлиз Терон, которые оставили 
неизгладимый след в культуре и искусстве.

Ты любишь жить на широкую ногу, делать подарки, заботиться 
о друзьях и щедро расходовать добро, ведь бедность для тебя — 
чуждое состояние.

Жизнь с Львицей — это не только бесконечный праздник, но 
и постоянное внимание со стороны окружающих, которое может 
стать испытанием для партнера. Львицы преданны ведь семья 
для них — как золотой трон, подтверждающий их царский статус. 
Поэтому решение о браке Львица принимает с особой тщательно-
стью только тогда, когда уверена, что сможет обеспечить достойное 
будущее своим детям.



В Львице видят воплощение уверенной, яркой и самодостаточной 
индивидуальности. Твои близкие — это не просто люди, а свита, 
блистающая вокруг тебя. Но ничто и никто не способен затмить 
твой свет.

Высшая программа Львицы: светить и греть, как истинное Солнце, 
внушать надежду, вдохновлять окружающих, создавать атмосферу 
праздника и воспитывать счастливых детей.

Астрологический совет:

Львы порой столь сосредоточены на своей яркой персоне, что 
могут казаться эгоистичными. Постарайся уделять больше внимания 
нуждам тех, кто тебя окружает, прислушиваться к их мнениям — так 
твой свет станет еще теплее и искреннее.

Любовная совместимость:

Для страсти — Стрелец. Его целеустремлённость зажигает твой 
живой ум, и вместе вы способны покорить самые невероятные вер-
шины, поддерживая огонь страсти с каждой встречей. 
Для жизни — Водолей. Он дарует свободу для самовыражения 
и помогает тебе не переживать о мнении окружающих, в то время 
как ты подсвечиваешь его скрытые таланты. Этот союз наполнен 
гармонией, где оба знака идеально дополняют друг друга. 
Для трансформации — Рыбы. На первый взгляд тихие и мечтатель-
ные, Рыбы способны залезть в самую глубину твоего подсознания, 
вскрывая страхи и комплексы, которые ты не желаешь признавать. 
Этот союз, хоть и болезненный, через стресс может стать полезным 
опытом.



ПРОГНОЗ  
ДЛЯ ЛЬВОВ  
НА 2026 ГОД

Лев в предстоящем году может почувствовать себя сказочным ге-
роем, которому судьба преподнесла непростое испытание, таящее 
на самом деле новые возможности и перспективы. Ими еще нужно 
суметь воспользоваться, но все, что для этого потребуется — сме-
лость, уверенность в себе и готовность преодолевать препятствия 
на пути к заветной цели и любви всей своей жизни, — у вас, доро-
гие Львы, есть! Да, поначалу станет меньше развлечений и фейер-
верков, свободы и тусовок. Зато сама жизнь упорядочится, в нее 
войдет больше серьезных дел и задач повышенной сложности. 
Опция «Оставить все как было» тоже имеется, но звезды настоя-
тельно не советуют этого делать, ведь тогда и о наградах придется 
забыть. А первые из них при должном старании могут появиться 
уже в середине лета. И тут станет ясно, насколько была оправданна 
самодисциплина и добровольные ограничения и как сладко пожи-
нать плоды, поднимаясь на более высокие ступени общественной 
лестницы.



Я Н В А Р Ь



Львам желательно долго не раскачиваться, 

а спланировать наиболее важные дела, встречи 

и общение с вышестоящими таким образом, чтобы 

уложиться до последней декады января. Это обеспечит 

хорошую продуктивность, порадует результатом 

и позволит произвести выгодное впечатление на 

нужных людей. Ближе к концу месяца Львам, возможно, 

будет трудно реализовать себя в полной мере, 

а желание быть оцененными по достоинству обернется 

бесполезными хлопотами и ударами по самолюбию. 

В это время лучше предпочесть работу пусть 

творческую, но не предполагающую общественного 

признания.
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Полнолуние в Раке, не время 

выяснять отношения в близком 

кругу и копаться в собственных 

обидах и неудовлетворенностях. 

Лучше воспользуйся соединением 

Луны с Юпитером и посмотри 

на себя и свои отношения легко 

и философски!
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Градус Солнца, управителя Львов, 

обещает тебе и твоим планам на 

день успех. Воспользуйся моментом 

не только для приятного отдыха 

в веселой компании, но и удели 

час-другой более важному — 

составлению планов на месяц и год.



Я Н В А Р Ь
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Праздники и романтические 

встречи — именно то, что нужно 

сегодня Львам. Настроение будет 

искрометным, а общение — легким 

и приятным. Тебе удастся раскрыть 

лучшую часть своей артистичной 

натуры.
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День крайне неблагоприятен для 

привлечения к себе внимания, 

творческих инициатив, общения 

с противоположным полом и любого 

выяснения отношений. Постарайся 

исключить любые контакты, не 

перегружайся физически.


