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МАТРИЦА 
СОВМЕСТИМОСТИ: 

ключ к гармонии 
ваших отношений

ЧТО ТАКОЕ МАТРИЦА 
СОВМЕСТИМОСТИ

Отношения — это сложно. Возможно, это одно из самых 

справедливых утверждений, которое только можно сде-

лать о�нашей жизни. Романтические и�дружеские, с�ро-

дителями и�с�детьми — каждый из этих союзов полон 

не только тепла и�радости, но и�вопросов, на которые 

мы не всегда находим ответы.

Сомнения, непонимание, ссоры, злость… Знакомо? 

Мы застываем в�недоумении, не зная, как быть, и�мучи-

тельно спрашиваем себя: «А�что я�могу сделать? И�могу 

ли я�вообще что-то изменить?» В�такие моменты важно 

разобраться, в�чем суть, где скрыты главные точки на-

пряжения, и�понять, что с�этим делать и, главное, сто-

ит ли этот союз поддерживать дальше и�если да, то как.
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Такая возможность есть! Имя этому инструменту — 

Матрица совместимости.

Это не волшебная палочка, по мановению которой 

все трудности разом исчезнут. Она не отменяет главного 

закона жизни: все зависит от наших решений и�наших 

действий. Нам предложен определенный путь, но нам 

также дана и�свобода выбора.

Этот метод помогает остановиться, взглянуть на от-

ношения по-новому, оценить их без излишних эмо-

ций — и�только после этого решить, куда же двигаться 

дальше.

О�чем может рассказать 

Матрица совместимости

Матрица совместимости может показать:

 ◆ в�чем высший смысл вашей встречи с�этим чело-

веком;

 ◆ какую духовную задачу и�совместный урок разви-

тия несет в�себе ваш союз;

 ◆ что наполняет ваш союз жизненной силой;

 ◆ через какие совместные действия вы можете об-

рести чувство полноты;

 ◆ почему определенные ситуации повторяются;

 ◆ какой глубинный смысл могут нести возникающие 

трудности;

 ◆ каким образом ваши личные энергии формируют 

взаимодействие в�паре.

Как работает Матрица совместимости

В�основе лежит метод «Матрица судьбы», который по-

могает увидеть, высчитать, какие энергии управляют 

вашей судьбой, какие таланты и�склонности вам даны, 

делает вас счастливым или несчастным, помогает вы-

полнять свою миссию.
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В основе Матрицы совместимости — 
анализ индивидуальных Матриц 
судьбы и диалога между ними. Ваши 
энергии взаимодействуют по законам, 
напоминающим химическую реакцию: 
могут усиливать друг друга, создавать 
нейтральные соединения или порождать 
напряжение, требующее трансформации. 
В результате получается уникальный 
«код союза», который и становится 
предметом нашего глубокого 
исследования.

В�контексте совместимости энергии рассматриваются 

под особым углом, не так, как при классической трактов-

ке Матрицы судьбы. Каждая энергия здесь обозначает 

конкретные задачи пары.

Как читать эту книгу, 

чтобы получить максимум пользы

Наибольший трансформационный эффект возникает, 

когда оба партнера обращаются к�матрице вместе. Мак-

симальный потенциал Матрицы совместимости рас-

крывается в�совместном диалоге, когда двое смотрят на 

одно отражение, готовые увидеть не только собственные 

черты, но и�узор, который они создают вместе.

Изучая эту книгу вместе, вы получаете мощный ключ 

к�расшифровке динамики ваших отношений. Такой ана-

лиз дает почву не для взаимных обвинений, а�для дра-

гоценного понимания. Важно помнить: изменить отно-

шения в�одиночку невозможно, но можно кардинально 

преобразовать свою роль в�них, трансформировав инди-

видуальные модели поведения, что приведет к�гармонии 

в�отношениях.

!


