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ВВЕДЕНИЕВВЕДЕНИЕ

Дорогие читатели!

Я очень рада, что вы держите в руках мою вторую книгу по основам 

астрологии. Она посвящена канве нашей судьбы — индивидуальному 

сюжетному расписанию, которое заложено в натальную карту и прояв-

ляется через дома гороскопа. Чтобы выявить его и построить прогноз 

в каждом конкретном случае, необходимо соблюсти два условия. 

Во-первых, нужно знать азы астрологии, которые мы рассматривали 

в первой книге: что такое планеты, какие они бывают и какие функции 

выполняют; что такое знаки зодиака, их особенности, качества 

и свойства; а также аспекты, которые показывают определенное взаи-

модействие планет друг с другом. Без этой информации вы не сможете 

продвинуться дальше в изучении гороскопа. 

Во-вторых, необходимо знать не только день, но также точное время и 

место рождения, потому что именно от этих двух параметров зависит 

положение домов гороскопа в натальной карте. 

И у людей, которые родились в один и тот же день в одном и том же 

месте, расположение домов гороскопа будет разным. Даже у близне-

цов натальные карты отличаются, потому что при естественных родах 

разница между появлением на свет близнецов — от 30 минут до часа. 

Этого достаточно, чтобы у них был совершенно разный жизненный 

путь. Даже разница в 10 минут играет существенную роль и меняет 

гороскоп. Именно поэтому говорить, что у всех рожденных в один день 

одинаковая судьба, ни в коем случае нельзя.

Временем рождения, то есть моментом включения гороскопа, счита-

ется первый крик ребенка: первое самостоятельное действие. Очень 

важно его знать максимально точно. Запомните время рождения ваших 

детей, запишите его или сохраните бирку — это очень пригодится при 

В В Е Д Е Н И Е
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составлении натальной карты. Нужно понимать, что «бирочное время» 

не всегда самое правильное, врачи его часто округляют. Если вы увле-

каетесь астрологией и планируете рожать, ориентируйтесь не на него, 

а на первый крик ребенка. Если малыш появился на свет с проблемами 

и не сразу закричал, то требуется корректировка времени рождения. 

Мой любимый вопрос — про место рождения. Звучит он примерно так: 

«Я родился в Мурманске, но через три дня папу (а вместе с ним и всю 

семью) перевели в Сочи, и там я провел жизнь. Какой же город считать 

городом моего рождения?» 

Отвечаю: исключительно Мурманск. Потому что если вашей душе 

суждено было прийти в мир в данном городе, то это не случайность. 

Именно данное место будет вашей отправной точкой. Еще раз: наталь-

ную карту мы строим исключительно исходя из географической точки, 

где родились, первый раз закричали и увидели мир, и ориентируемся 

только на местное время.

Эти данные и станут основой вашего гороскопа — фотографией вашей 

судьбы в момент рождения.

РЕКТИФИКАЦИЯ ГОРОСКОПА

Если вы не знаете время своего рождения, то поможет ректификация — 

уточнение момента включения гороскопа по событиям жизни. 

ДЛЯ РЕКТИФИКАЦИИ НЕОБХОДИМО НЕСКОЛЬКО 

УСЛОВИЙ. ВО-ПЕРВЫХ, ЕЕ МОЖНО СДЕЛАТЬ 

ЛИШЬ ВЗРОСЛОМУ ЧЕЛОВЕКУ, У КОТОРОГО УЖЕ 

ВЫСТРОИЛСЯ НЕКИЙ СЮЖЕТНЫЙ РЯД (ПО ЭТОЙ 

ПРИЧИНЕ ОНА НЕВОЗМОЖНА ДЛЯ ДЕТЕЙ: В ИХ 

ЖИЗНИ ПОКА ПРОИЗОШЛО СЛИШКОМ МАЛО 

СОБЫТИЙ). 

В В Е Д Е Н И Е
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Во-вторых, для ректификации подходят не все события, а только уни-

кальные. Сюжетный ряд типа «родился, пошел в школу, потом 

в институт, начал работать» не поможет. Для ректификации идеальны 

события, которые случаются редко и происходят в различное 

для разных людей время. Так, женимся мы в разное время, детей за-

водим тоже. Таких событий должно быть минимум три, причем важных 

для конкретного человека. Например, я как человек с Луной в Скорпи-

оне люблю использовать для ректификации сложные события — 

операции, травмы. Потому что они случаются быстро, не длятся по 

несколько лет, в отличие, скажем, от переезда, который из-за протя-

женности во времени бывает сложно привязать к конкретной точке 

(дате). Операция, травма, авария — очень конкретные, четкие события 

с сильным эмоциональным зарядом. Поэтому с точки зрения ректифи-

кации они могут быть оптимальной опорой. Иногда, конечно, встреча-

ются люди, в жизни которых не было ярких событий — ни положитель-

ных, ни отрицательных. В таком случае ректификацию сделать 

не удастся. 

В-третьих, необходимо знать хотя бы трехчасовой интервал рождения, 

за который можно зацепиться. Например, отец помнит, что пришел 

со смены на заводе в 8 вечера и ему позвонили и сказали — его жена 

только что родила. В таком случае можно взять двухчасовой интервал 

с 7 до 9 вечера и отталкиваться от него. Или мама помнит, что у врачей 

была пересменка и она разродилась буквально в это время. Еще сме-

ялись, что одна бригада собралась уходить и тут у женщины начались 

схватки, в итоге кто-то задержался и принял роды. Кто-то помнит, 

что светало: это было летом в Москве. Светать начинает примерно 

в 3:30 — мы берем время с 2:30 — 3:00 ночи до 5 утра. Получается ин-

тервал в пределах трех часов. 

Если рассматриваемый интервал довольно большой, то я обязательно 

провожу предварительную встречу онлайн, задаю человеку вопросы, 

смотрю, как он общается. Потому что есть показатели, позволяющие 

найти опорную точку. Если таковых нет, то увы. Если дату вы знаете, но 

В В Е Д Е Н И Е
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мама не помнит времени вашего рождения даже примерно, 

то ректификация тоже невозможна, так как в течение суток может быть 

несколько одинаковых показателей на одно и то же событие. Тогда вам 

стоит воспользоваться другими предсказательными методиками — 

в частности, хорарной астрологией.

В наше время стало больше близнецов из-за роста ЭКО, и, как прави-

ло, они появляются на свет с помощью кесарева сечения, с разницей 

всего в несколько минут. Поэтому для них тоже будет очень важно по-

том сделать ректификацию. Если вы мама близнецов и вам интересен 

дальнейший прогноз, то стоит наблюдать за ними очень внимательно, 

вести дневник микрособытий: один ребеночек отравился, у него были 

кишечные колики. А другой, наоборот, отлично спал, ничто его не бес-

покоило. Это поможет создать максимально точную натальную карту.

РАСПИСАНИЕ ЖИЗНИ VS
СВОБОДНЫЙ ВЫБОР

В нашем гороскопе заключена совокупность хорошего и плохого, та-

лантов и способностей, проблем и способов их решения, наших силь-

ных и слабых сторон. Более того, гороскоп — это и расписание нашей 

судьбы.

Предположу, что на этих словах некоторые читатели забеспокоились: 

а как же свободная воля и осознанный выбор человека?

Отвечаю: это некая стыковка свободной воли и осознанного выбора 

с возможностями.

Согласитесь, в обычной жизни мы все же не на сто процентов свобод-

ны. Если человек родился в семье алкоголиков, то он не станет наслед-

ником английского престола. Никогда. Просто в силу происхождения. 

Или вот еще пример: у ребенка, который родился в крупном городе 

в семье академиков, изначально гораздо больше шансов в жизни, чем 

В В Е Д Е Н И Е
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у ребенка, появившегося на свет в глухой деревне в неблагополучной 

семье. Почему-то с такими ограничениями люди мирятся. А то, что 

у нас есть кармические и гороскопические ограничения, всех смущает. 

Звезды нас ограничивают не больше, чем обстоятельства, в которых 

мы родились. 

Так как же происходит стыковка свободного выбора осознанного 

взрослого человека и той самой судьбы? Так же, как и в жизни: чело-

век, который родился в неблагоприятных условиях, может многого 

добиться своим трудом и целеустремленностью. 

НАТАЛЬНАЯ КАРТА — ЭТО НАШ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 

ПЛАН, НАВИГАТОР, РАСПИСАНИЕ, ЕСЛИ ХОТИТЕ. 

И В НЕЙ ЗАПЕЧАТЛЕНЫ НЕ ВСЕ, А КРУПНЫЕ, 

ВАЖНЫЕ СОБЫТИЯ. 

Я всегда сравниваю это с расписанием поездов. Вы знаете, что поезд 

идет из пункта А в пункт Б, приходит на станцию отправления 

в 10 утра, в 12 часов дня и в 6 вечера. 

Наше «расписание судьбы» работает по тому же принципу. 

Например, женщина по «расписанию» должна выйти замуж в 18, 20 

и 36 лет. С одной стороны, здесь действительно есть ограничение. 

Но в рамках этого «расписания» у нее есть свобода выбора. Продол-

жим аналогию с вокзалом: можно уехать на любой из трех электричек, 

можно вообще никуда не ехать, а можно сначала сесть в один поезд, 

выйти на промежуточной станции и дождаться следующего. Ведь если 

вы уехали в 10 утра, это не значит, что вам кто-то запрещает пересесть 

на двенадцатичасовой рейс. Но если вдруг вы захотите уехать в 3 часа 

дня, на вокзале вам скажут, что в это время поезда не ходят. То же 

самое и с судьбой.

Например, у конкретной женщины есть «слоты» для замужества в 18, 20 

и 36 лет. Если она вообще не хочет выходить замуж до 30 лет (планирует 

В В Е Д Е Н И Е
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строить карьеру, например), а в 31–32 года вышла бы с радостью, судь-

ба ей говорит: «Нет, извини, милочка. В 36 — да, в 31 — нет». Девушка 

может заключить брак в 20 лет, и это вовсе не значит, что 

к 36 годам она разведется и снова выйдет замуж. Это просто расписа-

ние. И в рамках него у вас достаточно много свободы действия. 

Но если вы знаете расписание, то ваши действия принесут вам больше 

пользы. В нем, кстати, даже есть указания на более эффективные мо-

менты. Например, в 18 лет есть точка брака, но это будет не лучший 

выбор. Лучший будет в 20, поэтому стоит присмотреться и направить 

энергию именно на этот брак. Но, опять же, это не отменяет ни возмож-

ность брака в 18 и в 36 лет, ни возможность женщины сказать: «Нет, я 

не хочу в самую удачную дату, я выйду в 18, в самую неудачную, 

и потом в 36, и все».

Таким образом, астрология может быть очень полезна: она помогает 

формировать жизнь правильно. Но решения вы принимаете сами.

НАВИГАТОР СУДЬБЫ

Наверное, странно это услышать от астролога, но предопределенно-

го будущего не существует. Есть вероятностные линии, означающие, 

что те или иные события нашей жизни произойдут с наибольшей или 

наименьшей вероятностью. Но, опять же, если вам по гороскопу через 

пять лет угрожает операция, то стоит воспринимать это как порог на 

жизненном пути: зная о нем, вы можете его избежать (как капитан на 

судне: у него есть маяки, навигатор, обозначение мели, он знает, что 

впереди порог, и он его обходит). Зачем вам форсировать спортивную 

нагрузку или прыгать с парашютом в тот год, когда у вас по расписа-

нию судьбы операция? Поберегите себя, и тогда вы эту мель, порог 

чудесным образом обойдете.

Повторю. 

В В Е Д Е Н И Е
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ТО, ЧТО КОРАБЛИ ДВИГАЮТСЯ ПО КАКИМ-ТО 

РЕПЕРНЫМ ТОЧКАМ, НИКОГО НЕ СМУЩАЕТ — 

ВСЕ СЧИТАЮТ, ЧТО ТАК И ДОЛЖНО БЫТЬ. 

ТОГДА ПОЧЕМУ СЧИТАЕТСЯ, ЧТО ЗВЕЗДЫ НАМ 

ЧТО-ТО НАВЯЗЫВАЮТ, КОГДА ОНИ ПРОСТО 

УКАЗЫВАЮТ НА ВОЗМОЖНОСТЬ ОБОЙТИ МЕЛЬ? 

Хотите получить проблемы — пожалуйста! Просто не обращайте вни-

мания на «подсказки» гороскопа.

По закону Мерфи все плохое, негативное проявляется гораздо ярче 

позитивного. Это легко увидеть по негативным аспектам, которые мы 

изучали в первой книге. Квадрат Луна — Плутон вы почувствуете го-

раздо сильнее, чем тригон Луна — Плутон. А уж если у вас секстиль, 

то и вовсе надо постараться, чтобы получить от него что-то хорошее. 

То же самое с натальной картой в целом: если вы плывете по течению, то 

с большей вероятностью попадете в сложные ситуации и неприятности. 

Во-первых, так все устроено в нашем мире. А во-вторых, звездам проще 

направить на нас самую грубую, жесткую и одновременно самую при-

митивную энергию. Однако если у вас идет сложный аспект, то во время 

него можно сломать ногу, а можно эту энергию куда-то перенаправить. 

Дело в том, что если по расписанию наступило время некой точки, то 

вызванная этим энергия должна как-то проявиться. В данный момент 

звезды активно обратили на вас взор, и они станут вас к чему-то при-

нуждать. Вы будете активны. Например, если наступила точка брака, 

то, даже если вы не хотите замуж, у вас все равно появится поклонник 

и завяжутся отношения. Сказать: «Я не хочу отношений, и поэтому их 

не будет» — недостаточно. Это все равно что сказать: «Я не хочу, чтобы 

поезд пришел на вокзал». Поезд все равно придет, но вы можете 

в него не сесть. У этого есть и позитивная сторона: пропустить собы-

тие невозможно. Так что можете не волноваться, что пропустите своего 

суженого. Не пропустите. Поезд придет, причем строго по расписанию. 

А вы можете либо сесть в него, либо нет.

В В Е Д Е Н И Е



14

Я люблю сравнивать натальную карту с навигатором. Вы собираетесь 

ехать из Парижа в Ниццу, и навигатор показывает вам все возможные 

варианты. Вы можете поехать на машине по автобану, и путь ваш будет 

быстрым, но платным. Можете поехать по проселочным дорогам: тогда 

будете ехать куда медленнее, есть риск проколоть колесо, зато дорога 

бесплатна.

Однако если вы решите приплыть из Парижа в Ниццу на круизном 

лайнере, то судьба вам скажет: «Извини, этому не бывать». Можно до-

браться либо на автомобиле, либо на поезде, либо на самолете. 

Но приплыть из Парижа по Сене в Средиземное море невозможно. 

Примерно так же работает наш гороскоп и наша судьба. Есть дорож-

ная карта, в ее рамках есть возможность выбирать маршруты, но их 

количество не бесконечно, выбор ограничен. Хотя кажется, будто всё 

в наших руках, это не совсем так. Жизнь немного сложнее. Все-таки 

иногда мы попадаем в жесткие обстоятельства, оказываемся в ситу-

ациях без выбора, не все события можем предотвратить и отменить. 

Либо должны заплатить за свое желание слишком высокую цену 

и смириться с тем, что нам не нравится. Но это не делает нас заложни-

ками своей судьбы. Мы все же не в Индии, где верят в карму, и если ты 

родился в касте кшатриев, то брахманом тебе никогда не стать. Истина, 

как всегда, где-то посередине. Она в совокупности реперных точек, 

которые идеально расставляет астрология, и в выборе оптимального 

маршрута между ними с учетом наших пожеланий.

В В Е Д Е Н И Е
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Предлагаю приступить к изучению домов гороскопа с асцендента — 

главной точки построения натальной карты. Асцендент считается нача-

лом индивидуального гороскопа, с него разворачивается канва судь-

бы. Я думаю, что многие из дорогих читателей слышали о нем, 

а некоторые даже знают, в каком знаке их личного гороскопа он распо-

лагается. 

АСЦЕНДЕНТ — ЭТО КУСПИД ПЕРВОГО ДОМА. 

ОБЫЧНО КУСПИДЫ ОБОЗНАЧАЮТСЯ РИМСКИМИ 

ЦИФРАМИ, НО САМЫЕ ГЛАВНЫЕ КУСПИДЫ, 

И АСЦЕНДЕНТ В ИХ ЧИСЛЕ, ОБОЗНАЧАЮТСЯ 

БУКВАМИ: АСЦЕНДЕНТ — ASC, ИНОГДА AS.

Асцендент — это знак, который восходил на востоке в момент рожде-

ния человека. Сразу хочу сделать небольшое отступление. В некото-

рых школах и программах построения гороскопа асцендент (стрелка, 

которой он обозначается) до сих пор смотрит на запад, но я предла-

гаю располагать его правильно — справа, так как восток на обычных 

географических картах всегда находится справа. Традиция не совсем 

корректно строить асцендент пришла из древности. У астрологов того 

времени не было качественных приборов видения, и, чтобы хорошень-

ко разглядеть звезды, им было удобнее располагаться так, 

что знак асцендента оказывался слева: они стояли спиной к северу, 

иначе им из-за освещения было трудно разглядеть небо. На самом 

деле асценднент находится справа (на востоке), потому и на карте ло-

гично размещать его справа. Предлагаю руководствоваться логикой, 

а не старыми привычками.

За сутки асцендент проходит весь зодиакальный круг, поэтому каждый 

день рождаются люди с асцендентами во всех знаках зодиака. Именно 

это дает такое разнообразие типажей даже среди рожденных в один 

день. У людей с разными асцендентами по-разному распределяются 

планеты по домам гороскопа. И что интересно: чем старше мы 

ГЛ А В А  I
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становимся, тем сильнее влияет на нас асцендент и дома гороскопа, 

тем больше мы проявляем черты характера в соответствии с распо-

ложением планет в домах гороскопа. Это то самое бытие, которое 

определяет сознание. Так, человек с Солнцем в Овне, расположенным 

в IV доме (который символически связан со знаком Рака), с возрастом 

будет становиться мягче. А человек с Солнцем в Раке, расположенным 

в I доме (который символически связан со знаком Овна), с возрастом 

будет становиться активнее и бодрее. Схожим образом влияет на нас 

и асцендент.

Для астрологов асцендент — это линия, по которой мы развиваемся 

в течение жизни как личность, как индивидуальность. Это платье, ко-

стюм, который мы надеваем, выходя в люди. Наша социальная маска. 

Как правило, первое впечатление мы производим именно по знаку, 

который восходил на востоке в момент нашего рождения, а вовсе не по 

нашему солнечному знаку. Так, если у вас Солнце в Рыбах, но асцендент 

во Льве, то первое впечатление о вас будет как о ярком, заметном, ва-

льяжном человеке, а не тихом и скромном, как положено Рыбам. Кроме 

того, мы хотим, чтобы окружающие видели нас именно в соответствии со 

знаком на асценденте. Это особенно очевидно, когда мы попадаем 

в новую, незнакомую для себя обстановку. Со временем мы все больше 

транслируем черты, свойственные знаку по асценденту, причем не толь-

ко на людях, но и в быту. Это тот самый случай, когда мы так привыкаем 

носить свою социальную маску, что она в итоге прирастает.

Когда человеку говорят: «Ты с возрастом как-то поменялся», то это 

классический пример воздействия асцендента. С возрастом мы все 

чаще приобретаем качества и свойства восходящего знака, ведь это то, 

как мы привыкли «подавать» себя миру. 

Бытует мнение, что асцендент сильно формирует внешность. Это не 

всегда так. Все-таки внешность складывается из многих показателей. 

Но то, что асцендент влияет на характер и манеру держаться, — несо-

мненно. Он формирует наш имидж, накладывая свой отпечаток и на 

внешность. Ведь манера человека держаться во многом определяет то, 

ГЛ А В А  I
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как люди его воспринимают: из-за сутулости, например, он может ка-

заться меньше ростом. Так что до некоторой степени утверждение, что 

асцендент влияет на внешность, можно считать справедливым. 

Гораздо большую корректировку во внешности дают планеты, попада-

ющие на асцендент. В таком случае, действительно, влияние на внеш-

ний облик может быть довольно сильным (например, у многих краси-

вых женщин Венера на асценденте — например, у Анджелины Джоли 

и Грейс Келли). Почему так? Вообще, влияние асцендента нельзя 

недооценивать, так как планеты Земля в астрологии как таковой нет, 

и считается, что ее заменяет асцендент. То есть асцендент — это точка 

Земли в нашей натальной карте. И если на эту точку попадает какая-то 

планета, то это, конечно же, формирует внешность. 

Планетам на асценденте посвящена отдельная глава. А пока погово-

рим о том, какие качества характера, какая подача себя и манера дер-

жаться свойственны людям с асцендентом в тех или иных знаках.

СТИХИИ В АСЦЕНДЕНТАХ

Асценденты делятся по четырем стихиям, как и сами знаки зодиака. За-

дача огненных асцендентов — обратить на себя внимание; воздуш-

ных — со всеми наладить контакт, пообщаться; земных — получить 

пользу, они достаточно уверены в себе и имеют на все собственное 

мнение; водных — держаться скромно. Вода должна сначала привык-

нуть, ассимилироваться, отсканировать пространство. Исключение, как 

обычно, составляет Скорпион, который тоже отлично сканирует про-

странство, но держится скорее вызывающе. Но этот знак — отдельная 

история: ведь, как мы помним из первой книги, в данном случае вод-

ным женским знаком управляет мужская огненная планета.

Асцендент в Овне

Этим людям, как правило, свойственно подвижное, спортивное тело-

сложение, средний (скорее невысокий) рост (конечно, если асценденту 

не вредит большое количество планет в водных знаках). Человек 
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