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В этой книге собраны истории о необыкновенных девочках. Мо-
жет показаться, что эти истории очень разные: у одних девушек было 
счастливое детство, а другие предпочли бы поскорее его забыть. Одни 
смогли получить блестящее образование, а у других учителем была 
сама жизнь. Одни посвятили себя борьбе за свободу угнетённых, 
а другие двигали вперёд искусство и науки. Но у всех героинь этой 
книги есть нечто общее: все они сталкивались с трудностями и со-
вершали ошибки. Они валились с ног от усталости, плакали, рискова-
ли, но продолжали идти, даже когда коленки под юбкой подрагивали 
от страха. Преодолевая препятствия, эти девочки становились только 
сильнее и смелее. Они пробовали на прочность границы нашего мира, 
рушили стены и вели человечество за собой, освещая ему путь. 
И хотя все эти девочки жили в разные эпохи и на разных конти-
нентах, они, как одно великое сестринство, своими историями и по-
ступками вдохновляли друг друга на новые подвиги. С каждым ма-
леньким шагом одной из них другие девочки становились немного 
храбрее и свободнее. И, может быть, одна из героинь этой книги сво-
ей историей поможет и тебе почувствовать поддержку всех девчонок 
из прошлого, настоящего и будущего, поверить в себя и отправиться 
навстречу своей самой большой мечте.
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НЕФЕРТИТИ
Царица

(сер. 14 в. до н. э., Древний Египет)

В 1912 году немецкий египтолог 
Людвиг Борхардт проводил раскопки 
в месте, где когда-то находилась сто-
лица Древнего Египта — город Ахета-
тон. В мастерской древнеегипетского 
скульптора Тутмоса он нашёл бюст 
женщины невероятной красоты. Точё-
ные плечи, изящная шея, правильные 
черты лица, на голове синий парик, 
украшенный обручем-диадемой. В тот 
день, 6 декабря 1912 года, Борхардт 
записал в своём дневнике: «Она ды-
шит жизнью. Это нельзя описать сло-
вами. Её нужно видеть». Впоследствии 
учёные установили, что женщину, чей 
образ так искусно был запечатлён 
в камне, звали Нефертити. В переводе с языка древних египтян это 
имя означает «красавица пришла». Нефертити была царицей Древнего 
Египта, женой великого царя Эхнатона. И она была неотразима.

Вместе с мужем царица совершила религиозную революцию, при-
знав единственным божеством во вселенной Атона — «солнечный диск». 
Сама Нефертити была воплощением силы солнца, дарующего жизнь на 
земле. Ей посвящали молитвы в храмах, прося о процветании и бла-
гополучии. Нефертити и её семья стали любимыми героями художни-
ков того времени. Произведения о них были пронизаны теплотой 
и нежностью, что прежде было несвойственно египетскому искусству. 

С тех пор прошли тысячелетия. Жизнь Нефертити обросла леген-
дами. Но и сегодня красавица из Древнего Египта продолжает вдох-
новлять художников на новые произведения, а исследователей — на 
новые открытия. Спустя века Нефертити напоминает нам о том, что 
так важно для людей по всему миру и во все времена: любить, тво-
рить и радоваться солнцу.
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АДА ЛАВЛЕЙС
Программистка 

(1815–1852 гг., Британская империя)

Отец Ады — лорд Байрон, выдающийся 
английский поэт, а её мать Аннабелла стихам 
предпочитала точные науки. Аде же пришлись 
по душе обе эти стихии. Ада считала, что 
серьёзная математическая работа невозможна 
без хорошего воображения. Это помогло ей 
стать первой программисткой в истории чело-
вечества. Ада Лавлейс написала первую ком-
пьютерную программу в 1842 году — задол-
го до того, как компьютеры прочно вошли 
в нашу жизнь. 

Ада стала изучать точные науки в четы-
ре года. Когда ей было двенадцать лет, она разработала проект кры-
латой механической лошади с паровой машиной внутри. Девочка хо-
тела, чтобы люди могли летать, сидя на ней верхом. Для того чтобы 
выполнить задуманное, она изучила строение птичьих крыльев и прин-
ципы работы паровых машин. 

Повзрослев, Ада познакомилась с мате-
матиком Чарльзом Бэббиджем. Он работал 
над проектом логарифмической машины, ко-
торая могла бы выполнять точнейшие вычис-
ления. Аду настолько захватила эта идея, что 
она без колебаний присоединилась к работе 
математика и на долгие годы стала его не-
заменимой помощницей. Впоследствии чело-
вечество запомнит Бэббиджа как «отца ком-
пьютера», а он назовёт Аду «королевой 
чисел». Её воображение и способность раз-
глядеть в математике красоту и поэзию по-
зволили ей опередить своё время и продви-
нуть точную науку на несколько шагов 
вперёд.
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СЁСТРЫ БРОНТЕ
Шарлотта (1816–1855 гг.)
Эмили (1818–1848 гг.)

Энн (1820–1849 гг.)
Писательницы

(Великобритания)

У священника Патрика Бронте было шестеро детей: Мэри, Элизабет, 
Шарлотта, Бренуэлл, Эмили и Энн. Их мать умерла, когда все они были 
ещё маленькими. Чтобы сводить концы с концами, отец отправил Ма-
рию, Элизабет и Шарлотту на учёбу в школу для детей священно-
служителей. Но вскоре две старшие девочки умерли там от плохого 
содержания. Шарлотту отец успел забрать домой. С тех пор дети се-
мейства Бронте больше не расставались и росли вместе. Отец целыми 
днями сидел в кабинете за работой, а дети были предоставлены сами 
себе. Больше всего на свете они любили выдумывать разные истории 
и фантастические миры. Вместе они начали писать рассказы и стихи 
и стали друг для друга первыми читателями и критиками.

Повзрослев, Шарлотта, Эмили и Энн захотели стать настоящими пи-
сательницами и опубликовать свои работы. Но бесконечные попытки 
найти издателя заканчивались провалом. Им отказывали 
под разными предлогами. Однако девушки не сда-
вались, и однажды удача улыбнулась им. 
В один и тот же год — 1847-й — в свет 
вышли «Джейн Эйр» Шарлотты Бронте, «Гро-
зовой перевал» Эмили Бронте и «Агнес 
Грей» Энн Бронте.

Сегодня книги сестёр Бронте счита-
ются классикой мировой литературы. Это 
произошло во многом благодаря дружбе 
между сёстрами и их искренней предан-
ности своему делу. Иногда для счастья 
достаточно богатого воображения и ко-
го-то рядом, кто бы разделил с тобой 
путешествие в удивительные миры.
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ФРИДА КАЛО
Художница

(1907–1954 гг.,
Мексика)

Фрида — хрупкая, но своенравная девочка. Непонятно, как в этой 
крошке уместилось столько упрямства, энергии и жизнелюбия. Она учи-
лась в лучшей школе Мехико, куда только-только стали принимать де-
вочек, читала книжки запоем и мечтала стать путешественницей. 
В шесть лет Фрида переболела полиомиелитом. Почти год она не вы-
ходила из собственной комнаты. Тогда-то девочка и познакомилась 
с миром живописи. Целыми днями Фрида листала альбомы по искус-
ству. Её любимыми художниками были Боттичелли и Модильяни. Ког-
да болезнь отступила, правая нога девочки ослабла и выглядела очень 
худой. Её папа решил, что Фрида будет заниматься всеми видами 
спорта, лишь бы её нога окрепла. Во всём Мехико тогда не было 
второй такой девчонки, которая, как Фрида, занималась бы боксом 
и играла в мальчишеские игры. Когда она мчалась по улицам на ве-
лосипеде, мальчишки кричали ей вслед: «Фрида — деревянная нога!»

Фриде было восемнадцать, когда она попала в страшную аварию. 
Она выжила, но из-за полученных травм всю оставшуюся жизнь её 
мучила постоянная боль. Однако Фрида слишком сильно любила жизнь, 
чтобы отказываться от её радостей. Если боль нельзя победить, то 
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нужно подчинить её силу себе. И Фрида превратила силу боли в силу 
искусства. Она начала писать картины. Почти всегда на них она изо-
бражала саму себя и ту боль, которая жила в её теле. 

После аварии Фрида прожила двадцать девять ярких лет. Она вы-
шла замуж за известного художника Диего Риверу, путешествовала, но-
сила пышные юбки и яркие мексиканские костюмы, а ещё писала 
картины, которые сделали её всемирно известной художницей. При 
этом за двадцать девять лет она перенесла около тридцати операций. 
Время от времени её тело на целые недели заковывали в гипсовый 
корсет. Всё, о чём она думала в эти бесконечные часы, она вопло-
щала в своих картинах. В них Фрида прославляла выносливость жен-
щин, их стремление быть счастливыми, жить и любить во что бы то 
ни стало. До неё никто этого не делал. За восемь дней до своей 
смерти Фрида, прощаясь с миром, представила свою последнюю кар-
тину — натюрморт с арбузами Viva la Vida. Эту фразу, что в перево-
де значит: «Да здравствует жизнь!», она написала на половинке соч-
ной ягоды. 
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ДЖОАН РОУЛИНГ
Писательница

1965 г., Великобритания

Джоан — застенчивая тихоня, которая вечно летает в облаках 
и пишет сказки по вечерам. Она окончила школу без особенных успе-
хов. Отучилась в университете. Вышла замуж. Родила дочку. Развелась 
и осталась одна с маленьким ребёнком. Однажды, подойдя к зеркалу, 
она увидела в нём девушку с потухшими глазами, у которой не было 
ни денег, ни стабильной работы, ни плана на будущее. В тот момент 
она почувствовала себя величайшей неудачницей. Нужно было что-то 
делать. Но что? Всё, что у неё было, — маленькая дочь, старая пе-
чатная машинка и несколько глав из книги о мальчике-волшебнике по 
имени Гарри Поттер. Тогда она решила, что обязательно допишет кни-
гу и попробует её опубликовать.

На написание истории «Гарри Поттер и философский камень» ушло 
пять лет. Когда книга была готова, Роулинг отправила её в двенад-
цать издательств, но отовсюду получила отказ. Спустя время одно из-
дательство всё же согласилось напечатать книгу. Затем была опубли-
кована вторая история. Затем третья, четвёртая... Всего в свет вышло 
семь книг о Гарри Поттере. Все они стали мировыми бестселлерами. 
Ими зачитывались во всех частях света на восьмидесяти языках мира. 
Дети из Индии, Бразилии, России, Китая мечтали попасть в школу ча-
родейства и волшебства Хогвартс.

Джоан Роулинг из великой неудачницы превратилась в знамени-
тость. Когда её спрашивают, в чём секрет такого успеха, она напоми-
нает о волшебной силе поражений: «Провал помог мне отбросить всё 
неважное и заняться самым важным... Мне было нечего терять. Это 
придаёт достаточно решимости, чтобы начать действовать».
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МАЛАЛА ЮСУФЗАЙ
Правозащитница

(1997 г., Пакистан)

В 2014 году мир облетела удивительная но-
вость: Нобелевскую премию мира вручили семнад-
цатилетней девчонке из Пакистана. Что такого успел 
сделать этот ребёнок, чтобы заслужить самую пре-
стижную и известную премию на планете? 

Впервые мир услышал о Малале, когда она 
вела блог о своей жизни при талибах — религи-
озно-политической группировке*, — занявших доли-
ну Сват. Они запретили в долине телевидение, му-
зыку, компьютеры и интернет. Женщинам больше не 
разрешалось работать, а девочкам — посещать шко-
лу. Но Малала не захотела терять право на обра-
зование. Она стала открыто выражать свой протест. 
За это на неё было совершено покушение. Девоч-
ка чудом осталась жива. Террористы хотели, чтобы 
она замолчала. Но когда произошло самое страшное, Малале больше 
нечего было бояться. Она стала бороться не только за свои права, 
но и за права девчонок на образование по всему миру. Важно ли 
это?

Сегодня более 130 миллионов девочек на планете не имеют воз-
можности посещать школу. В Южном Судане из-за постоянных войн 
многие девочки не могут пойти даже в начальную школу. В Нигере 
безграмотной остаётся пятая часть девушек всего населения. В Бурки-
на-Фасо школу оканчивает только один процент девочек. В Эфиопии 
четыре девочки из десяти выходят замуж ещё до достижения восем-
надцати лет и перестают учиться.

Члены Нобелевского комитета отметили вклад Малалы в борьбу 
против притеснений детей и молодёжи и за признание прав детей 
на образование. Она стала самой юной обладательницей Нобелевской 
премии в истории.

* В России деятельность движе-
ния «Талибан» запрещена, а сама ор-
ганизация признана террористической.




