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Дорогие мамы и папы,
бабушки и дедушки!

Как вы думаете, почему дети так любят стихи? 

С удовольствием слушают их, быстро запомина-

ют, от души читают на утренниках в детском саду? 

Да потому что для них это настоящая игра, в ко- 

торой всё гармонично и музыкально. Не зря ма- 

мы и папы знакомство с поэзией для своих ма-

лышей начинают с коротких стихов и потешек. 

Ведь в них есть ритм, который дети прекрасно 

чувствуют, и есть рифма, благодаря которой 

звуки становятся более выразительными и по-

нятными. А главное: всё это — замечательная 

игра для запуска речи.

Стихи и потешки появляются в жизни крохи 

ещё до того, как ему показывают первую книгу. 

Он слышит их с самого раннего возраста во вре- 

мя купания, одевания, кормления и укладыва-

ния спать. Такое сопровождение разнообразит 

жизнь и поднимает настроение — и малышам, 

и взрослым, создаёт тёплую эмоциональную 

связь между ними. 
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Хотите, чтобы ваш кроха быстрее заговорил — 

листайте вместе с ним нашу книгу. Простые, ко-

роткие потешки и стихи с лёгкой рифмой и слу-

шать приятно, и повторить не составит труда.  

Ласковый мамин голос, любящий взгляд и ве-

сёлая рифмовка в сочетании с правильным рит- 

мом, темпом и интонацией — всё это очень 

важно для раннего развития речи. 

Двухлетний малыш больше воспринимает 

ритм, чем интонацию. Подбирайте для него 

пестушки и прибаутки с чётким ритмическим 

рисунком, предполагающие хлопанье в ладоши 

и притопывание. А вот малышу трёх лет уже 

важна интонация. За зверят-персонажей ста-

райтесь говорить разными голосами, чтобы ув-

лечь ребёнка. Читайте эмоционально, для ма-

леньких детей это важно — во-первых, смысл 

понятнее, а во-вторых, так они сами учатся ин-

тонировать. Не забывайте о жестах и мимике, 

благодаря которым чтение становится более вы-
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разительным. Читая стихи малышу, одновремен-

но разучивайте с ним простые движения — это 

очень полезно, и не только потому, что так раз-

вивается моторика. Маленькому ребёнку труд-

но усидеть на одном месте, он ещё не умеет 

концентрировать внимание. А превратив чте-

ние в весёлую и увлекательную игру, вы точно 

вызовете у него интерес.

И конечно, разглядывание картинок в нашей 

книге останется любимым занятием на долгое 

время. Любознательный малыш будет часто пе-

релистывать страницы, задерживаться взглядом 

на понравившихся ему иллюстрациях и показы-

вать их вам. Называйте предметы, которые по-

казывает кроха, — он быстро запомнит и скоро 

сам начнёт их называть. Постепенно начните 

описывать свойства этих предметов. Подбирай-

те как можно больше слов для характеристики 

того или иного рисунка — тогда речь ребёнка 

будет развиваться быстрее.
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