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Введение

Человек всегда хотел знать о своей планете как можно больше. Десятки тысяч лет 
назад древние люди, имея лишь примитивные орудия, уже совершали первые экс-

педиции. Они исследовали территории в поисках лучшего места для жизни, занятий 
земледелием и скотоводством. Вместе с их передвижением родилась древнейшая 
наука — география. 

Со временем люди приобретали новые наблюдения и знания, их представления 
об окружающем мире расширялись и менялись. Переломным моментом в изучении 
Земли стала эпоха Великих географических открытий. Благодаря отважным море-
плавателям и первопроходцам был совершен гигантский шаг в познании планеты, 
описаны новые материки, острова, океаны, произошел кардинальный переворот 
в привычных представлениях о мире, образовались крупнейшие колониальные им-
перии. География из рядовых учений превратилась 
в царицу наук.

С приходом научно-технического про-
гресса и появлением компьютерных и спут-
никовых технологий на карте Земли 
не осталось белых пятен. Канули в про-
шлое смелые мореплаватели и перво-
проходцы, а шарообразность планеты 
и ее вращение вокруг Солнца пере-
стали подвергаться всяким сомне-
ниям. В настоящее время география 
представляет собой комплекс наук, 
в рамках которых тщательно изу-
чается поверхность Земли. Но, не-
смотря на то что ученым больше 
не нужно описывать неизведанные 
земли, все еще остается множество 
тайн, над разгадками которых придет-
ся потрудиться.

Эта книга расскажет, как устроены 
литосфера, атмосфера, гидросфера и био-
сфера. Вы узнаете, какова природа земле-
трясений, ураганов, цунами и других яв-
лений, с которыми человечество сталки-
вается едва ли не каждый день, а также 
сможете окунуться в удивительный мир 
географических открытий.
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представляет собой комплекс наук, 
в рамках которых тщательно изу-
чается поверхность Земли. Но, не-
смотря на то что ученым больше 
не нужно описывать неизведанные 
земли, все еще остается множество 
тайн, над разгадками которых придет-
ся потрудиться.

Эта книга расскажет, как устроены 
литосфера, атмосфера, гидросфера и био-
сфера. Вы узнаете, какова природа земле-
трясений, ураганов, цунами и других яв-
лений, с которыми человечество сталки-
вается едва ли не каждый день, а также 
сможете окунуться в удивительный мир
географических открытий.



ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ
Земля невероятно красива и разнообразна. 

Она кажется нам настолько родной и при-

вычной, что порой мы даже не осознаем ее 

уникальности. Наша планета  —  единствен-

ное астрономическое тело в обозримой Все-

ленной, где зародилась и существует жизнь. 

Ученые до сих пор пытаются найти ответ на 

вопрос, когда и почему это произошло имен-

но на Земле. 

История Земли не единственное, что увлекает 

людей уже много лет. С развитием человече-

ства росло и желание исследовать неизвест-

ные части мира. Оно породило волну откры-

тий, благодаря которым состоялся гранди-

озный прорыв в познаниях о планете, были 

описаны новые материки, острова, океаны, 

произошел кардинальный переворот в при-

вычных представлениях о мире. Казалось 

у ал ос . а а ла е а ед с е
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произошел кардинальный переворот в при-

вычных представлениях о мире. Казалось 



бы, сегодня на Земле не осталось места для 

географических открытий, но в мире по-

прежнему обнаруживаются новые виды, уни-

кальные природные образования, новые сви-

детельства прошлого. 

Вместе с освоением планеты вскрылась и  ее 

уязвимость. Появившись на Земле, чело-

век стал переделывать все вокруг под себя. 

Возводил города, чтобы жить с комфортом, 

возделывал поля, чтобы не голодать, строил 

заводы, чтобы производить удобные вещи. 

Люди беспрерывно изменяют мир, чтобы сде-

лать его богаче и безопаснее, а он, к сожале-

нию, становится все опаснее и беднее. В наши 

дни Земля по-прежнему нуждается в изуче-

нии, только теперь первостепенно не откры-

тие чего-то неизвестного, а поиск оптималь-

ных отношений между Землей и человеком. 
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дни Земля по-прежнему нуждается в изуче-

нии, только теперь первостепенно не откры-

век стал переделывать все вокруг под себя. 

Возводил города, чтобы жить с комфортом, 

тие чего-то неизвестного, а поиск оптималь-

ных отношений между Землей и человеком.



Сквозь бескрайние просторы Вселенной, среди бесчисленного множества 
звезд мчится планета, которую мы называем своим домом, — Земля. Нам она ка-
жется необъятным миром, но это лишь иллюзия. В суматохе дней мы редко всмат-
риваемся в небо и не осознаем, что в необозримой пустоте космоса наша планета 
не более чем песчинка, на которой возникло чудо жизни. 

Земля — космическое тело, а мы — космонавты, совершающие длительный по-
лет вокруг Солнца и  бороздящие, не думая о  том, просторы Вселенной. На про-
тяжении веков люди пытались выяснить, что из себя представляет этот «космиче-
ский корабль», пассажирами которого они стали. Какой он формы, с какой скоро-
стью мчится? Благодаря человеческому любопытству, упорству исследователей, 
а затем и научно-техническому прогрессу сегодня почти на все вопросы о Земле 
у нас есть точные ответы. 

Земля 

как космическое тело
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Земля — планета 

Солнечной системы
ЗЕМЛЯ — ТРЕТЬЯ ОТ СОЛНЦА И ОДНА ИЗ ВОСЬМИ ПЛАНЕТ 
СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ. 

Солнечная 
система имеет 

сложную структуру. 
Она состоит 
из планет, 
относящихся 
к крупным объектам, 
и множества более 
мелких объектов: 
астероидов, комет, 
карликовых планет. 

КАКИЕ БЫВАЮТ ПЛАНЕТЫ?

Все планеты делятся на планеты земной группы (или внутрен-
ние) и планеты-гиганты. Планеты земной группы отличаются 
малыми размерами и высокой плотностью поверхности. Они 
не имеют колец и медленно вращаются вокруг своей оси. К таким 
планетам относятся Меркурий, Венера, Земля и Марс. Юпитер, Са-
турн, Уран и Нептун, наоборот, имеют огромные размеры и входят 
в группу газовых и ледяных гигантов. Такое название они получили 
из-за необычного состава поверхности, в которой преобладают 
гелий и водород. Планеты-гиганты отличаются наличием колец 
и быстрым вращением вокруг оси. 

Солнце

Меркурий

Венера

Юпитер

Уран

Сатурн

Нептун

Земля

Марс

  ПęаĜетĩ 

СоęĜеĥĜой 

сėстеěĩ

ПоĐерхěостĩ пĘаěетĨ сėаĘĖстаĭ, поėрĨта ėратераĚĖ. 

Оěа то расėаĘеěа до +400 °С, то охĘаĔдеěа 

до –200 °С. АтĚосфера ėрайěе раĕреĔеěěаĭ

Поĭс астероĖдоĐ 

ВĖдěа ěа утреěěеĚ Ė ĐеĤерěеĚ 

ěебе ėаė осĘепĖтеĘĩěо-ĭрėаĭ 

ĕĐеĕда. Здесĩ Ėдут доĔдĖ 

Ėĕ серěой ėĖсĘотĨ

Красěаĭ пĘаěета с раĕреĔеěěой 

атĚосферой, ĚаĘĨĚ 

ėоĘĖĤестĐоĚ ĐодĨ Ė хоĘодěĨĚ 

ėĘĖĚатоĚ. У ěее естĩ дĐа 

спутěĖėа: Фобос Ė ДейĚос

Не ĖĚеет тĐердой 

поĐерхěостĖ. БóĘĩĥаĭ Ĥастĩ 
пĘаěетĨ — атĚосфера, 

состоĭĦаĭ Ėĕ Đодорода, 

đеĘĖĭ Ė аĚĚĖаėа 

ЗěаĚеěĖтĨе ėоĘĩца 

Сатурěа — ĚĖĘĘĖардĨ 

ĚеĘĩĤайĥĖх ĤастĖц, 

ĐраĦаĬĦĖхсĭ Đоėруđ 
пĘаěетĨ. По сутĖ, Īто 

еđо ĚĖėроспутěĖėĖ

Здесĩ оĤеěĩ хоĘодěо 

(–224 °C). У пĘаěетĨ 

оĤеěĩ сĖĘĩěĨй ěаėĘоě 

осĖ: оěа ĐраĦаетсĭ, 

ĘеĔа ěа боėу 

ГодоĐой цĖėĘ 

пĘаěетĨ — 165 ĕеĚěĨх 
Ęет. Таė, Đ 1960-х đđ. 
Đ ЮĔěое поĘуĥарĖе 

прĖĥĘа Đесěа, Đ 2005 đ. 
ĕдесĩ ěаĤаĘосĩ 
ěептуěсėое Ęето



ГраěĖца 

поĐерхěостĖ 

ĪĘĘĖпсоĖда

ГраěĖца поĐерхěостĖ ĥара

ЭėĐаторĖаĘĩěĨй радĖус

ПоĘĭрěĨй радĖус

Северный полюс

Экватор

Меридиан
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Форма и размеры Земли
ТРАДИЦИОННО ПРИНЯТО СЧИТАТЬ, ЧТО ЗЕМЛЯ ИМЕЕТ ФОРМУ ШАРА. 
ОДНАКО ЭТО НЕ СОВСЕМ ТАК. 

Первые исследователи считали, что Земля плоская 
и представляет собой диск, плавающий на поверхности 

воды. Их взгляды кардинально изменил Аристотель, который 
не просто предположил, что наша планета круглая, но и доказал 
это. Сегодня для простоты Землю также называют шаром. Однако 
не секрет, что из-за вращения вокруг своей оси и возникающей 
при этом центробежной силы наша планета не может иметь 
абсолютно шарообразную форму. 

ЗЕМЛЯ — ЭЛЛИПСОИД? 

Первоначально предполагалось, 
что Земля имеет форму эллипсо ида — 
она несимметрична и сплюснута 
у полюсов. Подтверждением этому 
служит тот факт, что экваториальный 
радиус на 21,4 км больше, чем рас-
стояние от центра Земли до полюсов 
(полярный радиус). Кроме того, бо-
лее точные измерения показали, 
что расстояние от экватора 
до Северного полюса меньше, 
чем до Южного. 

  НаĒęĮдĜаĮ раĖĜėца ěеĕду 

Ħароě ė īęęėпсоėдоě Южный полюс



ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ

Параметры Земли

Масса — 5,97  1024 кг.

Объем — 108,3  1010 км3.

Длина экватора — 40 075,7 км.

Длина меридиана — 40 008,5 км.

Экваториальный радиус — 6378,2 км.

Полярный радиус — 6356,8 км.
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А МОЖЕТ, ВСЕ-ТАКИ ГЕОИД?

Эллипсоид (как и шар) — идеаль-
ная форма, которую в действитель-
ности Земля не может иметь. Данная 
форма удобна для проведения 
математических расчетов, поэто-
му часто используется. Реаль ная 
же форма Земли далека от эта-
лона. Она определяется неров-
ностями рельефа материков 
и океанического дна, такими как 
впадины и возвышенности, и на-
зывается геоидом (что в переводе 
с греческого языка означает «земле-
подобный»). 

  СраđĜеĜėе поđерхĜостей. Геоėд — форěа Зеěęė, поęуĥеĜĜаĮ ěĩсęеĜĜĩě 

продоęĕеĜėеě поđерхĜостė МėроđоĒо оĘеаĜа под ĘоĜтėĜеĜтаěė

ПоĐерхěостĩ суĥĖ

Дěо оėеаěа

ПоĐерхěостĩ đеоĖдаПоĐерхěостĩ đеоĖда

ПоĐерхěостĩ ĪĘĘĖпсоĖда

ПоĐерхěостĩ ЗеĚĘĖ

УроĐеěĩ Ěорĭ

ГеоĖд

ЭĘĘĖпсоĖд

ЗеĚĘĭ

  МодеęĪ Зеěęė

 СоотĜоĦеĜėе раĖěероđ СоęĜца, 

Зеěęė ė друĒėх пęаĜет СоęĜеĥĜой сėстеěĩ

СоĘěце

МерėурĖй

Веěера

ЮпĖтер

Ураě
Сатурě

Нептуě

ЗеĚĘĭ

Марс



ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ

Движение Земли вокруг своей оси во многом на-

поминает запущенный волчок, ось которого при 

постепенном замедлении начинает описывать 

в пространстве конусы. Перемещаясь в космиче-

ском пространстве, подобные действия совершает 

и земная ось, что с течением времени неизбежно 

приводит к изменению координат светил на звезд-

ном небе. Полный цикл земной прецессии состав-

ляет около 25 800 лет.
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Движение Земли
ЗЕМЛЯ, КАК И ДРУГИЕ ПЛАНЕТЫ СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ, НАХОДИТСЯ 
В ПОСТОЯННОМ ДВИЖЕНИИ. 

Движение — это жизнь. Данное утверждение справедливо не только для человека, 
но и для нашей планеты. Каждую секунду мы перемещаемся в космическом 

пространстве со скоростью около 30 км/с, совершая не одно, а несколько типов движения. 

ОСЕВОЕ ВРАЩЕНИЕ

Первое и наиболее ощутимое для нас — 
движение Земли вокруг своей оси. День сме-
няет ночь, а ночь сменяет день, обеспечивая 
бесконечное течение времени. Наверное, 
каждый человек хотя бы раз в жизни хотел, 
чтобы в сутках было больше чем 24 ч, ведь 
их не всегда хватает на запланированные 
дела. Оказывается, времени и того меньше! 
Полный оборот вокруг своей оси Земля со-
вершает за 23 ч 56 мин 4,1 с. 

  ЗеěęĮ đраħаетсĮ đоĘруĒ сđоей осė с Ėапада Ĝа đостоĘ

ОрбĖта

ОрбĖта

ЭėĐатор

ЭėĐатор

УđоĘ отėĘоěеěĖĭ от осĖ, перпеěдĖėуĘĭрěой 

ĕеĚěой орбĖте, — 23,5°

СеĐерěĨй поĘĬс

ЮĔěĨй поĘĬс

Осĩ ĐраĦеěĖĭ ЗеĚĘĖ


