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6 Раскрывая все секреты техники

Цветы! Они сопровождают нас всю жизнь: 

встречают при появлении на свет и провожают, 

когда мы уходим. Они рядом в самые важные 

моменты и в самые мимолетные, по большим 

поводам и просто так. 

Я обожаю цветы, я творю цветами,  

с большой нежностью и уважением  

к природе, с трепетом и любовью.

Каждая моя работа — это трогательная  

красота и простота природы,  

это уязвимость, созданная  

кем-то свыше.
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О ПОРОШКАХ 
И СКАЛКАХ, 

ИЛИ КАК ПОДГОТОВИТЬ 
ВСЕ НЕОБХОДИМОЕ

О ПОРОШКАХ 
И СКАЛКАХ, 

ИЛИ КАК ПОДГОТОВИТЬ 
ВСЕ НЕОБХОДИМОЕ
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12 О порошках и скалках

Как выбрать тот самый цветок

Барельеф может быть исполнен в разных тех­
никах, но в любой из них, конечно же, он до­
стоин восхищения. И, безусловно, цветы — 
не единственное красивое, что может быть 
изображено на барельефе, но сегодня я пою 
оду именно им. 

Думаю, всех, кто будет держать в руках эту 
книгу, может объединять многое и разное, 
а вот любовь к цветам — уж точно.

Можно и нужно бесконечно долго разгова­
ривать о красоте и нежности растений, и мы 
вольны это делать при каждом удобном слу­
чае. Но учитывая то, что вы все­таки решили 
обучиться технике ботанического барельефа, 
я сосредоточусь на некоторых важных аспектах .

Сразу уточню, что под цветами я имею в виду 
не только цветы, но и травы, веточки дере­
вьев и любые другие растения, которые по­
кажутся вам интересными для творчества. 
Это может быть даже ягода или овощ с бабу­
линого огорода. Заметили, что вы уже оку­
наетесь в бескрайние просторы творческих 
фантазий?

Но мне сразу придется вас немного ограни­
чить: не все цветы подойдут для создания 
панно. Сейчас разберемся.

В первую очередь цветок должен вам нра­
виться: купили ли вы его в ближайшей цве­
точной лавке, сорвали ли на клумбе, привезли 
ли из леса — совершенно не важно. Он дол­
жен доставлять вашим глазам эстетическое 
удовольствие.

Второе, на что стоит обратить внимание, — 
хрупкость цветка. Забегая вперед, скажу, что, 
создавая барельеф, мы будем проводить 
с растениями ряд манипуляций, например, 
погружать в глину, а потом извлекать из нее. 
Не всякий хрупкий цветок выдержит такие 
испытания, поэтому чтобы он не был сорван 
зря, подумайте об этом заранее. 

Для создания барельефа подойдут крепкие, 
стойкие растения с выразительным рельефом.

Полевые растения

Больше всего я люблю полевые цветы и тра­
вы. Выросшие на свободе, они крепки и вы­
носливы, но при этом милы и грациозны. Ро­
дившись на одном пятачке, они уже 
сочетаются между собой. Можно больше 
ничего не придумывать, а прямо брать кусо­
чек поля и переносить его на панно.

Мое сердце навсегда принадлежит тысяче­
листнику и клеверу, подорожнику и пижме, 
лопуху и люпину.

Лучше всего подойдут:

• тысячелистник
• пижма
• подорожник
• лопух
• клевер
• все виды колосковых
• коробочки мака
• люпин
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Лесные растения

В лесу нас тоже ждет немало интересного. Например, его величество 
папоротник. Примечательно, что у него есть две прекрасные поры — 
ранняя весна, когда он только зарождается и вылезает из земли причуд­
ливыми завитками, и время ближе к концу лета, когда созревшие споры 
тяжело висят на листьях, создавая потрясающие узоры.

А если выше посмотреть? Самое интересное в лесу ждет нас на дере­
вьях — веточки дуба с желудями, ольхи с сережками, орешника с ореш­
ками, и еще много других живописных веточек можно принести с про­
гулки. А что если в вашей полосе растет инжир или оливки? Вы станете 
авторами фантастических панно!

Лучше всего подойдут:

• папоротник
• крапива
• ландыш
• подснежник
• дуб
• ольха
• береза
• орешник
• клен
• сосна
• инжир
• олива

О порошках и скалках
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Растения в огороде

А если заглянуть в огород? Здесь для барельефа тоже найдется много 
интересного. Например, зонтичные точно не оставят вас равнодушны­
ми — укроп, петрушка и кинза очень выразительны в рельефе и всегда 
найдутся на любой грядке. А листья моркови и свеклы, кабачка да даже 
картошки — все они имеют потрясающей красоты рельеф и будут ин­
тересно смотреться в панно. Конечно же, вам захочется попробовать 
создать рельеф овощей — огурцов или помидоров, редиса или морко­
ви. Не стану возражать, а лишь дам важный совет — огородные овощи, 
фрукты и даже ягоды вполне подходят для создания барельефа, но в не­
зрелом виде. Когда они еще зеленые и крепкие, то с легкостью выдер­
жат все испытания, выпавшие на их пути. Как только они созреют, то 
лопнут в глине и помнутся, поэтому рельефа не получится. 

Лучше всего подойдут:

• укроп
• редис с корнеплодом
• морковь с зеленью
• крыжовник
• крепкий молодой огурчик
• горох / фасоль
• малина
• клубника
• мята
• девичий виноград

О порошках и скалках


