
На следующее утро, позавтракав, путешественники вновь двинулись  
в путь.

— Лах-ден-по́хь-я, — прочитал на дорожной табличке Гриша. — Что это 
за название такое у города?

— Финское, — объяснил Недо. — Означает «край залива». 

Забежав в сквер «Калевала» со сказочными скульптурами из финско-
го эпоса, спасители нерп сели в лодку и отправились в маленькое путе-
шествие по Ладожским шхерам. У самого берега и впрямь лежали нерпы  
и почти не обращали внимания на туристов и кораблики.
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— Бедные нерпы, — вздохнул Гриша, — бедные, бедные…

—	 Да, никто не знает, что с ними, — подтвердил капитан лодки. —  
Болеют, и всё тут. 

— А шхеры действительно красивые, — заметил папа. — Думаю,  
где-то здесь и заночуем. 

— Недо, смотри, сколько иван-чая, — обрадовался мальчик. 

Показав шхеры, капитан оставил Гришину семью на диком берегу.  
Путешественники разложили палатку. Папа достал котелок и вместе 
с  Гришей сварил вкуснейшую уху. Было очень здорово сидеть всем вместе 
на берегу озера и любоваться закатом солнца.

— А теперь, — прошептал мальчик мышонку, — пришло время соби-
рать иван-чай.
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Вместе друзья набрали целую охапку этого чудесного растения. Они от-
считали 40 листиков и положили в пакетик к карельской берёзе. 

— Ну вот, часть отвара и готова! — радостно воскликнул Гриша. — 
Остальное высушим и зимой будем заваривать! 

ЗНАЕШЬ ЛИ ТЫ, ЧТО…

1. Эпос — это народные геройские сказания и песни.

2. Карело-финский поэтический эпос «Калевала» —
сказания об укладе жизни этих мест. Именно они вдох-
новили Джона Толкина на написание книги «Властелин 
колец». 

3. Из города Лахденпохья можно отправиться на 
остров Валаа́м, где находится памятник русского зодче-
ства — Валаамский Спасо-Преображенский монастырь. 

4. Ладожские шхеры — уникальный природный  
заповедник, состоящий из 650 скалистых островов  
различных размеров. Они образовались ещё во времена 
ледникового периода. Слово «шхера» переводится как 
«скала в море».



Недо проснулся в палатке рано утром от запаха дыма, выскочил на улицу 
и увидел, что рядом с соседней палаткой тлеет трава. Туристы плохо зату-
шили костёр на ночь! 

— Пи-пи-пи! — запищал он. — Вставайте скорее! Смотрите, что творится! 

И правда, мог разгореться пожар. 

Гриша вместе с мамой и папой побежали тушить траву водой — в ход 
пошли и кастрюля, и пакеты, и даже мамина шляпа!
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Вскоре к ним присоединились виновники происшествия. Когда огонь был 
потушен и все разошлись по своим палаткам, папа вздохнул:

— Это всё потому, что туристы не соблюдают правила. Вон раньше щит 
с памяткой стоял, а теперь проржавел, его сорвало ветром… И люди ста-
ли забывать об элементарных вещах!

1. Больше всего лес боится . Будьте всегда осторожны, 

если разводите костёр на природе. Никогда не оставляйте   

без присмотра. Перед отъездом убедитесь, что костёр пол-

ностью потушен и нет ни одного уголька, от которого может 

возникнуть пламя. 

2. Не оставляйте после себя мусор. 

 можно закопать, 

 сжечь на костре под контролем взрослых  

			    (место костра засыпать землёй, чтобы пепел  

			    не разлетелся по округе), 

а  и  лучше забрать с собой и сдать в переработку. 

Прочитайте щит-ребус вместе с ребёнком!
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— Точно! — согласился Гриша. — А давайте щит восстановим? Есть же 
мамины краски! А прикрутить к столбам проволокой можно!

Путешественники взялись за дело, и к полудню щит был готов. Правда, 
пришедшей за ними лодке пришлось подождать. 

3. На берегах Ладоги и в её воде живёт множество живот-

ных, растений и микроорганизмов. Не забывайте, что здесь  

мы у них в гостях. Не обижайте ! 

4. Старайтесь не рвать без надобности , им и так 

очень трудно расти на камнях. Не повреждайте корни , 

кустов и мхов. 

5. Старайтесь не пользоваться бытовой химией. 

Для мытья  используйте натуральные сред-

ства — например, соду. Химические вещества, попав в озеро,  

могут нарушить его экосистему.
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— Эх, только жаль, мы сегодня ничего посмотреть не успеем, — рас-
строилась мама. — Сразу на место ночёвки поедем. 

— Ну, там дача доктора Винтера поблизости, — успокоил её папа. — 
На завтрашнее утро я заказал экскурсию.

— И там живёт настоящий северный олень! Я читал! — воскликнул Гри-
ша. — Покормим его.

В этот вечер, прибыв на место, мальчик с Недо сразу же бросились  
к даче доктора, нашли там сибирскую пихту, поднесли к ней пакетик  
с собранными растениями и прошептали:

— Ну, растения, впитывайте аромат!

Следующий день начался с экскурсии по даче Винтера.

— Такой талантливый был человек! И врач необыкновенный. И какой 
красивый ботанический сад создал, — восхищалась мама. — Неудиви-
тельно, что у него гостила семья художника Рериха. Вот бы их беседы  
послушать! 

А Гриша узнал, что рядом есть Аллея желаний, и загадал своё: «Пусть 
нерпы будут здоровы».  

После обеда семья двинулась в Сортава́лу, в дом Густава Винтера, где 
он жил и лечил пациентов. 
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