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Рано или поздно каждый из нас сталкивается с «туманом»: карьера перестает 
радовать, профессиональный путь делает резкий поворот, а прежние цели 
больше не зажигают. Почему в такие переломные моменты одни люди 
теряют направление, а другие находят новые смыслы и возможности?

Отвечая на этот вопрос, автор всемирно известных бизнес-бестселлеров 
Джим Коллинз впервые применяет аналитический подход не к компаниям, 
а к личной жизни. В поисках ответа он проанализировал биографии 
500 человек и для глубокого десятилетнего исследования отобрал 
34 выдающиеся судьбы — от рок-музыкантов и общественных деятелей 
до спортсменов и ученых, — чтобы понять, как они преодолевали 
кризисы. Главный инструмент книги — умение распознавать собственные 
«кодировки»: индивидуальные врожденные способности, таланты 
и особенности мышления, которые помогают выйти из тумана и принять 
точные решения о своем будущем.

Из этой книги вы узнаете, как:

— найти направление, которое соединяет ваши способности 
и внутреннюю мотивацию;

— проходить через кризисы и перемены, не теряя себя;

— заново определить цели после важных жизненных переходов;

— сохранить энергию, любопытство и стремление к развитию 
в любом возрасте;

— сделать так, чтобы деньги служили вашим целям.

Эта книга — для тех, кто хочет не просто добиться успеха, 
а прожить единственную жизнь как свою.
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