
Занимайтесь 
с ребёнком 

 с удовольствием!

Как работать с этой тетрадью

Серия рабочих тетрадей «KUMON. Давай занимать-
ся!» создана для совместных занятий родителей 
с детьми в атмосфере радости и удовольствия. Тетра-
ди не рассчитаны на самостоятельную работу. Мы ре-
комендуем взрослым принимать участие в выполнении 
каждого задания, помогать ребёнку и направлять 
его. Малышам нравится наблюдать за тем, как с по-
мощью наклеек и вырезанных деталей получается 
законченный рисунок или меняется форма картинки. 
Обязательно хвалите ребёнка за приложенные усилия 
и терпение, отмечайте даже небольшой прогресс 
в развитии навыков. Каждый раз после выполнения 
упражнения говорите с малышом о проделанной 
работе и предлагайте ему поиграть с картинкой.

Как клеить

Застелите стол листами ненужной бумаги, чтобы 
малыш случайно не испачкал его, и выдавите немного 
клея на рабочую поверхность.

Попросите ребёнка обмакнуть кончик среднего паль-
ца в клей и распределить клейкую массу по обо-
ротной стороне детали. Чтобы клей равномерно 
покрыл всю поверхность, наносите его круговыми 
движениями, продвигаясь от краёв к центру.

Детали нужно приклеивать на специальные области, 
на которых написано «клей». Поначалу обращайте 
на них внимание ребёнка. Например, проговаривайте: 
«Эту деталь нужно приклеить вот сюда».

Какой клей выбрать 

Если ребёнок работает с клеем впервые, ответствен-
но подойдите к выбору этого материала. Отдайте 
предпочтение безопасному и удобному для ребёнка 
клею без запаха. Вы можете купить клей- карандаш, 
но лучше использовать жидкий клей, например ПВА. 
Детям нравится размазывать его пальчиками.

Давай заниматься! 
Клеим. Новые приключения

Выберите клей, безопасный для ре-
бёнка.

Сначала капните немного клея, а затем 
попросите ребёнка пальчиком распре-
делить его по поверхности детали.



Наслаждайтесь процессом!

Для малыша приклеивать наклейки и детали 
аппликаций на картинки —  сложная задача. 
Выполняя упражнения, ребёнок задействует 
пальчики обеих рук. Поначалу ему будет трудно 
полностью заклеить белую область на страни-
це. Ничего страшного, если деталь или наклей-
ка окажется смещена, как на картинке справа. 
Не заставляйте ребёнка переделывать работу. 
Обязательно хвалите малыша и отмечайте все 
его успехи! Постепенно он научится различать 
детали разных цветов и форм и станет аккуратно 
совмещать фрагменты рисунков. Обсуждайте 
с ребёнком картинку после выполнения каждо-
го задания. Главное, чтобы малышу нравилось 
работать с бумагой и клеем!

Как приклеивать детали

► Перед тем как нанести клей на каждую деталь, предложите ребёнку найти её место 
на картинке.

► Во время работы с аппликацией ребёнок должен одной рукой придерживать деталь, 
а другой —  наносить на неё клей. Поначалу малышу может быть сложно задействовать 
обе руки одновременно. Если нужно, помогите ему: подержите деталь, пока ребёнок 
будет размазывать по ней клей.

► Когда малыш привыкнет работать с клеем, научите его правильно делать аппликации. 
Скажите, что сначала нужно совместить край детали с картинкой и только после этого 
медленно прогладить деталь рукой.

На этой картинке фрагменты рисунка совмещены 
правильно.

Одной рукой ребёнок наносит клей, а второй — при-
держивает деталь.

На этой картинке деталь смещена и закры-
вает только часть белой области, но в целом 
работа выполнена хорошо.



А ты так 

сможешь?3

бельёРазвесь бельё на веревочки.

Родителям
В начале занятий вынимайте из тетради один лист с заданием, отклеивайте 
нужные наклейки и передавайте их малышу. Лучше заранее определить, 
сколько упражнений в день будет выполнять ребёнок (например, два). Если 
малыш не может решить, куда наклеить стикер, обратите его внимание 
на пример и предложите: «Давай попробуем наклеить стикер вот сюда». 
Однако ничего страшного, если работа малыша будет отличаться от образца.

Клеим наклейки



Готово!

1212

персикНаклей деталь на персик.

Родителям
В этом и следующих заданиях нужно использовать клей. Поначалу вы 
можете сами наносить его на деталь аппликации, перед тем как отдать 
малышу. Область приклеивания на картинке меньше, чем деталь апплика-
ции, поэтому, даже если ребёнок выполнит задание неаккуратно, белого 
поля не будет видно или останется лишь его край. Главное, чтобы малышу 
нравилось работать с клеем.

Делаем 
аппликации

 Родителям: вырежьте эту 

деталь и дайте её ребёнку.



Готово!

1919

муссПриготовь мусс.

Родителям
Детали аппликации становятся меньше, и ребёнку всё труднее наклеивать 
их на белые поля. Если есть необходимость, помогите малышу. Например, 
скажите: «Может быть, кусочек апельсина приклеим сюда?»

Делаем 
аппликации

 Родителям: 

вырежьте эти детали 

по краю рисунка 

или по контуру и дайте 

их ребёнку.



Готово!

2727

поездСоедини вагоны поезда.
 Родителям: отрежьте по линиям  и дайте детали ребёнку.

Родителям
В этом и двух следующих заданиях ребёнку нужно склеить несколько частей одной вытянутой 
картинки. Если малышу будет трудно, помогите ему: соедините части картинки и покажите, 
как их склеить. На лицевой и на оборотной стороне указано, куда наносить клей, но делать 
это с обеих сторон не обязательно. Подскажите ребёнку, куда легче нанести клей. Похвалите 
малыша, например, сказав: «Смотри, какой длинный поезд у тебя получился!»

Клеим вытянутые 
картинки

Клей

Клей

Клей



Готово!

3535

дельфин

Клей

Клей

Клей

Клей

Родителям
В этом задании ребёнку нужно собрать картинку из четырёх 
деталей. Если для малыша это окажется трудным, помогите 
ему: выдавайте ему детали по одной и подсказывайте, как 
правильно расположить их. Например, укажите на голову 
дельфина и произнесите: «Это голова».

Собери 
картинку

Расположи детали так, чтобы 
получился дельфин.

 Родителям: отрежьте по линиям 

и дайте детали ребёнку.




