






Моему мужу, который во всем 
поддерживает меня и окружает заботой. 

Моей бабушке, которая заложила 
нравственные ориентиры и подарила 

безусловную любовь.
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Здравствуй! Я очень рада, что эта книга оказалась у тебя 
в руках.

Меня зовут Настя Штарк, и я работаю художником- 
иллюстратором: создаю портретную стилизацию в сме-
шанной технике. Мне нравится воплощать персонажей 
на основе своих личных переживаний, а еще с отсылкой 
к сюжетам сказок и мифов. В этой книге я хочу поделить-
ся своим опытом работы с портретом, техническими 
приемами и идеями для иллюстраций.

Начав работать над этой книгой, я задалась вопросом — 
«А что бы я сама рассчитывала получить от подобного 
издания?».

Мне бы хотелось структурированной подачи материала, 
направленного вектора повествования, практических 
знаний и, главное, погружения в опыт автора.

Думаю, это мне удалось. Книга вам подойдет, если 
вы ищете опору в работе с портретом и хотите не только 
научиться рисовать, но и оформлять сюжеты, понимать, 
с чего начинать и как лучше подступиться к постав-
ленной перед собой задаче. И как ставить задачу тоже. 
А также как найти свой художественный почерк в огром-
ном множестве уже существующих.

Я люблю четкие ответы на вопросы, точные алгоритмы 
работы и проверенные решения, ну и не лишним будет 
добавить в этот порядок немного спонтанности. Если 
вам это подходит, то мы найдем общий язык.
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