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ПРЕДИСЛОВИЕ

Д орогие читатели, в ваших руках книга, в которой 

я делюсь своим опытом, наработанным за многие 

годы практик.

Книга посвящена одной из самых актуальных тем 

в сфере магии — чисткам от разного рода негатива 

и исцелению.

Руководство состоит из трех разделов:

— теория; 

— диагностика негатива и диагностика результата 

вашего обряда; 

— практическая часть, содержащая целительные 

обряды.

Начинающие практики, которые пока не обладают 

достаточными знаниями в сфере магии, часто задают 

мне вопрос: «Если я провожу чистку не другому чело-

веку, а себе, то в тексте заговора нужно произносить 

свое имя или заменять его на местоимения?» В таком 

случае в тексте заговора вместо своего имени произно-

сится местоимение «я», «меня», «мне» и т. д.

Еще один частый вопрос от новичков: «Если в тек-

сте заговора произносится местоимение «она», то 



можно ли этот заговор применить к мужчине, заменив 

местоимение «она» на «он»?» Да, половую принадлеж-

ность допустимо менять в тексте заговора, если позво-

ляет его смысл.

Искренне надеюсь, что эта книга принесет вам 

пользу и станет вашим помощником.

Контакты для связи со мной даны в конце книги 

(в «Послесловии»).

Всем успешных практик!



Раздел 1.

ВВОДНАЯ

ЧАСТЬ
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ВИДЫ МАГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ

Сглаз — это воздействие неритуального характе-

ра, возникающее на фоне бытового негатива (часто — 

на фоне зависти). Сглаз может быть как непреднаме-

ренным, так и преднамеренным.

Проклятие — воздействие неритуального или ри-

туального характера, возникающее на фоне агрессив-

ных эмоций (гнева, злости, ярости).

Порча — воздействие ритуального характера, на-

правленное на причинение объекту вреда.

Крадник/стяг — это отнятие у человека каких-

либо благ (красота, здоровье, богатство, успех и т.д.) 

с целью завладеть ими. Данное воздействие перена-

правляет блага от объекта воздействия к оператору.

Переклад — это перемещение какой-либо негатив-

ной программы (болезнь, нищета, порча, проклятие, 

откат и т.д.) с себя на другой объект.

Подавление воли — это воздействие, направленное 

на ослабление сопротивления, на принуждение чело-

века подчиняться или на недопущение совершения че-

ловеком волевых действий.

Чистка — это снятие с объекта негативных про-

грамм (болезней, магических воздействий и т.д.).

Защита — это программа, защищающая объект 

от какого-либо рода нападений (магических, физиче-

ских, психологических, астральных, энергетических) 

вредоносного или враждебного характера.

Непрогляд — это программа, целью которой явля-

ется сокрытие наличия магического воздействия на че-

ловеке, сокрытие факта проведения обряда или лич-

ности инициатора воздействия. Если на магическое 
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воздействие наложен непрогляд, то при диагностике 

не смогут обнаружить воздействие либо невозможным 

станет установить, кем был проведен обряд (в зависи-

мости от того, какова была цель постановки непрогля-

да). Также непрогляд можно ставить на человека для 

того, чтобы невозможно было просмотреть его биопо-

ле, энергетику, его будущее и т. д.

Морок — воздействие, направленное на создание 

у человека иллюзий с целью внушить ему что-либо, 

запутать в мыслях, изменить его планы или мнение. 

Человек воспринимает реальность искаженно. На-

пример, при диагностике магического воздействия 

порча просматривается как благоприятное воздей-

ствие. Другой пример: дружелюбно настроенный че-

ловек видится объектом воздействия как недоброже-

латель.

Приворот  — это воздействие, направленное 

на создание у человека иллюзии любви, эмоциональ-

ного и физического влечения к оператору; он пред-

ставляет собой своего рода порчу, так как подавляет 

волю человека.

Присушка — это воздействие, направленное на соз-

дание у человека сильного желания быть в постоянном 

контакте с оператором.

Привязка — это воздействие, направленное на соз-

дание у человека какой-либо зависимости (любовной, 

сексуальной, эмоциональной, энергетической и т.д.) 

от другого человека.

Егильет — это сексуальная привязка, принуждаю-

щая человека хранить верность оператору. Воздействие 

вызывает сексуальное влечение только к одному чело-

веку и уничтожает такое влечение к другим лицам.
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Гармонизация отношений — это воздействие, на-

правленное на улучшение взаимоотношений, устране-

ние разногласий и конфликтов.

Вызов — это воздействие, принуждающее человека 

выйти на контакт/связь.

Отворот  — это воздействие, направленное 

на  уничтожение интереса или любых положитель-

ных чувств, эмоций, желаний человека по отношению 

к другому. Отворот вызывает у объекта воздействия 

чувство отвращения к определенному человеку.

Остуда — это воздействие, направленное на охлаж-

дение и уничтожение чувств человека к другому чело-

веку.

Рассорка — это воздействие, направленное на соз-

дание ссор и конфликтов между людьми.

По способу наведения магические воздействия де-

лятся на три вида:

— Обрядовое воздействие  — совершение обряда 

и произнесение заговора/заклинания.

— Заговорное воздействие — произнесение заго-

вора/заклинания без совершения обряда (с помощью 

силы слов).

— Энергетическое воздействие — без совершения 

обряда и произнесения конкретного заговора, возни-

кающее посредством силы мысли, визуализации или 

силы эмоций (ментальный способ).
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ПЕРЕХВАТ НЕГАТИВА 
И МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ

Перехват негатива — это переход чужого негати-

ва (магического негатива или какой-либо проблемы) 

на другого человека.

Подцепить чужой негатив можно в следующих слу-

чаях:

1. Чистка другого человека от любого вида нега-

тива.

2. Чистка помещения.

3. Диагностика, то есть просмотр другого челове-

ка  каким-либо способом (например, на картах или ру-

нах), если предмет просмотра — магический негатив 

или проблема человека.

Чтобы во время чистки или диагностики не под-
цепить негатив, следуйте определенным правилам.

1. Не проводить чистку или диагностику, если ваша 

энергетика слаба или подорвана. Ослабнуть энергети-

ка может во время плохого самочувствия: физическо-

го недомогания при болезни, усталости (недосып или 

физическое истощение). У женщин ослабевает энер-

гетика также и во время «критических» дней. Энер-

гетика может быть и сама по себе слабой, но в этом 

случае ее можно усилить специальными обрядами (см. 

став «Мощь» в главе 4 «Рунические обряды» раздела 3 

«Чистки, исцеление, коррекция» данной книги).

2. Применить защиту от перехвата. Для этого пона-

добится восковая свеча натурального или черного цве-

та, которую нужно перед началом диагностики поста-

вить между собой и объектом диагностики (человеком 

или его фотографией). Либо перед началом чистки че-
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ловека поставить возле себя или недалеко от себя све-

чу*. Если проводится чистка помещения, то свеча, ко-

торая защищает вас, должна находиться у вас в одной 

руке, при условии, что рука будет свободна и это не бу-

дет мешать выполнению обряда чистки. Либо другой 

вариант: свечу, которая будет вас защищать, поставить 

в центре очищаемой комнаты.

Зажечь свечу и прочитать 1 раз заговор вслух (если 

работаете по  фото) или про себя (если работаете 

в присутствии человека):

«Огонь горит, меня защитит:
все чужое плохое, что ко мне пойдет,
то в огонь попадет,
пламя огня его сожжет,
в прах обернет
До меня чужое не дойдет.
Истинно».

Далее можно приступать к работе.

После диагностики или чистки свечу оставить до-

горать либо дать ей погореть еще не менее 10 минут, 

а потом потушить специальным гасителе м свечей.

3. Расстелите скатерть, предназначенную специаль-

но для магических обрядов или диагностик. Не стоит 

работать на голом столе.

* Если для обряда чистки человека или помещения предус-
мотрено использование свечи, то для защиты от перехвата 
применяется другая отдельная свеча.
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4. Если делаете человеку расклад на картах, то нель-

зя сдвигать колоду на себя, так как чужой негатив мо-

жет перейти к вам. Правильнее будет сдвиг от себя.

5. Во время сеанса чистки другого человека или по-

мещения, а также во время просмотра проблем чело-

века или магического негатива нельзя что-либо пить 

или есть. Вода и еда впитывают негатив, идущий от по-

стороннего человека или, если чистите помещение, то 

от помещения. Чужие проблемы могут перейти к вам.

6. Нельзя отождествлять себя с человеком, которо-

го чистите или просматриваете. Недопустимо сочув-

ствие такому человеку во время работы с ним.

7. После чистки или просмотра человека необхо-

димо закрыть энергетический канал связи с ним. Для 

этого необходимо получение от человека платы за по-

мощь, если он к вам обращался. Тогда будет соблюден 

баланс, взаимный энергообмен. Потратив энергию, вы 

должны компенсировать и восполнить ее с помощью 

принятия благодарности от обратившегося к вам че-

ловека (деньги, подарок или какая-либо услуга, кото-

рую может выполнить человек). Главное, чтобы плата 

вас устраивала. В случае неполучения платы за помощь 

есть большая вероятность поплатиться за это: вы мо-

жете перетянуть негатив от человека на себя, а также 

лишиться надолго энергии, а обратившийся к вам мо-

жет потерять что-то ценное, что есть в его жизни. Если 

вы помогаете своим близким людям, то можете при-

нять от них символическую плату (шоколадку, фрукт 

или какое-то доброе дело в отношении вас). Но это ка-

сается только дорогих и близких людей.

8. По окончании сеанса чистки человека, чистки 

помещения или диагностики помойте руки до локтей 


