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Введение

Рабочая тетрадь поможет ребёнку 5—7 лет под-

готовиться к обучению в школе. Занимаясь 15 ми-

нут в день, будущий первоклассник подготовит руку 

к письму, закрепит знания по основам грамоты, разо-

вьёт фонематический слух. Выполняя задания, ребёнок 

потренируется писать печатные буквы, обводить рисун-

ки по пунктирным линиям, дорисовывать предметы, 

обогатит словарный запас, разовьёт внимание, улучшит 

мелкую моторику.

Для занятий ребёнку понадобятся простой и цвет-

ные карандаши. Фломастеры использовать нежелатель-

но. При рисовании карандашом требуется нажатие 

пальцами на карандаш и кистью руки на лист, что 

способствует подготовке руки к письму.

Попросите ребёнка поставить большой и указатель-

ный пальцы под прямым углом (рис. 1), выдвинуть 

вперёд средний палец. Положите карандаш на этот 

угол и средний палец (рис. 2). Пусть ребёнок прижмёт 

карандаш большим пальцем слева, а указательным — 

сверху (рис. 3). Проверьте правильность положения 

пальцев: при поднятии указательного пальца карандаш 

остаётся в неизменном положении. От конца каран-

даша до кончика указательного пальца должно быть 

1,5 см.

Желаем успехов!

Рис. 1 Рис. 2 Рис. 3
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Обведи буквы по пунктиру и продолжи писать их 

самостоятельно.
1

Буква «А»

2
Дорисуй линии так, чтобы получилась буква «А». 

Назови звук, который она обозначает.
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3

5
Допиши буквы «А» в словах. Прочитай слова, ко-

торые у тебя получились.

44

Обведи пунктирные линии. Старайся легко нажи-

мать на карандаш.

Обведи рисунок по пунктиру и дорисуй справа 

точно такие же.
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Обведи буквы по пунктиру и продолжи писать их 

самостоятельно.
1

2

Буква «о»

Дорисуй линии так, чтобы получилась буква «О». 

Назови слова, которые начинаются с этой буквы.
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Обведи пунктирные линии. Старайся легко нажи-

мать на карандаш.

44

3

5
Допиши буквы «О» в словах. Прочитай слова, ко-

торые у тебя получились.

Обведи рисунок по пунктиру и дорисуй справа 

точно такой же.
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Обведи буквы по пунктиру и продолжи писать их 

самостоятельно.
1

2

Буква «У»

Дорисуй линии так, чтобы получилась буква «У». 

Назови слова, которые начинаются с этой буквы.
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Обведи пунктирные линии. Старайся легко нажи-

мать на карандаш.

44

3

5
Допиши буквы «У» в словах. Прочитай слова, ко-

торые у тебя получились.

Обведи рисунки по пунктиру и дорисуй справа 

точно такие же.
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Обведи буквы по пунктиру и продолжи писать их 

самостоятельно.
1

2

Буква «Ы»

Дорисуй линии так, чтобы получилась буква «Ы». 

Назови звук, который она обозначает. 
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Обведи пунктирные линии. Старайся легко нажи-

мать на карандаш.

44

3

5
Допиши буквы «Ы» в словах. Прочитай слова, ко-

торые у тебя получились.

Обведи рисунок по пунктиру и дорисуй справа 

точно такие же.
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Обведи буквы по пунктиру и продолжи писать их 

самостоятельно.
1

2
Дорисуй линии так, чтобы получилась буква «И». 

Назови слова, которые начинаются с этой буквы.

Буква «И»
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Обведи пунктирные линии. Старайся легко нажи-

мать на карандаш.

44

3

5
Допиши буквы «И» в словах. Прочитай слова, ко-

торые у тебя получились.

Обведи рисунки по пунктиру и дорисуй справа 

точно такие же.


