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Разучивание пословиц, поговорок, скороговорок — это лучший 

способ развить речь, память внимание и способность ребенка к 

обучению. Читайте вместе с малышом нашу книгу «1000 пословиц, 

поговорок и скороговорок», совмещая игровой и обучающий 

моменты: дошкольник с удовольствием будет повторять слова 

народной мудрости, вырабатывая четкую, выразительную дикцию. 

Знакомя ребенка с жанром устного народного творчества, родители 

помогут ему вырасти любознательным и общительным.   

Для дошкольного возраста.
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Без поговорки да пословицы

и речь не молвится



***
Солнце встанет — так и утро настанет.

***
Кто рано встаёт, тот всё застаёт.

***
Рано — да душа-то рада.

***
И красное солнышко на всех 

не угождает.

***
Вчерашнего дня не воротишь.

***
Всякому делу 

своя пора.
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***
Встать пораньше да шагнуть подальше. 

***
Долго спать — добра не видать.

***
Взойдёт красно солнце — 

прощай, светел месяц.
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***
Кто пораньше встаёт, тот грибки берёт, 

а сонливый да ленивый идут следом 

за крапивой.

***
Лежебоке и солнце не в пору всходит.

***
На безделье и лень велик один день.

***
Ранняя птичка носок прочищает, 

а поздняя — глазки продирает.

***
Утро вечера мудренее.

***
Заря золотом осыплет.
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***
Кто труд любит, долго спать не будет.

***
Горе тому, у кого беспорядок в дому.

***
И в моё оконце засветит солнце. 

***
Всякой вещи — своё место.
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***
Все беды пропали — что в воду упали.

***
Не замочив рук, не умоешься. 

***
Вода вымоет, хлеб выкормит.

***
Мыло серо, да моет бело. 
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***
Не умывши лица, за стол не садятся.

***
Все беды в воду — и пузыри вверх.   

***
Вода студёна — тело ядрёно.

***
Разлитую воду не соберёшь. 
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***
Утро встречай зарядкой, вечер провожай 

прогулкой.

***
Двигайся больше — проживёшь дольше.

***
У нашего молодца нет забавам конца.

***
Без осанки конь — корова.

*** 
Здоровье 

дороже золота.
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*** 
Ходи больше, жить будешь дольше. 

*** 
Здоровье и счастье не живут 

друг без друга.

*** 
Мал родился, а вырос — 

пригодился.
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***
Где блины — там и мы, где с маслом 

каша — там и место наше.

*** 
Лакомый кусочек — скорее в роточек. 

***
Когда я ем, я глух и нем. 

***
Где щи, тут и нас ищи. 

*** 
Дорога; ложка к обеду.
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***
Ржаной хлебушко — калачу дедушка.

***
Нет такой птицы, чтоб пела, да не ела.

***
С кем хлеб-соль водишь — 

на того и походишь.

***
Кто ест скоро, 

работает споро.

***
Не до;рог обед — 

до;рог привет.
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