
ГРЕЙСИЛИНД А ПОЛСОН

САДОВЫЕ САДОВЫЕ 

РОЗЫ РОЗЫ 

Полное руководство 
по выращиванию, уходу 

и созданию потрясающих букетов



4  



5 

П о с в я щ а е т с я  

С Е Р А Ф И Н Е ,

С а м о й  п р е к р а с н о й  р о з е  в  н а ш е м  с а д у



6  

Часть 1

ПРОВЕРЕННЫЕ  
ПРАКТИКОЙ РОЗЫ

ГЛАВА 1

КВИНТЭССЕНЦИЯ РОЗЫ .................................. 13

ГЛАВА 2 
ЛУЧШИЕ СОРТА ДЛЯ СРЕЗКИ  
И АРАНЖИРОВКИ ................................................ 27

СОДЕРЖАНИЕ

ВВЕДЕНИЕ .................................................................. 9



7 

Часть 2

ВЫРАЩИВАНИЕ РОЗ

ГЛАВА 3

ЛУЧШИЕ СОРТА ДЛЯ КАЖДОГО  
КЛИМАТА .................................................................... 203

ГЛАВА 4

ПЛАНИРОВАНИЕ РОЗАРИЯ .......................... 211

ГЛАВА 5

ПОСАДКА РОЗАРИЯ ............................................ 219

ГЛАВА 6

КРУГЛОГОДИЧНЫЙ УХОД  
ЗА РОЗАМИ ............................................................... 235

Часть 3

СРЕЗКА  
И АРАНЖИРОВКА РОЗ

ГЛАВА 7

СРЕЗКА РОЗ ............................................................... 267

ГЛАВА 8

АРАНЖИРОВКА РОЗ ........................................... 275

БЛАГОДАРНОСТИ ................................................ 298

СПИСОК АВТОРОВ ФОТОГРАФИЙ ........... 299

АЛФАВИТНЫЙ УКАЗАТЕЛЬ ........................... 300



8  



9 

В В Е Д Е Н И Е

СА ДОВЫЕ РОЗЫ ВСЕГД А ВЫЗЫ-
ВА ЛИ у меня приятные воспоминания. 
Еще в юности в бабушкином розовом саду 
я поняла: то, что большинство восприни-
мает как выращивание и срезку цветов, 
для меня — язык любви. Уже повзрослев, я 
захотела сама попробовать выращивать розы 
и начала покупать их как одержимая. Вскоре 
пять сотен кустов буквально заполонили мой 
задний двор. А когда флористы узнали из 
соцсетей о моих уникальных цветах, вдох-
новленных семейным наследием, эта страсть 
превратилась в процветающий бизнес. Мы 
с мужем Райаном купили еще больше расте-
ний, а потом и участок земли, чтобы угнаться 
за спросом. Таков мой путь: я начала выра-
щивать розы для души, а теперь произвожу 
на продажу тысячи цветков в год на своей 
ферме Grace Rose Farm в Южной Калифор-
нии. Сейчас мы работаем с селекционерами 
со всего света, чтобы обеспечивать амери-
канских садоводов новыми розовыми куста-
ми, а еще выращиваем собственные розы 
для свадеб, торжественных мероприятий и 
местных любителей цветов. У нас также есть 
онлайн-бизнес, мы доставляем розы клиен-
там по всей стране благодаря сотрудничеству 
с селекционерами и садоводами.

За годы работы мне бесчисленное ко-
личество раз задавали вопросы об уходе за 
розами. Несмотря на свою популярность, 
роза все еще пугает многих, имея репутацию 
капризного и сложного для выращивания 
цветка. Но это совершенно не соответствует 
действительности. У меня нет образования в 

области садоводства, биологии или сельско-
го хозяйства, но, несмотря на это, я успешно 
вырастила десятки тысяч розовых кустов и 
собрала с них миллионы роскошных цветов. 
Неважно, новичок вы или опытный садовод, 
пробуйте! Никто не застрахован от ошибок. 
Но, открывшись новому, вы сможете создать 
свой прекрасный розовый сад.

Когда дело касается планирования роза-
рия мечты, ваши возможности безграничны. 
Выбор сортов огромен, но иногда может 
быть сложно понять, с чего начать. В этой 
книге я возьму вас в путешествие по миру 
роз: расскажу о типах цветков, их формах и 
ароматах, чтобы вы могли выбрать лучшие 
растения для сада, а еще познакомлю вас со 
своими любимыми сортами, которые будут 
радовать вас великолепными цветами год за 
годом. В главах, посвященных планированию 
сада, посадке и круглогодичному уходу за 
розами, срезке и аранжировке, вы узнаете 
все тонкости выращивания роз. Выращи-
вать розы несложно, главное — уделять им 
немного времени и внимания. Бывает так, 
что сад вознаграждает тебя за труды всплес-
ком красоты, и в этот момент осознаешь, что 
мечта о розарии стала реальностью и это 
того стоило.

Неважно, занимаетесь ли вы садовод-
ством впервые или хотите расширить свои 
горизонты, есть ли у вас всего лишь малень-
кий внутренний дворик или же обширная 
территория, вырастить розы может каждый, 
кто готов учиться. Погрузитесь в мир красо-
ты и начните прямо сейчас!



10  



11 

Часть 1

П Р О В Е Р Е Н Н Ы Е  

П РА КТ И КО Й  

Р О З Ы



12  



13 

• ГЛАВА 1 •

К В И Н Т Э С С Е Н Ц И Я  

Р О З Ы

Мир роз огромен, и выбор лучших сортов для своего сада может 

показаться сложной задачей. Но не стоит беспокоиться!  

Если вы разберетесь в типах роз, это поможет вам сузить круг до 

тех, которые подходят именно вам по уровню опыта, цели  

выращивания, размеру вашего сада (для выращивания срезочных 

или плетистых роз), желаемому аромату, цветовой гамме  

и другим критериям.
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АЗБУКА РОЗ

СОР ТА РОЗ СИ ЛЬНО РА ЗЛИЧ АЮТСЯ. У одних чашевидные цветы 
и относительно мало лепестков, в то время как другие квартированы (поде-
лены на четвертинки) и насчитывают более сотни лепестков. Каждый сорт 
роз также может охватывать более одного типа формы цветка. Прежде чем вы 
погрузитесь в мир выращивания роз, предлагаю познакомиться с некоторыми 
основными терминами.
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АНАТОМИЯ РОЗЫ

Центр бутона (1): маленькие 
лепестки, загибающиеся в сере-
дине цветков.

Бутон (2): нераскрывшийся 
цветок розы.

Соцветие (3): цветки, располо-
женные в определенном порядке 
на общем побеге-цветоносе.

Сложный лист (4): несколько 
листочков, обычно от трех до 
пяти, расположенных на отдель-
ном черешке*.

Почка (5): утолщение между 
листом и стеблем там, где возни-
кает новый побег.

Стебель (6): веточка, растущая 
от основания растения (главный 
стебель), или боковой побег, от-
растающий от основного стебля.

Корневая шейка (7): основа-
ние растения, где соединяются 
корни и стебли. Примечание: 
здесь место прививки у приви-
тых роз.

Тычинка (8): часть цветка, 
вырабатывающая пыльцу, распо-
лагается в центре цветка.

Чашелистики (9): зеленые 
листочки, защищающие цветок 
на стадии бутона и открывающи-
еся, чтобы обнажить распус- 
кающиеся лепестки. У роз пять 
чашелистиков.

* Обычно пять и более. — Здесь и 
далее прим. науч. ред., если не указано 
иное.
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ФОРМЫ ЦВЕТКОВ

Чашевидная

Лепестки образуют округ-
лую форму, в результате 
образуется изогнутая фор-
ма, открывающая плотную 
массу внутренних лепестков 
в центре.

Плоская

Лепестки широко раскры-
ваются наружу, приобретая 
плоскую форму и обнажая 
центр цветка. (Примечание: 
в конце цикла цветения 
большинство роз, независимо 
от формы цветков, раскро-
ются и станут относительно 
плоскими.)

Шаровидная 

Лепестки накладываются 
друг на друга в плотную 
массу, скрывая тычинки и 
создавая сферическую фор-
му цветка.

С высоким центром

Внешние лепестки распуска-
ются наружу, в то время как 
внутренние укладываются в 
высокий конус в центре.

Старинная

Известная также как 
капустновидная или ста-
ромодная форма. Цветки 
у основания чашевидные, 
центр заполнен многочис-
ленными лепестками. 

Помпонная

Шаровидный бутон, запол-
ненный многочисленными 
слоями лепестков. Внешние 
лепестки отчетливо изги-
баются, демонстрируя туго 
набитый центр цветка.

Квартированная

Цветки с большим количе-
ством лепестков, разделен-
ных на четыре «квадрата» 
в центре. Цветок выглядит 
густо набитым гофриро-
ванными лепестками.

Розетковидная

Цветки небольшие, наби-
тые лепестками. Основание 
чашевидное, лепестки рас-
пускаются веером наружу.
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КОЛИЧЕСТВО ЛЕПЕСТКОВ

Простая: розы, у которых от 4 до  
8 лепестков.

Полумахровая: розы, у которых от 9 до  
16 лепестков.

Махровая: розы, у которых от 16 до  
25 лепестков.

Сильномахровая: розы, у которых от  
26 до 40 лепестков.

Густомахровая: розы, у которых больше  
40 лепестков.

АРОМАТЫ РОЗ

Старинная роза: теплый, сладкий парфюм 
старинной розы.

Чайная: землистая сложность свежих чай-
ных листьев.

Мускусная: богатый, сладкий запах, как у 
гвоздики.

Мирровая: пряный, теплый, похожий на 
анис запах.

Фруктовая: варьирует от цитрусового 
запаха лимона или грейпфрута до ноток 
косточкового плода, ягоды или даже оттен-
ков банана.


