
Твой  
автограф!

Вдохновляющая раскраска для девочек

50 позитивных утверждений для повышения самооценки, 
уверенности и осознанности

Москва 

2025

Иллюстрации  Иллюстрации  
  Микелы ФиориМикелы Фиори

Текст  Текст  
Прагьи ТомарПрагьи Томар

Э ТА  РА С К РА С К А  П Р И Н А Д Л Е Ж И Т Э ТА  РА С К РА С К А  П Р И Н А Д Л Е Ж И Т 
О С О Б Е Н Н О Й  Д Е В О Ч К Е .О С О Б Е Н Н О Й  Д Е В О Ч К Е .

Э ТА  Д Е В О Ч К А  –  Т Ы !Э ТА  Д Е В О Ч К А  –  Т Ы !



ПОСВЯЩАЕТСЯ МОЕЙ МАМЕ  
ЗА ЛЮБОВЬ И ПОДДЕРЖКУ!

-П.Т.

ПОСВЯЩАЕТСЯ МОИМ ЛЮБЯЩИМ  
МАМЕ, ПАПЕ И БРАТЬЯМ. 

-М.Ф.



Я СМЕЛАЯ
Я СМЕЛАЯ

Я РЕШИТЕЛЬНАЯ

Я РЕШИТЕЛЬНАЯ

Я КРАСИВА КАК ВНЕШНЕ, ТАК И ВНУТРЕННЕ





ЯЯ

БЛАГОДАРНАБЛАГОДАРНА
ЧТО ИМЕЮЧТО ИМЕЮЗА ВСЁ, 





Я  МИЛОСЕРД
НА

  К  Д
РУГИМ

  И  К СЕБЕ

СОСТРАДАНИЕ — СОСТРАДАНИЕ — 
МОЯ СУПЕРСИЛА





Я ЖИВУ  Я ЖИВУ  
НАСТОЯЩИМНАСТОЯЩИМ

Я ЗДЕСЬ

Я
 О

СОЗ НАН НА

Я НАСТОЯЩАЯ




