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ВВЕДЕНИЕ

В своей новой книге Наполеон Хилл рас-

сказывает про философию, которая по-

могла ему и миллионам людей по всему 

миру достичь желаемого и самореализо-

ваться в жизни. Секрет философии донель-

зя прост. Он состоит в умении формули-

ровать Главную цель. Последняя включа-

ет в себя перестройку моделей мышления 

и привычек, а еще использование Личной 

инициативы, Коллективного разума, До-

полнительных усилий и Извлечения уро-

ков из неудач.

Личная инициатива связана с качествами 

успешного лидера и инструментами, необ-

ходимыми для реализации любого плана. 

Хилл утверждает, что вы можете не обла-
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дать всеми необходимыми навыками для до-

стижения результата. Но если вы обращае-

тесь к своим талантам, то уже проявляете 

инициативу и создаете мотивацию. Она ста-

нет отправной точкой для создания успеш-

ного бизнеса или продвижения по карьер-

ной лестнице.

Коллективный разум — это союз двух и бо-

лее разумов, которые работают в гармонии 

для достижения Главной цели. Используя 

этот принцип, вы научитесь ловко управ-

лять любой сферой человеческих отноше-

ний. Мистер Хилл предлагает практические 

советы по тому, как выбирать членов Кол-

лективного разума и эффективно управлять 

их деятельностью.

Дополнительные усилия для достижения 

цели. Приложив их, вы получите пять пре-

имуществ:

1) увеличите собственную ценность;

2) сделаете свой характер сильнее;
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3) создадите позитивный психологиче-

ский настрой;

4) повысите уровень энтузиазма и уверен-

ности в себе, будете охотнее проявлять 

Личную инициативу;

5) наполнитесь уверенностью в том, что 

для вас всегда найдется работа.

Извлечение уроков из неудач — пожалуй, 

самый философский принцип, которым 

с нами делится автор. По мнению Хилла, 

жизнь посылает нам испытания, чтобы мы 

стали теми, кем должны стать. Неудачи про-

веряют нас на прочность. Иногда мы лома-

емся под гнетом проблем, а иногда стано-

вимся сильнее, мудрее, стрессоустойчивее. 

Сам Хилл неоднократно попадал в финан-

совые ловушки, после которых ему прихо-

дилось заново строить капитал и наверсты-

вать упущенное.

Хилл выявил 30 основных причин жизнен-

ных неудач, которые избавляют от необ-

ходимости извлекать из них уроки. Но, по-
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мимо этого, автор рассуждает и о том, как 

они могут улучшить жизнь. Например, с их 

помощью можно:

 выработать более здоровые привычки;

 избавиться от тщеславия;

 исследовать себя;

 укрепить силу воли;

 изменить неудовлетворительные отно-

шения с другими.

Это руководство по достижению целей — 

кладезь проверенных принципов, и их ис-

пользование поможет вам достичь не толь-

ко финансового успеха. Вы обретете сча-

стье и душевное спокойствие, каких бы сфер 

жизни это ни касалось. Все зависит от ва-

шей Главной цели.

Чтобы конкретизировать ваши цели и раз-

работать план, в конце каждой главы пред-

ложен список уточняющих вопросов. При 
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соблюдении принципов «науки успеха» они 

помогут вам стать ближе к реализации заду-

манного.

Мы, в Фонде Наполеона Хилла, надеемся, 

что эта книга великого учителя поможет 

вам достичь того момента в жизни, когда 

все ваши планы будут осуществлены, а це-

ли достигнуты.

 Дон Грин,

 главный управляющий 

 и исполнительный директор 

 Фонда Наполеона Хилла



Чтобы написать свою 

собственную историю успеха, 

определите Главную цель1!

1 Приоритетная цель, которая является самой глав-

ной на текущий период жизни.



ЛИЧНАЯ 

ИНИЦИАТИВА
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Эндрю Карнеги, один из самых богатых аме-

риканцев в истории, утверждал, что есть два 

типа людей, которые никогда не достигают 

успеха. Первые — это те, кто никогда не де-

лает то, что им говорят, вторые — те, кто ни-

когда не сделает больше, чем их попросили. 

Получается, что одни не прислушиваются 

к чужому мнению, не проводят аналитику, 

а другие не позволяют себе выйти за рамки.

Для того чтобы не попасть в эти ловушки, 

необходимо определить Главную цель. При 

ее формировании вам нужно учесть семь 

факторов:

1. Началом всех достижений становится 

определение конкретной цели, разра-


