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Введение

Сборник, который вы держите в руках, представляет собой уни-

кальную коллекцию произведений, адаптированных для люби-

телей классической музыки. Он рассчитан на исполнителей всех 

возрастов с навыками игры на фортепиано среднего и продвину-

того уровня. Это издание станет верным спутником как для про-

фессиональных музыкантов, находящихся в поиске вдохновения, 

так и для тех, кто, обладая определенными умениями, желает при-

коснуться к бессмертным шедеврам великих композиторов. Здесь 

собраны как широко известные, так и менее популярные произве-

дения, которые, возможно, станут для вас открытием.

Главная идея издания — сделать классическую музыку доступ-

ной и понятной более широкой аудитории, независимо от уровня 

ее подготовки. Я постаралась сохранить самобытность и ха-

рактер каждого произведения, адаптируя их для исполнения 

на фортепиано. 

На этих страницах представлены сочинения разных эпох и сти-

лей — это позволит исполнителям окунуться в атмосферу каждой 

из них. Особое внимание уделено историческому контексту каждой 

пьесы: вы сможете узнать, какие события и настроения влияли 

на композиторов в момент создания ими шедевров. Это не только 

обогатит понимание музыки, но и позволит глубже проникнуть 

в замысел автора, почувствовать себя сопричастным великому 

искусству.
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Здесь также представлены и краткие биографические сведе-

ния о композиторах. Эта информация поможет осознать, в каком 

историческом и жизненном контексте создавалась музыка, какие 

обстоятельства вдохновляли авторов на создание их бессмертных 

произведений. Так смысл арии из «Страстей по Матфею» Баха 

станет яснее и глубже, если представить себе духовную атмосферу 

лейпцигской церкви XVIII века, а 18-я вариация Рахманинова 

зазвучит еще трогательнее, если помнить о тоске композитора 

по родине.

Музыкальная коллекция сборника станет не только источником 

удовольствия, но и полезным инструментом для расширения му-

зыкального кругозора. Для каждого произведения предлагается 

два варианта нотного текста — упрощенный и более сложный. 

Это позволит музыкантам с разным уровнем подготовки насла-

ждаться музыкой, постепенно улучшая свои навыки. QR-коды, 

сопровождаю щие каждую пьесу, дадут возможность ознакомиться 

с оригинальным звучанием произведений и облегчат процесс 

их изучения.

Для удобства музыкальный материал дополняют комментарии 

к каждой композиции, которые поясняют музыкальные термины 

и нюансы исполнения и интерпретации. Это поможет глубже по-

грузиться в стиль эпохи, почувствовать особенности характерного 

звучания и лучше понять замысел автора. 

Я искренне надеюсь, что этот сборник найдет место в вашем 

сердце, а включенные в него произведения станут вашими спутни-

ками на домашних музыкальных вечерах, концертных выступле-

ниях или в минуты уединения за инструментом. Желаю вам вдох-

новения и удовольствия от работы над этим материалом!
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Иоганн Себастьян Бах

1

Ария альта 
«Erbarme dich» 

из оратории 
«Страсти по Матфею»

Иоганн Себастьян Бах (1685–1750) — одна из самых ярких 

фигур эпохи барокко, чей вклад в развитие музыки трудно пе-

реоценить. Родившийся в музыкальной семье, Бах с раннего воз-

раста был окружен звуками органа и клавесина. Его преданность 

музыке и непревзойденный талант сделали его одним из самых 

влиятельных композиторов в истории. При жизни он был известен 

в основном как виртуозный органист и педагог, но после смерти его 

творчество было переосмыслено, и сегодня Иоганн Себастьян Бах 

считается одним из величайших гениев музыки.

Его произведения охватывают практически все известные 

на то время музыкальные жанры, за исключением оперы. Хотя 

оратории, кантаты и инструментальные сочинения компози-

тора по насыщенности и глубине драматизма вполне могут срав-

ниться с оперными сочинениями. Бах мастерски сочетал строгую 
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Иога нн Себа стьян Ба х

полифонию с эмоциона льной выра зительностью, созда ва я произ-

ведения, которые пора жа ют совершенством и глубиной.

«Стра сти по Ма тфею», на писа нные в 1727 году, за нима ют особое 

место в творческом на следии композитора . Это монумента льное 

произведение, длящееся более трех ча сов, изна ча льно было на пи-

са но для исполнения в Стра стную пятницу в церкви Святого Фомы 

в Лейпциге. Ора тория состоит из 78 номеров, включа ющих а рии, 

хора лы, речита тивы и оркестровые вста вки. В ее основе лежит 

ева нгельский сюжет о последних днях жизни Иисуса  Христа , 

на сыщенный глубокими философскими и эмоциона льными 

ра змышлениями.

Интересно, что в «Стра стях по Ма тфею» Ба х использова л два  

хора  и два  оркестра , что созда ва ло уника льный стереофонический 

эффект и позволило ему ра звернуть ма сшта бные музыка льные по-

лотна . Та кой подход был нова торским для своего времени и ока за л 

зна чительное влияние на  последующее ра звитие ора ториа льной 

музыки.

Ария «Erbarme dich» («Сжа лься на до мной») — одна  из центра ль-

ных сцен ора тории. Этот момент повествует о пока янии а постола  

Петра , после того ка к он трижды отрекся от Христа . Ба х переда ет 

внутренний конфликт героя через музыку, котора я звучит ка к мо-

литва , на полненна я отча янием и искренней мольбой о прощении.

В переложениях фортепиа нные а ра нжировки а рии да ны в сокра -

щении, но в оригина льной тона льности. Перва я версия предста в-

ляет собой гла вную тему (вступление), во второй после оркестро-

вого вступления идет тема  а льта .
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Ария альта «Erbarme dich» из оратории «Страсти по Матфею»

Исторический контекст

Бах написал «Страсти по Матфею» в период своей службы 

в Лейпциге, где он работал кантором и музыкальным руководите-

лем. В то время такие масштабные сочинения служили не только 

для прославления Бога, но и для духовного воспитания прихожан. 

Оратория была задумана как средство глубокого духовного воз-

действия, помогающее верующим пережить историю страданий 

Христа.

Интересно, что после смерти композитора это сочинение было за-

быто на долгие годы и вновь открыто только в XIX веке благодаря 

усилиям Феликса Мендельсона, который в 1829 году организовал 

первое публичное исполнение «Страстей по Матфею» после дол-

гого перерыва. Это событие возродило интерес к творчеству Баха 

и сыграло существенную роль в формировании особого отношения 

к его музыке.

Ария, которая приводится в переложении, сегодня является одним 

из самых исполняемых сочинений Баха, ее включают в репертуар 

как вокалисты, так и инструменталисты. Она неизменно трогает 

сердца слушателей, оставаясь символом искреннего раскаяния 

и надежды на прощение.

Музыкальный анализ

Ария написана для альта в сопровождении оркестра, в котором 

одну из главных ролей играет солирующая скрипка. Оригинальная 

тональность — си минор, которая считается одной из самых скорб-

ных и глубоких в музыкальной традиции. Медленный темп, про-

тяженные фразы и характерные для барокко интонации lamento 

создают настроение глубочайшей скорби.
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Иога нн Себа стьян Ба х

Скрипична я па ртия в а рии не просто а ккомпа нирует, но и ведет 

диа лог с голосом, усилива я эмоциона льное воздействие. Мелодия 

скрипки выра жа ет слезы и сожа ления, а  га рмония подчеркива ет 

чувства  ра ска яния и духовного поиска .

Ария на чина ется с оркестрового вступления с выра зительной 

мелодией солирующей скрипки. Она  за да ет тон всему произве-

дению и подгота влива ет слуша теля к глубокому эмоциона льному 

пережива нию.

Исполнительские нюансы

• В ба рочной музыке символика  игра ет ключевую роль. В а рии 

«Erbarme dich» присутствует несколько ха ра ктерных инто-

на ций lamento. Основа нные на  нисходящей ма лой секунде, 

они олицетворяют вздохи, стон или пла ч. Нисходяща я терция, 

ча сто звуча ща я в сопровождении, усилива ет чувство печа ли. 

Эти интона ции пронизыва ют всю музыку а рии, созда ва я для-

щееся пережива ние скорби.

• Стоит отметить использова ние Ба хом числовой символики, 

ха ра ктерной для эпохи ба рокко. В «Стра стях по Ма тфею» 

для усиления дра ма тического эффекта  он использует опреде-

ленные числовые соотношения. На пример, повторение музы-

ка льных фра з трижды может символизирова ть Троицу или от-

речение Петра .

• Аккомпа немент в левой руке ча сто описыва ют ка к «ша ги», 

выра жа ющие тягостный путь, который а постол Петр проходит, 

борясь с чувством вины. Однообра зное движение восьмых нот 

отра жа ет неуста нное внутреннее мета ние героя.
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Ария альта «Erbarme dich» из оратории «Страсти по Матфею»

• Пунктирный ритм сочинения (восьмая с точкой + шестнадца-

тая) добавляет драматизма. Исполнять его нужно с особой вни-

мательностью: каждая шестнадцатая нота должна быть под-

черкнута, словно выражая боль, которую переживает человек, 

охваченный скорбью.

• При исполнении этой арии на фортепиано важно сохранить 

ясность структуры, выразительность голосов и баланс между 

мелодией и аккомпанементом. В простой версии особое внима-

ние следует уделить правильному дыханию фраз, чтобы мело-

дия звучала цельно. Более сложный вариант требует хорошего 

технического уровня, чтобы партия альта выделялась на фоне 

сопровождения.

• Исполнителю стоит тщательно работать над штрихами. 

Lamento требуют мягкого и естественного снятия второго звука 

в лиге, а короткие ноты — внимательного подчеркивания опор-

ных точек. Баланс между правой и левой руками играет ключе-

вую роль: левая должна звучать ровно, не перебивая мелодию, 

но поддерживая общее драматическое напряжение.

• Особое внимание следует уделить артикуляции и педализации. 

В эпоху барокко педаль не использовалась, поэтому при испол-

нении на современном инструменте она должна применяться 

очень аккуратно, чтобы не мешать полифоническому развитию 

голосов.

М У З Ы К А Л Ь Н Ы Е Т Е Р М И Н Ы

• Lamento — с итальянского «жалоба» или «стон». В эпоху 

барокко использовался для описания музыки с печальным 
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Иога нн Себа стьян Ба х

характером, как правило, в медленном темпе и с характерными 

нисходящими интонациями.

• Предыкт — музыкальное время, предшествующее сильной 

доле, создающее ощущение завершения фразы. В данном про-

изведении он подчеркивает драматический характер.

• Tenuto (тенуто) — подчеркнуто. Штрих, обозначающий ак-

центированное исполнение ноты с полной длительностью. 

Используется для выделения ключевых мелодических момен-

тов. Обозначается горизонтальной линией над нотой: «-».

• Полифония — многоголосное изложение музыки, где каждый 

голос равноправен. Бах был мастером полифонии, и это отра-

жено в его ариях.

Пример 

исполнения 

оригинальной 

пьесы

Собственное 

исполнение 

автора
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(L1)

Ария альта «Erbarme dich, mein Gott»

«Страсти по Матфею», BWV 244

И. С. Бах (1685–1750)
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(L2) Ария альта «Erbarme dich, mein Gott»

«Страсти по Матфею», BWV 244

И. С. Бах (1685–1750)
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