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ВСТУПЛЕНИЕ

Я никогда не забуду, как впервые воочию уви-
дел своего ангела-хранителя. Мне исполни-

лось 20, и я забросил все свои эзотерические за-
нятия. Все книги, карты Таро и кристаллы были 
уложены в коробки и убраны с глаз долой.

Я был профессиональным экстрасенсом 
с 16 лет и слишком устал от этого. Когда меня 
признали самым юным медиумом Великобрита-
нии, поначалу это было лестно, но с годами дар 
все более становился бременем.

Я был всего лишь подростком, однако боль-
шую часть времени мне приходилось проводить 
с женщинами среднего возраста… Я чувство-
вал, что мое предназначение и  роль в  жиз-
ни —  помогать людям, но никак не мог обре-
сти равновесие. Иногда приходилось испытывать 
самые необычные ощущения. Например, ра-
ботая с женщиной, которая страдала от мено-
паузы, я чувствовал жар! Я буквально сидел 
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и ощущал приливы вместе с ней или даже вме-
сто нее. Это было не бог весть какое счастье. 
Я также испытывал на себе самые непростые 
ситуации —  от перехода в мир иной до скорби 
тех, кто остался в этом мире. Я консультиро-
вал людей, переживавших развод. Я чувствовал 
себя опустошенным. Необходим был перерыв.

Мы с мамой обсудили ситуацию и сошлись 
на том, что пора остановиться. Я подумывал 
пойти в колледж, и отец предложил изучать 
музыкальную индустрию. Сказано —  сделано, 
и я некоторое время работал в аэропорту Глаз-
го, а затем —  координатором мероприятий и ди-
джеем в четырехзвездочном отеле.

Мне нравилась работа в отеле, но и там были 
свои сложности. Помню, через полгода я по-
чувствовал, что устал уже ворчать, обвинять 
людей и копить негатив. Знаменитая цитата 
«Если хочешь что-то изменить вокруг, начни 
с себя» не выходила у меня из головы, и я знал, 
что на то есть причина. Хотя я вел себя вполне 
прилично, особой любви к окружающим все же 
не проявлял.

Как-то раз, подыскивая, чего бы почитать 
на сон грядущий, я откопал книгу про ангелов. 
Забравшись под одеяло, я начал читать и ушел 
в повествование с головой. В нем говорилось 
о божественных существах, которых я всег-
да видел, слышал или чувствовал, когда гадал 
клиентам на картах. Я перевернул страницу, 



ВСТУПЛЕНИЕ

11

и снежно-белое перо выпало из книги и опу-
стилось мне на грудь. После этого все проис-
ходило как в замедленной съемке. Моя ком-
ната озарилась спокойным и ровным золотым 
сиянием, и я увидел силуэты существ, кото-
рых я могу описать только как ангелов. Я за-
помнил ощущение безопасности, чувство, что 
тебя любят, и, засыпая, знал, что мы не одни 
во Вселенной…

На следующее утро меня разбудил звонок бу-
дильника на телефоне. Обычно я выключал его 
автоматически, но в тот день открыл глаза и по-
смотрел на экран. Было семь утра. Я отключил 
звонок и положил телефон на тумбочку. Соби-
раясь встать, я повернул голову и вдруг уви-
дел, что в комнате находится человек и смотрит 
на меня. Росту в нем было почти два метра, и он 
был копией Барака Обамы. Я потряс головой, 
думая, что все еще не проснулся, и несколько 
раз моргнул. Он все еще был здесь.

Я вроде бы знал его, но не помнил откуда. 
Не буду врать: мой логический ум думал: «Ка-
кого черта он тут делает?», в то время как тело 
прямо-таки застыло в изумлении перед этой 
величественной фигурой. Его глаза были как 
огонь —  это было все равно что заглядывать 
в огненную печь. А он смотрел на меня, просто 
смотрел прямо в душу. И я не мог не чувство-
вать любовь. Но не имел ни малейшего поня-
тия, чего он от меня хочет. И я опять опаздывал, 
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поэтому поднялся и пошел в душ, надеясь, что, 
когда вернусь, он уже исчезнет.

Я помню, что зашел в спальню с полотенцем 
вокруг пояса… Он был все еще здесь. На этот 
раз я рассмотрел его получше. Он просто сто-
ял тут… и на нем были доспехи. Металлические 
доспехи плотно облегали тело. Вау! Если б вы 
его видели, приняли бы за супергероя.

Супергерой или нет —  я решил, что нече-
го ему смотреть, как я одеваюсь, и опять по-
шел в ванную. Пора было приступать к обыч-
ным делам.

На работе я не стал никому рассказывать 
о том, что видел. Мне вовсе не хотелось прос-
лыть сумасшедшим. А главное —  чего он хотел 
от меня? Я знал, что подобные вещи просто так 
не случаются. Я действительно верю, что духов-
ные переживания происходят всегда по какой-то 
причине и всегда для нашего блага.

Как раз перед ланчем мой телефон зазвонил. 
Босс сказал: «Можешь ты, наконец, выключить 
эту штуку?» Но я был заинтригован. Это был 
частный номер, и я подумал:  а вдруг это связа-
но с работой диджея? Так что я сказал, что при-
му звонок за дверью.

Я ответил и был приятно удивлен, услышав 
женский голос, сообщивший, что мне звонят 
из газеты «The Scottish Sun».

— Это экстрасенс Кайл Грей!
Я ответил неожиданно для себя:
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— Да, бывший, но больше этим не занима-
юсь…

Она, кажется, была шокирована.
— Как это «бывший»? Разве это не дар? Я зво-

ню вам по поводу новой должности колумни-
ста. Мы думали, может быть, вы заинтересова-
ны и согласитесь пройти собеседование.

Я не был заинтересован и недвусмысленно 
дал это понять. Но затем последовало еще не-
сколько звонков, и, посоветовавшись с мамой, 
я решил пойти поговорить.

И вот спустя неделю я опять бегу, опазды-
вая  —  на  этот раз на  собеседование в  «The 
Scottish Sun».

Меня встретила старший журналист Ивонна 
и стала расспрашивать о жизни. В свои пять-
десят она выглядела приятной стройной блон-
динкой, очки на голове она то опускала на гла-
за, чтобы писать, то поднимала, когда говорила. 
Она интересовалась моей работой, и я чувство-
вал, что от нее исходят тепло и забота. Я видел 
ее искрящуюся ауру (энергию, окружающую ка-
ждое живое существо), вокруг нее был разлит 
ангельский свет. Пока она сидела, вошел дух 
кошки и устроился у нее на коленях. Я ничего 
не сказал про это, но на всякий случай запомнил.

Когда прибыл редактор, мне сразу вспомнился 
фильм «Дьявол носит Prada». Было понятно, что 
для него существует только бизнес и он не по-
терпит никаких глупостей. Он тут же спросил:



ВСТУПЛЕНИЕ

14

— Я видел сегодня многих подобных вам. 
На чем вы гадаете? Камни, кости, руны, мо-
гилы?..

Я нервно засмеялся и сказал:
— Нет… Иногда я вижу ангелов и верю, что 

если мы пригласим их в свою жизнь, то сможем 
превозмочь все что угодно.

— О, это мне нравится, —  воскликнул он 
удивленно, —  и вы мне нравитесь. Вы человек 
молодой, продвинутый, новый. Таких, как вы, 
у нас еще не было.

Это звучало обнадеживающе, но он быстро 
свернул собеседование и  сказал, что будет 
на связи. Когда я поднялся, чтобы уходить, мой 
ангел-хранитель надоумил меня спросить про 
кошку. Помнится, было боязно, но я знал, что 
должен доказать, что чего-то стою. К счастью, 
оказалось, что Ивонна имеет к этому прямое 
отношение, поскольку ее любимую кошку Мад-
жику пришлось усыпить буквально накануне.

Я знал, что дело сдвинулось с мертвой точки, 
и через несколько дней получил по электрон-
ной почте письмо с предложением занять долж-
ность с шестинедельным испытательным сроком. 
Особой уверенности я не чувствовал, но решил 
попытаться. Было ощущение, будто я отгонял 
ангелов слишком долго. Я решил прекратить со-
противление и перестать бегать от самого себя. 
Мой выбор был сдаться и пойти по дороге, ко-
торую ангелы развернули передо мной.


