
Все встало на место!

Около трех лет искала подобную методику, и про-

бовала у, казалось бы, известных специалистов, 

и не пошло, в голове была каша, и с моими личны-

ми ощущениями ну совсем не совпадало. У Аллы 

с первого же занятия было очень приятное ощу-

щение и на эмоциональном уровне, и в трактовке 

значения карт все полностью совпадает с моим 

опытом, опыт маленький, но есть. После каждого 

занятия было чувство, словно кирпичики занима-

ют свои полочки. Очень хорошо, что все логично 

и систематизировано.

Юлия

Прекрасная возможность 
отправиться в путь Таро 

с опытным проводником!

Я уже была ранее немного знакома с Таро. 

Знакомство с методикой Аллы помогло мне соз-

дать и осознать фундамент для дальнейшего зна-

комства с миром Таро. Для людей, только начи-

нающих познавать Таро, — прекрасная возмож-

ность отправиться в путь с опытным и знающим 

проводником. Для людей, которые уже знакомы 

с Таро, — возможность увидеть новые грани 

и возможности в работе с ними, структурировать 

уже имеющиеся знания. Алла также уделяет вни-

мание развитию интуиции, что очень важно в ра-

боте с картами.

Наталья



Та информация, 
которой мне не хватало!

Очень полезные знания. Как будто какой-то фрагмент до-

бавился в мои представления. Эта методика помогает по-

грузиться в мир Таро. Информацию прочитать можно где 

угодно, но вот именно окунуться невозможно, кто-то дол-

жен вас вести. У Аллы это получается великолепно. И еще 

чудесные, волшебные медитации, без которых Таро оста-

нутся просто картинками.

Анна

Я полюбила Таро!

Огромное спасибо автору за те знания, которые она на про-

стом, понятном языке, с такой любовью передает своим 

ученикам! И эта любовь вселилась в мое сердце. Я и раньше 

любила Таро, а после знакомства с Аллой эта любовь стала 

взаимной. Я прониклась, как будто прошла какую-то завесу.

Юлия

Минимум теории 
и реальная практика!

Самой главной особенностью этой методики является ми-

нимум пустого теоретизирования и максимальная насыщен-

ность опытом. Алла не боится делиться своим многолетним 

опытом реальной работы с многими и многими клиентами. 

Она так мягко и ненавязчиво подает материал, что он про-

сто и легко ложится и запоминается. Сначала я штудировал 

Таро по книгам, но именно методика Аллы открыла мне 

правильный взгляд, красиво все выстроила и приобщила 

к этому великому эгрегору — Таро.

Валерий
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ТАРО: 
ПЕРВОЕ ЗНАКОМСТВО

Если вы держите в руках эту книгу, значит, скорее все-
го, недавно купили свою первую колоду Таро и вы 

новичок в этой сфере. Если же у вас до сих пор нет ко-
лоды Таро, я вас уверяю — скоро она у вас появится. 
А пока я приглашаю вас в удивительное путешествие 
в мир Таро.

Колода Таро появилась очень давно. История ее про-
исхождения достоверно неизвестна, хотя существует 
множество версий и догадок на эту тему. Современная 
колода состоит из трех частей — Старшие Арканы, 
Младшие Арканы и Придворные карты. В таком составе 
колода была не всегда. Старшие Арканы — это наибо-
лее древняя часть колоды и ее происхождение связы-
вают со жрецами Древнего Египта и Вавилона. А вот 
Младшие Арканы и Придворные карты пришли в Таро 
из игральных карт. В некоторых современных колодах 
в Европе до сих пор вы можете увидеть не пики, трефы 
и бубны, а жезлы, кубки, мечи и монеты.
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Колода Таро, какой мы ее привыкли видеть сейчас, 
появилась в Европе в XV веке. Эта колода существует 
и по сей день. Это Марсельское Таро. В ней есть все три 
группы Арканов и она составляет 78 карт. В дальнейшем 
на основе этой колоды появились и другие колоды Таро.

На сегодняшний день известны четыре основные 
группы Таро.

1. Марсельское Таро и его модификации. Эта ко-
лода отличается тем, что на Младших Арканах 
нет сюжетных картинок, а есть лишь количество 
предметов. Например, 3 Кубков — это три кубка, 
9 Жезлов — девять палок. Старшие Арканы изоб-
ражены с использованием всего четырех цветов — 
красного, желтого, синего и белого.

2. Колода Райдера–Уэйта и множество колод, вы-
полненных на ее основе. Ее отличиями являются 
сюжетные картинки на Младших Арканах, яркие 
рисунки на Старших Арканах. Есть и другие отли-
чия, которые мы обсудим позже.

3. Колода Алистера Кроули, также известная как Таро 
Тота. Она была создана гениальным оккультистом 
XIX–XX века. Но ее трактовка отличается от дру-
гих колод и требует особого подхода.

4. Таро Этейлы. Это малоизвестная группа Таро. 
Колоду разработал французский оккультист Этей-
ла в XVIII веке. Но она не получила особого рас-
пространения. И сейчас мало используется тароло-
гами.

Какая бы колода Таро вам ни попалась в руки, будь-
те уверены — она относится к одной из перечисленных 
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групп. Самая распространенная группа — это колоды 
на основе Таро Райдера–Уэйта. И в этой книге речь пой-
дет именно о ней.

Почему я выбрала 
именно Таро Райдера–Уэйта

Почему именно эта колода? Потому что ее разраба-
тывали самые светлые головы конца XIX века. Это плод 
творческих поисков целого эзотерического ордена — 
Ордена Золотой Зари. 

Она составлена на основе исследований древних руко-
писей и артефактов и пропитана насквозь древним сим-
волизмом и закодированной информацией. Это не про-
сто красивые картинки. Каждая карта — дверь в мир 
непознанного!

Колода Райдера–Уэйта разработана в 1910 году Ар-
туром Эдвардом Уэйтом. Рисунки выполнила английская 
художница Памела Смит. А изданием колоды занялся 
известный издатель того времени Уильям Райдер. В ре-
зультате колода получила свое название от имени соста-
вителя и издателя — колода Райдера–Уэйта. И именно 
под таким именем она известна сегодня.

Колода состоит из 78 карт:
 � 22 Старших Аркана;
 � 56 Младших Арканов: 40 номерных карт и 16 При-
дворных карт.

Иногда начинающие тарологи меня спрашивают, как 
отличить Старшие Арканы от Младших? Все просто! 
На Старших Арканах обязательно есть число от единицы 
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до двадцати двух (иногда есть нулевой Аркан), а также 
название Аркана. Например, Императрица — III Аркан.

На Младших Арканах есть цифра и название масти. 
Например, 4 Мечей.

А на Придворных картах изображена человеческая 
фигура, указана масть и титул этой фигуры. Например, 
Королева Жезлов.

Что такое Таро 
и как это работает

Таро — это символическая система, которая описыва-
ет весь мир вокруг нас в виде символов и знаков. С помо-
щью карт Таро мы можем получать информацию из тон-
кого мира, выходить на связь со своим бессознательным, 
видеть будущее и разбираться в прошлом.

Карты Таро рассматривают с разных сторон — как 
способ познания мира, как путь к целостности самого 
себя, как философское течение и т. д. И как — гадатель-
ную систему.

К гаданию как таковому сложилось предвзятое отно-
шение. В обществе это считается чем-то низким, пороч-
ным, греховным. В связи с гаданием сразу вспоминают 
шарлатанов, цыган и т. п. 

Но гадать по-настоящему, предсказывать будущие со-
бытия могут очень немногие. Рассуждать об эзотериче-
ском смысле карты, просматривать кармические смыслы 
прошлых воплощений, говорить о духовном пути могут 
многие. А вот назвать конкретные события — далеко 
не все!
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В этой книге мы будем 
учиться не философствовать, 

а прогнозировать

Прогнозирование напрямую связано с психологи-
ей. Ведь согласитесь, наши поступки во многом зави-
сят от психологического состояния, типа темперамента. 
Если человек возбужден, нервничает, он склонен дей-
ствовать хаотично, непродуманно. А пассивная, неуве-
ренная в себе личность будет долго колебаться, обдумы-
вать и в конце концов может вообще ничего не предпри-
нять. Поэтому, прогнозируя события, мы обязательно 
диагностируем состояние человека и его психологиче-
ские особенности.

В итоге, в гадании на Таро используют два основных 
уровня Таро — прогностический и психологический. 
Хотя на самом деле уровней гораздо больше. 

Так, кармический уровень Таро позволяет нам про-
никнуть в прошлое и узнать, кем был человек в прошлой 
жизни, какие совершил ошибки и почему вновь родился 
на Земле. 

С помощью карт Таро мы можем познавать мир, 
изучать всеобщие законы развития общества. И это бу-
дет философский уровень. Герметический уровень Таро 
связывает воедино все известные эзотерические науки 
и проводит между ними параллели. 

Есть и другие уровни понимания Таро. Но мы оста-
новимся лишь на прогностическом и психологическом. 
В дальнейшем вы можете самостоятельно погрузиться 
в изучение других уровней Таро — на это может не хва-
тить и целой жизни.



 13

Почему Таро дает ответы 
на наши вопросы

Каким образом мы можем узнать будущее с помощью 
карт? Этот вопрос задают мне очень часто. Попытаюсь 
ответить на него кратко и понятно. 

Во время гадания вы задаете вопрос. Ответ на него 
уже имеется, он находится в тонком мире, в мире, куда 
нам попасть не просто. И лишь наша бессознательная 
часть может с ним контактировать. Карты Таро — это 
проводники, которые приносят нам информацию из тон-
кого мира. А наше бессознательное считывает образы 
и символы с карт.

Каждая карта представляет собой некий архетипиче-
ский образ и наполнена символами. Например Дурак — 
это архетип Иванушки-дурачка из сказок. Это скрытый 
потенциал, наивность, открытость жизни, начало неко-
его цикла. Но кроме того, на карте изображены и другие 
символы — собака, змея, котомка за плечами, обрыв под 
ногами. Каждый из этих символов что-то значит лично 
для вас и вашего бессознательного. И в момент гадания 
вы почему-то обратите внимание именно на этот сим-
вол, и он натолкнет вас на цепочку ассоциаций, которые 
лягут в основу вашего прогноза.

Конечно, это лишь мой личный взгляд, основанный 
на 15-летней практике Таро. На самом деле научного 
обоснования того, как все это происходит, нет. Поэтому 
сказанное мной — всего лишь гипотеза механизма га-
дания на Таро. Не исключено, что существуют и другие 
версии. Какие бы предположения ни высказывались, 
суть остается одна — предсказания Таро сбываются!



КАК НАУЧИТЬСЯ 
ГАДАТЬ НА ТАРО 

САМОСТОЯТЕЛЬНО?

Мне на почту часто приходят письма с просьбой ра-
зобрать расклад, который человек сделал сам. Вот 

пример такого письма:

«Уважаемая, Алла! У меня очень сложная семейная 

ситуация. Мы с мужем на грани развода. Он ушел, 

и я не знаю, что будет дальше. У меня есть колода 

Таро, и я разложила карты. Мне выпало: 2 Жезлов, 

Отшельник, Императрица, 3 Динариев, Туз Мечей 

и Влюбленные. Как вы думаете, что это все означа-

ет. Заранее спасибо, Катерина».

Чаще всего на такие письма я отвечаю следующим об-
разом:

«Дорогая, Екатерина! К моему сожалению, я не смо-

гу вам помочь. Потому что расклад делали вы сами. 
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Информация пришла для вас, и только вы сами мо-

жете ее расшифровать. Но не факт, что выпавшие 

карты объективно отражают вашу ситуацию. Во-

первых, вы нервничаете, переживаете и тем самым 

сбиваете информацию. Во-вторых, неизвестно, на-

сколько вы близки с Таро, есть ли у вас связь с этой 

мантической системой, подключены ли вы к эгрегору 

Таро».

В процессе общения выясняется, что человек интере-
суется Таро, купил колоду и книжку и пытается гадать 
и толковать карты по книжке. Это, конечно, занятие ин-
тересное, им можно развлекаться годами, но так и не на-
учится читать карты. «А что же делать?» — спросит рас-
терянный читатель. Рассказываю!

Итак, вы купили карты Таро. А быть может, еще на-
ходитесь в процессе поиска подходящей колоды. У вас 
есть интерес к этой системе, вы наслышаны о чудесных 
возможностях Таро и жаждете побыстрее этому на-
учиться. С чего же начать?

Трактуйте образы карт

Начните с того, что уберите подальше все книжки 
о Таро, все чужие интерпретации карт. Оставьте лишь 
колоду, свое воображение и внутреннее чутье. Больше 
вам ничего не понадобится — по крайней мере, на пер-
вых порах.

Колода Таро основана на символах. Значение всех 
этих символов вы знаете, даже если вам кажется, что 


