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ВВЕДЕНИЕ 

Дорогой читатель!

С этой книгой мы отправимся в увлекательное путешествие в 
страну английского языка! Здесь ты познакомишься с  миром 
английских звуков и букв. Вместе с ними ты освоишь основ-
ные правила чтения, научишься легко и быстро читать слова, 
а затем и интересные истории на английском.

Этот тренажёр – твой надёжный проводник, который помо-
жет тебе развить уверенность в чтении на английском языке. 
После изучения всех уроков ты сможешь гордо сказать: «Я 
умею читать по-английски!»

Начни тренироваться прямо сейчас, и скоро заметишь, как 
читать становится легче и интереснее!

Желаем увлекательного путешествия!



4

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Чтение, а особенно чтение на английском языке, является одним из самых 
сложных и важных навыков. Важно не только знать буквы и звуки, но и пони-
мать прочитанное, используя память и внимание.

Чтобы сделать обучение более увлекательным и интересным, в каждом 
уроке тренажёра вы найдёте множество творческих заданий, которые 
помогут детям научиться читать и полюбить процесс чтения.

• Творческие задания стимулируют воображение и помогают закрепить 
полученные знания в игровой форме.

• Аудиозаписи, доступные по QR-кодам в начале каждого урока, позво-
ляют слушать правильное произношение слов и фраз, помогая детям 
научиться правильному звучанию и интонации.

• Поля для медалей после каждого урока – для поддержания моти-
вации. Каждая медаль – это символ того, что ребёнок сделал шаг 
вперёд и теперь может гордиться своим достижением. 

• Сертификат по завершении тренажёра будет отличным признанием 
всех усилий и успехов, это станет для ребёнка важной вехой на пути 
к уверенности в чтении на английском языке. Сертификат двусто-
ронний: с одной стороны – для девочки, с другой – для мальчика. 
Вырезайте и выбирайте нужную сторону. 

Не стоит переживать, если ребёнку не всегда удаётся сразу запомнить, как 
правильно читать букву. Важно хвалить его за усилия, даже если результат 
не совсем идеален. Когда ребёнок достигает успеха, обязательно отметьте 
это и похвалите! Если же что-то не получается, не спешите расстраиваться – 
можно отложить тренажёр и вернуться к уроку на следующий день.

Мы уверены, что с этим тренажёром обучение чтению станет увлекатель-
ным и радостным! Желаем вам успехов и приятных моментов на пути 
к освоению английского языка!



5

ОГЛАВЛЕНИЕ 

Урок 1. Алфавит  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6
Урок 2. Гласные и согласные буквы  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8
Урок 3. Aa, Tt.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10
Урок 4. Cc, Pp, закрытый слог.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13
Урок 5. Oo, Mm  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16
Урок 6. Hh, Rr   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 19
Урок 7. Ii, Ll   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22
Урок 8. Bb, Dd  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  25
Урок 9. Ee, Ff, открытый слог  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 28
Урок 10. Vv, Kk + Aa.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  32
Урок 11. Uu, Zz   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 36
Урок 12. Nn, Gg + Oo   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 40
Урок 13. Yy, Jj   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 44
Урок 14. Qq, Ss + Ii .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 48
Урок 15. Ww, Xx + Uu   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  52
Урок 16. Буквосочетания sh, ch .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 56
Урок 17. Буквосочетание th  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 59
Урок 18. Буквосочетания ng, nk.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  62
Урок 19. Буквосочетания ee, oo   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 64
Урок 20. Буквосочетания ck, ph.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  67
Урок 21. Буквосочетания wh, kn .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 70
Урок 22. Буквосочетания all, igh   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 73
Урок 23. Буквосочетания ir, ur, er   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 76
Урок 24. Буквосочетания ar, or .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 78
Гонки по слогам   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 80
Сертификат   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 83
Медали за прохождение уроков .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  85



6

Послушай, как произносятся буквы английского 
алфавита. Найди QR-код «Аудио к уроку»  
и включи запись 1_1. 

 Давай поиграем 

Обведи зелёным цветом буквы, которые похожи  
на буквы русского алфавита.

Обведи жёлтым цветом буквы, которые совсем  
не похожи на буквы русского алфавита.

Давай познакомимся со всеми английскими  
буквами: узнаем, как выглядит каждая из них  
и как их зовут.

В английском алфавите 26 букв. 

Каждая буква имеет две формы:
ЗАГЛАВНАЯ БУКВА – большая, мы пишем её в начале имени 
или предложения.
СТРОЧНАЯ БУКВА – маленькая, мы пишем её в середине 
слов.

УРОК 1. Алфавит

Аудио  
к уроку 
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 Давай потренируемся

Какие буквы из алфавита потерялись? 
В страну английских букв мы отправляемся на поезде. 
Каждый вагончик вместо номера подписан буквами, но 
некоторые из них пропущены. Впиши недостающие буквы.

Буква – это символ, который мы видим на бумаге.  
Буквы помогают написать слово. 
Звук – это то, что мы слышим, когда говорим.
Например, когда ты произносишь букву Mm, ты слышишь 
её звук. Звук записывают в квадратных скобках так: [m].

 Проверь себя 

 Я знаю буквы английского алфавита.
 Я знаю, сколько букв в английском алфавите.
 Я знаю, чем отличается буква от звука. 

Если всё верно, вырежи и приклей медаль! 
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УРОК 2. Гласные  
и согласные буквы

Гласные буквы любят петь! Когда мы произносим 
гласные, они звучат плавно, а во рту не возникает 
препятствий. 

Согласные буквы не поют. Когда мы произносим согласные, 
во рту возникает препятствие – зубы, язык или губы. Они 
останавливают или прерывают звук.

Повторяя за диктором, произнеси согласные звуки.  
Обрати внимание на то, какие препятствия воз-
никают во рту. Включи запись 2_2.

       Bb, Mm, Pp, Dd, Tt, Ll. 

Аудио 
к уроку  

Вот они: Aa, Ee, Ii, Oo, Uu.  
Послушай, как они поют! Включи запись 2_1.
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 Давай поиграем 

Послушай запись 2_3. Если услышишь гласный звук, 
хлопни в ладоши. 

 Проверь себя 

 Я знаю, какие буквы поют.
 Я знаю, какие буквы не поют.
 Я могу отличить гласный звук от согласного. 

Если всё верно, вырежи и приклей медаль! 
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Ant Apple

Сегодня мы отправляемся в гости к буквам! 
Давай поближе с ними познакомимся. 

 Послушай и повтори 

Включи запись 3_1.
A. A, a, a, a, a, ant. A. A, a, a, a, a, apple. A, a, ant. 
A, a, apple. Ant. Apple.

  Давай поиграем 

Закрась клетки с буквой Аа, чтобы проложить муравью 
тропинку к яблоку. 

УРОК 3. Aa, Tt

Аудио  
к уроку 

Aa 
[æ]
 

Звучит как нечто среднее между  
русскими звуками [а] и [э];  
произносится с широко открытым ртом.

A V p D w

A a M D p

b A a g Q

U q A A Y

g b R a A


