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Воздушный пластилин. 6 аниме фигурок



   



ПРЕДИСлОвИЕ

Я начинал обычным любителем рукоделия, но со временем стал 

профессионалом. И все благодаря любви к работе с воздушным пла-

стилином. Когда пластилин превращается в готовую фигуру, я испы-

тываю неподдельное волнение и радость.

Я рос вместе с «Мастерской дяди Мо», видел, как она развивалась 

и масштабировалась, и это наполняет меня искренней радостью ибла-

годарностью. «Мастерская дяди Мо» не только творческая студия, 

но и место для общения и обмена опытом. Ее основали люди, увлечен-

ные рукоделием. Здесь мы учимся, совершенствуем навыки, прово-

дим счастливые часы творчества и делимся радостью и вдохновением 

от любимого занятия.

Нас очень радует, что сверхлегкий воздушный пластилин завоевал 

любовь множества мастеров и любителей рукоделия. Этот материал 

в последние годы обрел невероятную популярность благодаря глав-

ным достоинствам — доступности, простоте и удобству хранения. Что-

бы поделиться радостью творчества с единомышленниками, мы под-

готовили серию книг о воздушном пластилине. Для меня большая 

честь участвовать в создании этой серии и быть автором этой книги.

Я познакомлю вас с процессом создания шести фигурок персона-

жей. От простого к сложному, шаг за шагом, я подробно покажу основ-

ные приемы и техники работы с воздушным пластилином. Уверен, что, 

помимо практики, вы научитесь создавать собственные модели и во-

плотите свои идеи. И что еще важнее, получите удовольствие и прове-

дете множество счастливых часов за любимым занятием.

Дарить людям радость творчества и делиться ею с другими — 

вот ради чего мы создали эту книгу, и именно в этом заключается 

призвание мастеров. ведь главное в рукоделии — счастье и удоволь-

ствие, которые оно приносит людям.

Мастерская рукоделия Мо Шу (Мо Жи)
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2. Смоляная глина
Неокрашенная полимерная гли-

на на смоляной основе. До вы-

сыхания белая, после высыхания 

приобретает светло-желтый отте-

нок и полупрозрачную текстуру. 

Ее можно смешивать с воздуш-

ным пластилином для придания 

изделиям глянцевого блеска.

3. Шариковый пластилин
Белые гранулы для создания 

пушистых животных, снежных 

пейзажей и т. д.

4. Набор из трех 

пластиковых  

инструментов
Основные инструменты при ра-

боте с воздушным пластилином 

для вспомогательной лепки 

и придания формы изделиям.

1. Воздушный пластилин, 

или полимерная глина
Новый экологичный материал 

для DIY-творчества. Удобен 

в использовании, имеет раз-

нообразную цветовую пали-

тру, сохраняет форму после 

застывания на воздухе. 

ГлАвА 1.
МаТЕРиалы



8

Воздушный пластилин. 6 Аниме-фигурок

5. Ножницы 

для рукоделия
Для проработки волос, 

элементов одежды и деко-

ративных деталей.

12. Макетный нож
Для разрезания матери-

ала и прорезания швов.

13. Перламутровая 

пудра (мика-пудра)
Можно смешивать с воз-

душным пластилином или 

наносить на поверхность 

изделия.

6. Клей ПВа
Для склеивания отдельных 

деталей и крепления гото-

вой работы к подставке.

8. акриловая пластина 

для раскатки
Для раскатывания воздуш-

ного пластилина в тонкие 

пласты. Обычно применя-

ются пластины из нержа-

веющей стали или акрила.

9. Шариковые стеки 

(дотсы)
Для формирования углуб-

лений, например, глазниц, 

а также при создании 

цветов и мелких деталей.

10. акриловые краски  

с эффектом металлик
Наносятся на поверхность 

изделия, придавая эффект 

металлического блеска.

11. Стек-игла
Для прорисовки складок 

одежды, текстуры и линий 

тела.

7. Подставка для фигурки
Можно использовать акри-

ловую или деревянную, 

а композицию дополнить 

декоративной травой и ими-

тацией опавших листьев.



ГлаВа 1. материалы

14. Гибкое лезвие
Подходит для ровных раз-

резов и вырезания дета-

лей с плавными изгибами. 

Острое! Не рекомендует-

ся использовать детям.

15. Коврик для резки
Защищает рабочую  

поверхность и помогает 

поддерживать порядок  

на рабочем месте.

16. Мини-дрель  

(пин-вайс)
Позволяет использовать 

различные сверла и обыч-

но применяется для свер-

ления отверстий в под-

ставках и деталях фигурок.

17. Карандаш
Для разметки при про-

рисовке глаз. Неудачную 

линию можно стереть 

ластиком, влажной сал-

феткой или акриловым 

растворителем.

18. линеры
Для прорисовки глаз  

персонажей и узоров  

на одежде. Чаще всего 

используются наконечники 

0,03 мм и 0,05 мм.

20. Сухая пастель
Часто используется для 

тонировки и придания  

румянца лицам.

19. акриловые краски
После высыхания стано- 

вятся водостойкими.  

используются для прори- 

совки глаз, орнаментов  

и декоративных элементов 

на одежде. Обычно при-

меняются с акриловым 

разбавителем.
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ГлаВа 2.  основы лепки: пошаговое руководство

1. Скатайте из воздушного 
пластилина шарик.

3. Наметьте углубления для 
глазниц и переносицы.

2. Одновременно прижми-
те его с двух сторон боль-

шими пальцами.

7. Получился общий контур 
головы.

9. Большими и указатель-
ными пальцами с обрат-

ной стороны углубите под-

бородок, придавая ему 

более выраженную форму.

8. Слегка прижмите боль-
шими пальцами по обе 

стороны носа, уточняя 

и сглаживая его форму.

5. Большими пальцами 
обозначьте контуры под-

бородка.

4. Большим пальцем при-
жмите выступающую часть 

в центре, формируя конту-

ры носа.

6. Пальцами скоррек-
тируйте форму боковых 

частей лица.

11. лепка лица завершена.10. С лицевой стороны 
уточните форму подбород-

ка и кончика носа.

12. Вид сбоку.

лицо
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Воздушный пластилин. 6 Аниме-фигурок

1. Скатайте из воздушного 
пластилина шарик.

3. Сплющьте корпус  
получившейся формы  

для получения заготовки, 

похожей на ладонь.

2. Придайте ему форму 
бутылки.

4. Ножницами вырежьте четыре пальца. лезвием под-
корректируйте промежутки между ними.

6. Прикрепите его к внут-
ренней стороне ладони.

5. Придайте небольшо-
му кусочку воздушного 

пластилина каплевидную 

форму. Это будет большой 

палец.

7. лепка кисти завершена. 8. В зависимости от позы фигурки можно придать кисти 
нужное положение и скорректировать жест.

Кисти рук
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ГлаВа 2.  основы лепки: пошаговое руководство

7. лепка ноги завершена.

1. Скатайте из воздушного 
пластилина шарик.

3. Наметьте область коле-
на, слегка прижав заготов-

ку в этом месте.

2. Сформируйте из него 
цилиндрическую заготовку.

Ноги

4. Сначала придайте об-
щие очертания бедрам и 

голени. Затем более четко 

выделите колено.

6. Большим и указательным 
пальцами слегка сожмите 

ее с внутренней стороны 

колена, обозначив поло-

жение голени.

5. Заготовка ноги готова.


