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Прошедшее время: Вчера я играл в пар-

ке. (Yesterday I played in the park).

Настоящее время: Сегодня я играю 

с игрушками. (Today I play with my toys).

Будущее время: Завтра я пойду в парк. 

(Tomorrow I will go to the park). 

УРОК 1 СИСТЕМА ВРЕМЁН 
АНГЛИЙСКОГО 

ГЛАГОЛА

Привет! В этой книге мы изучим времена английского 

глагола, а также узнаем, какие глаголы бывают правиль-

ными, а какие неправильными. Мы научимся строить 

разные виды английских предложений и сможем вполне 

свободно общаться на английском языке!

Что такое вообще время глагола? Время говорит о том, 

когда что-то произошло, происходит или будет происхо-

дить. Когда мы рассказываем о том, что делали, делаем 

или будем делать, мы используем специальные слова — 

с помощью этих слов мы и указываем на время глагола. 

В английском языке (и не только в нём) представле-

ны три основные формы времени — прошедшее (Past), 

настоящее (Present) и будущее (Future). Вот примеры, 

иллюстрирующие использование каждого из этих времён:
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Что мы делали вчера? Что мы делаем сейчас? Что мы 

будем делать завтра? На эти вопросы можно ответить, 

используя нужное время. 

Прошедшее время (Past) говорит о том, что уже 

случилось. Мы используем его, чтобы рассказать, что 

произошло вчера, позавчера, на прошлой неделе или 

в прошлом году. 

Настоящее время (Present) говорит о том, что проис-

ходит сейчас — или что происходит вообще. Мы исполь-

зуем его, когда рассказываем, что мы делаем в данный 

момент или что мы вообще делаем.

Будущее время (Future) говорит о том, что произойдет 

позже — завтра, послезавтра или через неделю, через 

месяц, через год. Мы используем его, чтобы сказать, 

что собираемся делать, или что произойдет завтра или 

в будущем. 

В английском языке много времён. Однако не все они 

активно используются в разговорной или письменной речи. 

Мы изучим лишь самые распространённые времена:

ПРОШЕДШЕЕ

PAST

я играл

ты играла

мы играли

НАСТОЯШЕЕ

PRESENT

я играю

ты играешь

мы играем

БУДУЩЕЕ

FUTURE

я буду играть

ты будешь играть

мы будем играть

ВРЕМЕНА 

ГЛАГОЛА
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Простое настоящее время (Present Simple):

Используется для описания обычных действий, собы-

тий и привычек.

Например: Я играю дома (I play at home).

Простое прошедшее время (Past Simple):

Используется для описания действий, которые уже 

произошли в прошлом.

Например: Я играл дома (I played at home).

Простое будущее время (Future Simple):

Используется для описания действий, которые прои-

зойдут в будущем.

Например: Я буду играть дома (I will play at home).

Настоящее длительное время (Present Continuous):

Используется для описания действий, которые проис-

ходят именно сейчас, в момент речи.

Например: Я сейчас играю дома (I am playing at 

home now).

Настоящее совершенное время (Present Perfect)

Используется для описания действий, которых только 

что закончились, или результат которых виден налицо. 

Например: I have played a song (Я сыграл песню).

Хотя времён в английском языке и больше, чем в рус-

ском, но образуются они гораздо проще. А если чётко 

усвоить, когда какое время нужно применять, то проблем 

совсем не будет!
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ЗАДАНИЕ

* Расскажи, как ты понимаешь, что 

такое время глагола. Когда мы исполь-

зуем прошедшее, настоящее или буду-

щее времена? 

ИГРЫ

1.1 Рассказ о временах

Попросите детей рассказать о действиях, которые они 

делают в настоящее время. Пока мы ограничиваемся 

только русскими предложениями. Цель игры — усвоить, 

какое время когда применяется. 

Например: «Я играю с мячом», «Я ем фрукты».

Затем попросите их рассказать о действиях, которые 

они делали вчера (прошедшее время). 

Например: «Вчера я играл в парке», 

«Вчера я ела пирог».

Можно также спросить о планах на бу-

дущее (будущее время): «Завтра я буду 

рисовать» «Завтра я пойду на прогулку».

1.2 Временная линия

Нарисуйте на доске или на листе бумаги линию и раз-

делите её на три части: прошлое, настоящее и будущее. 

Попросите детей нарисовать или прикрепить картинки, 

отображающие действия в каждом времени. 

Например, изображение мальчика, который игра-

ет в прошлом; изображение девочки, которая играет 

сейчас; изображение котёнка, который будет играть 

в будущем.



1.3 Время пришло

Подготовьте карты с разными действиями на каждой. 

Например: «играть» (to play), «плавать» (to swim), «ри-

совать» (to draw), «читать» (to read) и так далее.

Попросите каждого ребенка выбрать карту и исполь-

зовать глагол в соответствующем времени. Например, 

если он выбрал карту с глаголом «играть» (to play), то 

можно сказать: «Я сейчас играю», «Я играл вчера» или 

«Я буду играть завтра».
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Сегодня мы поговорим о простом настоящем време-

ни (Present Simple). Это действительно очень просто! 

Простое настоящее время говорит, что что-то проис-

ходит всегда или обычно. Вот примеры утвердительных 

предложений для того, чтобы лучше понять эту тему:

I play with toys. — Я играю в игрушки.

Mother cooks dinner. — Мама готовит обед (ужин).

The sun shines brightly. — Солнце светит ярко.

We learn at school. — Мы учимся в школе. 

The cat purrs. — Кот мурлычет.

Мы используем глаголы в словарной форме, чтобы 

рассказать о том, что происходит сейчас или всегда. 

УРОК 2 ПРОСТОЕ 
НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ 
(PRESENT SIMPLE): 
УТВЕРДИТЕЛЬНЫЕ 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ

для обозначения действий, 

которые происходят всегда, 

вообще, обычно

Father reads 

a newspaper. — Папа 

читает газету

ПРОСТОЕ НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ • PRESENT SIMPLE

УТВЕРДИТЕЛЬНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ
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Обрати внимание: в 3-м лице единственного числа (то 

есть для местоимений he, she, it) к глаголу в простом 

настоящем времени прибавляется окончание -s:

I swim — he swims 

я плаваю — он плавает 

you jump — she jumps 

ты прыгаешь — она прыгает 

Если глагол в своей основной форме оканчивается 

на -ss, -ch, -sh или гласную, то окончание в 3-м лице 

единственного числа будет -es:

to watch (смотреть): he watches

он смотрит

to do (делать): he does

он делает

to go (идти): she goes

она идёт

Глаголы, оканчивающиеся в неопределённой форме на 

-y, меняют окончание в 3-м лице единственного числа 

на -ie:

to study (учиться): he studies

он учится

to cry (плакать): she cries

она плачет

Bob studies at school. — Боб учится в школе.

Простое настоящее время (Present Simple) часто упо-

требляется со словами:

usually — обычно

often — часто

always — всегда

every day — каждый день

every year — каждый год

seldom — редко

sometimes — иногда
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* Переведи предложения, где использовано простое 

настоящее время (Present Simple). Незнакомые слова 

посмотри в словаре:

1. Mother reads me a story. 

2. The sun shines in the sky. 

3. I brush my teeth before bed. 

4. Sometimes I draw pictures. 

5. We play with the toys. 

6. We eat breakfast together. 

7. They often water the plants in the garden. 

8. Tim drives fast. 

9. I play with my friends. 

10. You watch cartoons on TV. 

ОТВЕТ:

1. Mother reads me a story. — Мама читает мне рассказ.

2. The sun shines in the sky. — Солнце светит на 

небе.

3. I brush my teeth before bed. — Я чищу зубы перед 

сном.

4. Sometimes I draw pictures. — Иногда я рисую 

картинки.

5. We play with the toys. — Мы играем с игрушками.

6. We eat breakfast together. — Мы завтракаем вместе.

7. They often water the plants in the garden. — Они 

часто поливают растения в саду.

8. Tim drives fast. — Тим ездит быстро. 

9. I play with my friends. — Я играю с друзьями.

10.  You watch cartoons on TV. — Ты смотришь мульт-

фильмы по телевизору.

ЗАДАНИЯ
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* Переведи предложения на английский язык, используя 

простое настоящее время (Present Simple). Незнакомые 

слова посмотри в словаре:

1. Белла поёт песню. 

2. Я помогаю Рите. 

3. Я часто играю с собакой. 

4. Ольга печёт печенье. 

5. Вы раскрашиваете картинки. 

6. Пит чинит машину. 

7. Сэм читает книгу. 

8. Я играю с игрушками. 

9. Мы вместе играем в игры.

10. Каждый год мы плаваем. 

ОТВЕТ:

1. Белла поёт песню. — Bella sings a song. 

2. Я помогаю Рите. — I help Rita. 

3. Я часто играю с собакой. — I often play with my dog. 

4. Ольга печёт печенье. — Olga bakes cookies.

5. Вы раскрашиваете картинки. — You color pictures.

6. Пит чинит машину. — Pete fi xes the car. 

7. Сэм читает книгу. — Sam reads a book. 

8. Я играю с игрушками. — I play with my toys. 

9. Мы вместе играем в игры. — We play games together. 

10. Каждый год мы плаваем. — Every year we swim. 
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ИГРЫ

1.1 Memory

Напишите на картоне предложения в простом на-

стоящем времени (Present Simple) (например, I play 

in the park — Я играю в парке). Сделайте два набо-

ра — в первом предложения написаны 

по-русски, а во втором — по-ан-

глийски. Разложите карточки лице-

вой стороной вниз на столе. Ребё-

нок должен перевернуть две картонки 

и прочитать предложения. Если они 

совпадают, он получает очко и про-

должает игру. Цель игры — собрать 

как можно больше пар.

1.2 Поиск предложений

Напишите на отдельных карточках утвердительные 

предложения в простом настоящем времени (Present 

Simple) и развесьте их по комнате. Попросите ребёнка 

найти и прочитать каждое предложение вслух (когда он 

его находит). Можно прятать карточки за различными 

предметами, что сделает поиск ещё интереснее.

1.3 Музыкальные стулья

Дети ходят вокруг стульев под ве-

сёлую музыку. Когда музыка останав-

ливается, дети должны сесть на сво-

бодный стул и прочитать предложе-

ние, которое на нём написано. Можно 

увеличивать сложность игры, добавляя 

больше предложений и меняя местами 

стулья.

ра — в первом предложения написаны 

вой стороной вниз на столе. Ребё-

нок должен перевернуть две картонки 

и прочитать предложения. Если они 

совпадают, он получает очко и про-

должает игру. Цель игры — собрать 



1.4 Карточная история

Напишите на карточках разные предложения. Пусть ре-

бёнок выбирает случайные карточки и использует их, что-

бы составить историю или рассказ о своём дне. В рас-

сказе используется простое настоящее время (Present 

Simple). Это поможет научиться применять утвердитель-

ные предложения в заданном контексте.

1.5 Театр

Дети играют в театр, высту-

пая в роли различных персона-

жей и произнося утвердительные 

предложения о своих действи-

ях, используя простое настоящее 

время (Present Simple). Например, 

I sing songs (я пою песни), I dance 

(я танцую), I watch TV (я смотрю 

телевизор) и так далее.
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УРОК 3 ПРОСТОЕ 
НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ 
(PRESENT SIMPLE): 
ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ

После утвердительных предложений мы разберём 

отрицательные. Что такое отрицательные предложе-

ния? 

утвердительное 

предложение
I eat apples. — Я ем яблоки. 

отрицательное 

предложение
I don’t eat apples. — Я не ем яблоки.

Когда мы говорим, что чего-то не происходит, мы 

добавляем слово «не». Например, утвердительное 

предложение звучит: «Ты сегодня плаваешь» (You swim 

today). А отрицательное предложение будет 

таким: «Ты сегодня не плаваешь» (You 

don’t swim today).

Представь, что ты выполняешь какое- 

нибудь простое действие, например, 

прыгаешь. Скажи по-английски, что 

ты делаешь (I jump). А теперь пре-

образуй это предложение в отрица-

тельное. Что получилось? I don’t jump.

 плаваешь» (You 

Представь, что ты выполняешь какое- 

нибудь простое действие, например, 


