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Книга вторая VI

Искренне и свободно избирай лучшее и держись 

его. Если оно полезно для тебя, как существа 

разумного, то береги его; если для тебя, как 

животного, — отрекись от него.





Книга третья XII

Если ты, следуя правому разуму, будешь 

старательно, ревностно и любовно относиться  

к делу, которым ты в данный момент занят, ничего 

не ожидая и не избегая — ты будешь хорошо жить. 

И никто не в силах помешать этому.




