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Шарлотка с имбирем 
и медом

Ингредиенты

120 ã ìóêè

3 ñò. ë. ñàõàðà

1 êðóïíîå ÿéöî

1 ñò. ë. ñëèâî÷íîãî 

ìàñëà

60 ã æèäêîãî ìåäà

1 ÷. ë. ðàçðûõëèòåëÿ

70 ã èìáèðíûõ öóêàòîâ

1 çåëåíîå ÿáëîêî

ïîëîâèíà ëèìîíà

2 ùåïîòêè 

ìîëîòîé 

êîðèöû

Как приготовить

  Ñëèâî÷íîå ìàñëî ðàçìÿã÷èòü ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå, 

ÿáëîêî î÷èñòèòü îò êîæèöû, íàðåçàòü òîíêèìè ëîìòèêàìè. 

Ïðè ïîìîùè òåðêè ñíÿòü öåäðó ñ ïîëîâèíêè ëèìîíà, 

ñîê âûæàòü.

  Ñáðûçíóòü ÿáëîêî ñîêîì ëèìîíà, ïîñûïàòü êîðèöåé è èç-

ìåëü÷åííîé öåäðîé, ïåðåìåøàòü, îñòàâèòü íà 10 ìèíóò.

  Ñëèâî÷íîå ìàñëî âçáèâàòü âìåñòå ñ ÿéöîì, ñàõàðîì è ðàç-

ðûõëèòåëåì â òå÷åíèå 1 ìèíóòû, âñûïàòü ìóêó, äîáàâèòü 

ÿáëîêî è ïåðåìåøàòü. Ïåðåëîæèòü òåñòî â 3 ÷àøêè, 

ãîòîâèòü â ìèêðîâîëíîâîé ïå÷è 1 ìèíóòó 30 ñåêóíä.

  Íåìíîãî îñòûâøèå ìàôôèíû ïîëèòü ìåäîì, óêðàñèòü 

ìåëêî íàðåçàííûìè öóêàòàìè èç èìáèðÿ.
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