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К 

Мой путь к финансовой свободе начался в 2011 году. 
В то время, когда я четко осознал простую истину: 
повторяя одно и то же действие, очень глупо 
ожидать других результатов. Эту фразу чаще 
всего приписывают Альберту Эйнштейну, хотя до 
сих пор точно неизвестно, говорил ли он ее на са-
мом деле.

Моя жизнь в те годы шла также, как и у миллио-
нов других людей восточнее Бреста: школа, инсти-
тут, работа, семья, в будущем — пенсия. Плюсы 
такого образа жизни состоят в понятности, про-
гнозируемости и отсутствии лишних стрессов. 
Минусы — в однообразности и отсутствии внят-
ных перспектив.

Алексей Чечукевич — частный инвестор с личным капиталом 

более  25 миллионов рублей. Сферы интересов: фондовый рынок, недви-

жимость, криптовалюты. Начал инвестировать на российском фон-

довом рынке в 2016-м году с суммы в 15 000 рублей, с того момента 

увеличил вложения в портфель российских ценных бумаг до 6,5 мил-

лиона рублей. С 2019-го года Алексей публично делится своими сдел-

ками и результатами инвестиций в Телеграм-канале «Инвестиции 

на диване», за  которым следит уже более 100 тысяч человек.
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Разумеется, у меня в голове была некая картина 
жизни, которую я мог бы назвать своим идеалом: 
большой дом, семья, комфортная машина, путе-
шествия три- четыре раза в год в разные страны, 
хорошее образование для детей, качественная 
медицина, расслабленная пенсия в теплых краях 
у моря. Проблема состояла в том, что я никогда 
серьезно не задумывался о том, как прийти из 
своего текущего состояния в желаемое. Предпола-
галось, что события в жизни сами сложатся таким 
образом, что все случится как нужно, а я в этом 
процессе буду сторонним наблюдателем.

Попробуйте представить тот желаемый образ жиз-
ни, который был бы максимально комфортен. На-
зовем этот образ жизни «Точка Б». Та ситуация, 
в которой вы находитесь сейчас — «Точка А». Сей-
час ответьте себе на вопрос: есть ли у вас в голове 
четкий план как именно вы придете из «Точки А» 
в «Точку Б»?

Проблема обычно состоит в том, что мы не зна-
ем, как прийти в эту самую «Точку Б». Этого мар-
шрута нет в наших личных навигаторах. Люди, 
которые нас окружают — родители, друзья, кол-
леги — имеют плюс-минус одинаковый уро-
вень финансового благополучия. Если они сами 
не смогли прийти в эту «Точку Б», то могут ли 
они нам подсказать маршрут? 

В итоге поколение за поколением повторяется 
один и тот же путь: садик-школа-институт-работа-
пенсия. Но если эта последовательность не смо-
гла привести к финансовому благополучию ваших 
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родителей и друзей, то какие причины считать, 
что именно у вас все будет по-другому? 

Скорее всего, у вас все будет точно так же: ана-
логичная последовательность действий приво-
дит к аналогичному результату.

Задача этой книги — не только показать вам воз-
можность более комфортной и стабильной жизни 
в условиях финансовой свободы, но и объяснить, 
как именно вы сможете к этой жизни прийти. На-
рисовать тот самый путь из «Точки А» в «Точку Б». 

Что важно — предлагаемые мной методики уни-
версальны: не столь важно, как именно выглядит 
ваша «Точка А» сейчас. Гораздо важнее четко по-
нимать, как должна выглядеть ваша «Точка Б». 
Ведь если мы не знаем, куда хотим прийти, то 
всегда будем двигаться в неверном направлении.

У меня нет для вас «серебряной пули» или «вол-
шебной таблетки», которые помогут в одночасье 
разбогатеть — за этим отправлю вас к продавцам 
различных «Марафонов желаний» и «Семинаров 
успешного успеха». Мой рецепт состоит из такого 
простого и, в то же время, сложного ингредиента 
как «инвестиции». 

Простого — потому что сегодня, кажется, каждый 
слышал про инвестиции. 

Сложного — потому что мало кто понимает, что 
это на  самом деле такое и как их правильно ор-
ганизовать.



6  А Ч. И  

Именно инвестиции являются тем инстру-
ментом, который может помочь вам прийти 
к финансовой свободе — при условии правиль-
ного, систематического и дисциплинированного 
применения тех подходов, про которые я буду 
рассказывать в книге.
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К

И 

  

Какие ассоциации возникают у вас в голове, когда 
вы слышите слово «инвестиции»? Кто-то предста-
вит помещение биржи, в котором кричат и суетят-
ся десятки брокеров, пытающихся выгодно купить 
или продать ценные бумаги. Кому-то ближе образ 
«цифровых трейдеров» — программистов, которые 
день и ночь сидят перед огромными мониторами, 
отслеживают десятки графиков и разрабатывают 
торговые программы. Наверняка в голове всплы-
вет образ толстосумов, ведь инвестиции это что-то 
для богатых, так?

Прежде чем говорить о том, как устроены ин-
вестиции в современном мире, будет полезным 
развеять самые устоявшиеся и распространенные 
мифы об инвестициях. Многое из того, что вы 
представляете, когда слышите это слово, на самом 
деле неправда, целиком и полностью.
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М 1 — И  
 

Этот миф, на мой взгляд, является наиболее 
распро стра ненным. Сразу представляются парни 
в дорогих костюмах с Уолл-стрит в Нью-Йорке, ко-
торые приезжают на дорогих авто в свои офисы 
где-то ближе к обеду. Неспешно поднимаются на 
верхние этажи небоскребов, заходят в свои огром-
ные кабинеты с панорамными окнами, садятся 
читать свежую прессу, пока секретарша варит им 
кофе. Потом они открывают свои лэптопы, совер-
шают несколько сделок на бирже, зарабатывают 
пару миллионов долларов и уезжают отдыхать 
в свои роскошные дома в пригороде.

Такую картинку в нашем сознании сформиро-
вала массовая культура, в частности, американ-
ский кинематограф. В современных блокбастерах, 
действительно, можно столкнуться с подобными 
образами. Видимо, оттуда и пошел миф о том, что 
инвестиции — только для богатых.

На самом деле все, конечно, не так. Сегодня 
в России инвестициями занимаются и студенты, 
и пенсионеры, и рабочие на стройке, и служащие 
в офисах, и водители такси. Для этого не нужно 
обладать крупными суммами, стартовать можно 
буквально с пары тысяч рублей. Подъемная сум-
ма, не так ли? Никакое богатство тут не требуется.

Далее в книге я познакомлю вас с теми способами 
инвестирования, для которых будет достаточно 
нескольких тысяч рублей.
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М 2 — Н  
  
  

Надо понимать, что не существует единственно 
верного способа сформировать собственный инвес-
тиционный портфель и управлять им. Есть множе-
ство разных стратегий и подходов к управлению. 
Выбор подходящей зависит от двух вещей: от той 
доходности, которую вы ожидаете получить, и от 
того риска, который вы готовы на себя принять.

Безусловно, профессиональные инвестиционные 
управляющие тратят огромное количество време-
ни на работу с графиками, отчетами, аналитикой. 
И это абсолютно нормально, ведь это их основная 
работа. Они стремятся обеспечить высокую доход-
ность своим клиентам, но для этого вынуждены 
брать на себя достаточно высокий риск потерь. 
Поэтому им просто необходимо ежедневно дер-
жать руку на пульсе и быть в курсе всех событий, 
которые происходят на фондовом рынке.

Мы с вами — простые частные инвесторы — бу-
дем использовать абсолютно другой подход. Нам 
нет нужды гоняться за максимально возможной 
доходностью, гораздо важнее обеспечить стабиль-
ный и долгосрочный прирост капитала. Да, пусть 
прибыль будет и поменьше, чем у профессио-
нальных управляющих, но и рисковать мы будем 
тоже намного меньше. 

При таком подходе мы один раз тратим время на 
составление портфеля, а дальше только вносим 
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небольшие корректировки один раз в 2–3 меся-
ца. Затраты времени у нас получаются совсем не-
большие: от 6 до 10 часов в месяц. Это примерно 
2–3 часа в неделю — согласитесь, не так и много, 
если на кону стоит ваша финансовая независимость.

Вы можете спросить: «Окей, если для того, что-
бы сколотить капитал на инвестициях, достаточно 
всего 2-3 часа в неделю, то зачем профессиональ-
ные управляющие сутками сидят за анализом ры-
ночной информации? Почему же они не приме-
няют тот же метод, о котором ты рассказываешь?»

На самом деле, именно самые опытные и имени-
тые финансовые управляющие используют ровно 
тот же подход, про который я пишу в этой книге. 
Здесь мы говорим о пассивных долгосрочных инве-
стициях в крупные и стабильные компании. Вот, на-
пример, известная цитата Уоррена Баффета, одного 
из самых успешных и опытных инвесторов в мире:

Если вы не способны владеть этими акциями 10 лет, 

даже не думайте о том, чтобы купить их на 10 минут.

Да-да, знаменитый «оракул из Омахи» прямо гово-
рит о том, что инвестировать нужно на длитель-
ный период времени: годы и десятилетия. Суета 
с постоянным поиском новых инструментов для 
вложений ни к чему хорошему не приводит, уж 
Баффет точно знает о чем говорит.

На самом деле, терпение и кропотливое следо-
вание своему плану в инвестициях обычно при-
носят гораздо больше результата, чем трата всего 
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свободного времени на изучение графиков и ана-
литических отчетов. Не верите мне? Тогда при-
слушайтесь к мнению Пола Самуэльсона, знаме-
нитого американского экономиста и обладателя 
Нобелевской премии по экономике.

Инвестирование должно напоминать наблюдение за 

тем, как сохнет краска или как растет трава. Если вам 

нужен азарт, то возьмите 800 долларов и поезжайте 

в Лас-Вегас.

Как видите, даже такие гении финансовой мыс-
ли, как Баффет и Самуэльсон, в первую очередь, 
говорят о терпении и ориентации на длительную 
перспективу, а не о том, чтобы днями напролет 
изучать графики котировок тех или иных ценных 
бумаг.

М 3 — 
Д   
     
 

Я не буду сейчас рассказывать, что инвестиции — 
это также просто, как выучить алфавит. Как ни 
крути — здесь действительно придется подна-
прячься и заставить свой мозг поработать. Нужно 
будет разобраться в базовых принципах экономи-
ки, научиться анализировать графики и понимать 
основные показатели в отчетности компаний.

Хорошая новость в том, что это под силу абсолют-
но каждому. Инвестиции — не ракеты в космос 
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запускать. Да, придется поднапрячься и прило-
жить определенные усилия для того, чтобы ра-
зобраться во всех вопросах, которые связаны 
с управлением вашими финансами. Ну а как вы 
хотели? Ведь речь идет о вашем будущем и о фи-
нансовом благополучии вас, вашей семьи и ваших 
детей. Разве не готовы вы приложить усилия для 
того, чтобы обеспечить себе и своим близким фи-
нансовую свободу?

Для того, чтобы развеять этот миф, я предлагаю 
опять обратиться к тем людям, которые на инвес-
тициях «собаку съели». 

Вам не нужно быть учёным-ракетостроителем. Инве-

стирование — это не та область, где человек с IQ 160 

добьется больших успехов, чем человек с IQ 130.

Это цитата Уоррена Баффета, того самого всемир-
но известного инвестора, про которого мы с вами 
совсем недавно говорили. Баффет известен тем, 
что на протяжении десятилетий демонстриро-
вал доходность своих инвестиций намного выше, 
чем у большинства финансовых управляющих. 
И этот человек нам с вами прямо говорит — здесь 
не нужно быть ученым или доктором наук. Инве-
стиции доступны каждому, кто готов приложить 
усилия и изучить минимальный набор знаний 
для того, чтобы обеспечить себе финансовую не-
зависимость в будущем. Вы ведь готовы?
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И —   ?

Ну что ж, мы уже с вами выяснили, что инвес-
тиции сегодня доступны для всех, на них нужно 
ограниченное количество времени и не нужны 
академические знания. Но прежде чем двигать-
ся дальше давайте определимся, почему столь-
ко внимания уделяем инвестициям и говорим 
о них в контексте обретения финансовой незави-
симости?

Современная экономика так устроена, что каждому 
человеку необходимы деньги, чтобы приобретать 
на них товары или услуги. Вы не сможете про-
жить сегодня в цивилизованном обществе, если 
попытаетесь полностью отказаться от денег. Мар-
гинальные варианты, такие как уйти в лес и жить 
в землянке, мы, конечно, не рассматриваем.

Самая распространенная схема получения де-
нег — обменивать на них свое время. Вы ходите 
на работу, тратите на это занятие 40 часов в неде-
лю, отдаете это время своему работодателю, а он 
вам в обмен на эти часы выдает определенное ко-
личество денег. Делает это дважды в месяц, вы-
плачивая зарплату и аванс. Понятная и привыч-
ная схема для подавляющего большинства людей 
в нашей стране.

У такого подхода к получению денег есть один 
очень существенный недостаток: количество часов, 
которое вы можете посвятить работе, строго огра-
ничено. У всех нас в сутках ровно 24 часа, а в не-
деле ровно 7 суток. Да, вы можете попробовать 
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работать не 40 часов в неделю, а, например, 45 или 
50. Скорее всего, это поможет пропорционально 
увеличить ваш доход на 10–20 %. Но что делать, 
если у вас амбициозные планы, и вы бы хотели 
зарабатывать больше не на 10–20 %, а в 3–5 раз, 
чем сейчас?

Да, можно попробовать продавать свой час доро-
же и это вполне рабочая схема. Если вы посто-
янно учитесь, развиваетесь, вкладываете деньги 
и время в свое образование и повышение квали-
фикации, то можете со временем рассчитывать на 
рост заработной платы. Более квалифицирован-
ным сотрудникам обычно платят больше — это 
логично. Но здесь тоже существует определенный 
потолок, в который вы рано или поздно (скорее 
рано) упретесь. Работодатель не заинтересован 
платить своим сотрудникам слишком уж много, 
на определенном уровне ему будет выгоднее про-
сто взять на работу другого специалиста с мень-
шими запросами по зарплате. Незаменимых лю-
дей нет — это любимая поговорка современных 
работодателей.

Так что же получается, не существует способа зна-
чительно увеличить свой личный доход?

Не совсем так. Варианты, безусловно, есть. Если 
вы не хотите обменивать свое личное время на 
деньги у своего работодателя, то вы можете по-
пробовать обменять на деньги время других 
людей. Собрать команду, организовать их рабо-
ту, обеспечить их заказами и всеми необходи-
мыми инструментами для производства товаров 
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и оказания услуг. В этом случае работать будет 
команда, а деньги зарабатывать будете вы. Раз-
умеется, если что-то останется после того, как вы 
заплатите всем зарплату, налоги, аренду и покро-
ете прочие расходы.

Думаю, вы уже догадались — такой подход к за-
рабатыванию денег называется «бизнес», и дей-
ствительно, здесь потенциал для заработка по 
сравнению с работой в найме гораздо выше. Но 
давайте начистоту, быть собственником бизнеса 
и нести все сопутствующие риски — путь, кото-
рый подходит далеко не каждому. Я точно знаю, 
о чем говорю, так как имею опыт как «работы на 
дядю», так и построения своего собственного биз-
неса, поэтому могу дать вам всю информацию «из 
первых рук».

Итак, вот к чему вы должны быть готовы, если 
решаетесь запустить свой бизнес:

•  Стресс. Собственный бизнес — это жизнь 
в режиме постоянного стресса. Клиенты 
не оплатили вовремя, тут кассовый раз-
рыв, там налоговая трясет, банк заморозил 
платежку, а тут уже сотрудникам ЗП надо 
платить. Наемные сотрудники не сталкива-
ются и с 5 % тех проблем, которые каждый 
день решает собственник бизнеса, особенно 
в начале его существования.

•  Ответственность. Любая проблема в вашем 
бизнесе — в конечном итоге, ваша проблема. 
Сотрудник заболел и не сделал важную задачу 


