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От автора

Что такое талант и как его обрести?

В природе человеческой одарённости люди во все времена усматривали 
промысел богов. С развитием рационального мышления в картину мира 
включались новые модели её описания, но свет просвещения так и не достиг 
глубин обитания таланта. Проникнуть в тонкости работы человеческого мозга 
оказалось сложнее, чем охватить взглядом видимую Вселенную и заглянуть 
в квантовый мир творения.

Путь любого мастера можно представить как историю о том, где и когда 
он начинал своё обучение, какие осваивал дисциплины и как укреплял навык. 
Единственным пустым полем этого рассказа останется его начало — место, 
посвящённое зарождению уникальных способностей.

Главная задача этой книги — раскрыть загадку таланта, заполнив научным 
кодом белые строки его описания.

Рукопись создана художником, но в первую очередь она не о рисовании, 
а о разъяснении таланта как универсального когнитивного навыка на при-
мере рисования. При желании вы сможете перенести полученные знания 
на другие сферы мышления.



Что именно будет в книге?

Пролог и один из фрагментов книги имеет художественную форму, осталь-
ной текст — научно-познавательную.

Первая часть посвящена созданию общей компетенции в сферах мастерства, 
творчества и искусства. В частности, пониманию того, какую специфику обре-
тает искусство, находясь в современной рыночной среде, и какое влияние 
на него оказывает инклюзивный тренд.

Далее мы перейдём к науке. Поговорим о врождённой составляющей и сте-
пени её влияния на общую структуру таланта. Разоблачим множество мифов 
и раскроем главную идею. Мы посмотрим на то, как мозг обучается рисовать, 
и разберёмся, почему одни люди делают это быстрее и эффективнее других. 
Дополнительно мы уделим внимание внутренним механизмам мотивации.

Книга содержит практическую часть, где на примере упражнений продолжа-
ется повествование. Имеете ли вы цель научиться рисовать или проявляете 
общий интерес к вопросу, я рекомендую сначала прочитать всю книгу до конца, 
а после при желании вернуться к упражнениям с карандашом в руке и луч-
шим пониманием задач.

А ещё эта книга об ответственности и умении делать правильный выбор.



 Моей семье, 

как и всё в этой жизни



Во всём мне хочется дойти
До самой сути.
В работе, в поисках пути,
В сердечной смуте.

До сущности протекших дней,
До их причины,
До оснований, до корней,
До сердцевины…

Борис Пастернак
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Пролог

Тёплое солнце Флоренции клонилось к земле, медленно оплавляя подраги-
вающий контур далёкого горизонта. Вырезая длинные тени домов, его лучи 
вкрадчиво заглядывали в мастерскую лучшего художника Италии, известного 
как Леонардо из пригорода Винчи.

Почти параллельно земле свет проникал в оконный проём и скользил вверх 
по стройному телу обнажённой натурщицы. От уровня колен луч медленно 
поднимался выше, озаряя живот, грудь и плечи. Казалось, на высоком подиуме 
в самом центре просторной мастерской перед художником светилась утон-
чённая греческая скульптура.

Стоя у мольберта, Леонардо спешно, но уверенно переносил прекрас-
ный образ на лист тонированной бумаги. Сегодня он угадал с материалом, 
когда выбрал сангину. Красный мел легко скользил по гладкой поверхности, 
то повторяя контуры бёдер, то отделяя большую тень, пересекая её быстрыми 
косыми штрихами. Художник благодарил солнце. Сейчас его любимое время 
суток. Весь день он провёл в ожидании этого тёплого бокового света. Только 
он мог в полной мере проявить объём, превращая тело девушки в чистое 
золото, давая возможность буквально ощутить взглядом поверхность её пре-
красных форм.


