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Эта книга — простое и увлекательное пособие, заниматься по которому не 

составит труда даже годовалому малышу. Выполняя задания, ребенок полу-

чит элементарные математические представления, освоит счет до пяти, оз-

накомится с цифрами, а также потренирует мышление, логику, внимание и 

воображение. 

Для детей до трех лет.



ДОРОГИЕ МАМЫ И ПАПЫ!

Первые три года — очень важный период в жизни ребенка. Он стре-

мительно развивается, познает окружающий мир, как губка впитывает 

новые знания. И, конечно, этот счастливый момент упускать нельзя – 

именно сейчас заботливые родители могут помочь малышу максималь-

но развить свои способности. 

Книги серии «Первые уроки малыша» созданы с учетом возрастных и 

познавательных особенностей детей от 1 года до 3 лет. В них вы найдете 

не только обучающие задания, но и яркие цветные карточки, картинки для 

аппликаций, простые игры-ходилки, то есть все, что поможет превратить 

совместные занятия в увлекательную и полезную игру.

«Цифры и счет» — это простое и увлекательное пособие, заниматься 

по которому не составит труда даже годовалому малышу. Выполняя за-

дания, ребенок получит элементарные математические представления, 

освоит счет до пяти, ознакомится с цифрами, а также потренирует мыш-

ление, логику, внимание и воображение.

ПРАВИЛА РАБОТЫ С КНИГОЙ

Книга включает в себя три основные части и одну дополнительную. 

ПЕРВАЯ часть содержит задания, направленные на получение элемен-

тарных математических представлений. После того как малыш усвоит 

этот материал, он сможет перейти к обучению счету.

ВТОРАЯ часть книги посвящена цифрам. Выполняя задания, ребенок 

научится соотносить цифру с определенным количеством предметов, 

получит первые представления о составе числа. В верхней части каждой 

страницы помещена цифра, а рядом картинка, на которой изображено 

соответствующее изучаемому числу количество пальчиков. Подробно об-

судите с ребенком рисунки: «На картинке один пальчик! Покажи мне один 

пальчик. А это — цифра 1! Ею можно обозначить один предмет». Обведи-

те пальцем малыша цифру. Затем переходите к выполнению заданий. 

ТРЕТЬЯ часть содержит задания на счет до пяти. 

Кроме того на страницах книги вы найдете рекомендации для родите-

лей о том, как ежедневно в игровой форме формировать у малыша эле-

ментарные математические представления и обучать его счету.

И наконец последняя часть — это ИГРА. В легкой игровой форме ма-

лыш закрепит полученные знания.


