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Улыбка на твоем лице,

Свет в твоих глазах,

Когда ты стоишь среди преданных

В ночь полной луны,

Купаясь в благовонных мазях.

О, капли воды, словно жемчужины,

Скатываются и падают

С твоей темной формы,

И, как грязь в воду,

Я вливаюсь в тебя.

О Мать трех миров,

Прошу, прими свое дитя

Не разбитым, каким я был однажды,

Твое благословение сделало меня цельным.

На одной ладони радости этого мира,

На другой — ты,

Безмятежная

И надежная…

Всего на мгновение мир останавливается.

Впусти меня, Мать,

Впусти меня в это умиротворенное состояние

Сознания, которое течет

Из твоих священных ног

В склоненную голову преданного.

О Божественная Мать,

Ты так прекрасна.

Это разбивает мое сердце.

Я с болью жажду

Стать частью Тебя…





Божественной МатериБожественной Матери
с глубочайшим благоговениемс глубочайшим благоговением

посвящаюпосвящаю





Sudha-sindhor madhye sura-vitapi-vati parivrte Mani-

dweepe nipo’pavana-vathi chintamani-grhe; Shivaakare 

manche Parama-Shiva-paryanka-nilayam Bhajanti tvam 

dhanyah katichana chid-ananda-laharim.

Посреди моря нектара

На острове из драгоценных самоцветов

В окружении деревьев Калпага, исполняющих 

желания,

В саду Кадамба

В доме самоцвета мысли

На святейшем сиденье — 

лоне великого Господа Шивы —

Сидит она, подобная течению

В море счастья и окончательной истины

И почитаемая немногими избранными святыми.

(Стих 8, «Саундарья Лахари» 

авторства Ади Шанкарачарьи)
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Однажды, на каком-то из перекрестков нашей жиз-

ни, возникает глубокое осознание того, что мы на 

самом деле ничего не значим. Хотелось бы углубиться 

в эту тему, но я сомневаюсь, найдутся ли еще слова. 

Это незнакомое ощущение, что я чужая самой себе. 

В этом бескрайнем океане людей я — просто еще одно 

тело, хватающее ртом воздух. До тех пор пока вне-

запно все не изменится.



13

Божественная МатьБожественная Мать

Приходилось ли вам видеть, как щенок ко-

леблется и сомневается в своей новой хо-

зяйке? Немного подрастая, он начинает 

обожать хозяйку, прыгает вокруг, семенит вслед 

за ней, куда бы она ни пошла. Он спит на ее туфлях 

(и грызет их, когда никто не видит), прижимается 

к ней при каждой возможности, пока они не стано-

вятся неразлучны. Обожание, с каким щенок отно-

сится к новообретенной матери, ни с чем не спута-

ешь. Так я  открыла для себя Богиню, идеальную 

Мать — добрую и дающую.

Тогда возникает вопрос, реальна ли Она? Редко 

кто подвергает сомнению существование Созда-

тельницы. Мы выросли с верой, что Она реальна. 

Но где Она? Может быть, в  Гималаях или высо-

ко в  небе, в  недоступном заколдованном царстве? 

В древних ведических писаниях известные тексты 

изобилуют историями о  могущественной Богине, 

которая наделяет своего преданного поклонника 

великими силами и  становится его неизменной 

спутницей. На протяжении веков великие йоги, 

мудрецы и поэты восхваляли Ее как Мать Вселен-
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Садхви Вринда Ом

ной. В  нашей культуре во имя женского аспекта 

Дэви построены древнейшие храмы, Ей посвяща-

ются ритуалы и молитвы. Она считается одновре-

менно нежной и  свирепой, защитницей истины 

и разрушительницей всяческого зла.

Но как доказать Ее существование, и можно ли 

это сделать?

Ее образ в  нашем сознании основан на веро-

ваниях, которые уже присутствуют в  обществе, 

в головах наших родителей и на их алтарях. Пра-

вильно ли утверждать, что наша вера в  Нее обу-

словлена всего лишь воспитанием, поскольку ее 

никто никогда не видел? За последние несколько 

сотен лет никто, кроме горстки почтенных святых, 

не может похвастаться тем, что постиг Ее облик. 

Тем не менее миллионы людей на севере и юге, на 

востоке и западе молятся Ее идолу и поклоняются 

Дэви в  ее самых разных формах. Для своих пре-

данных Она, без сомнения, реальна.

Дэви оказывает своим бхактам бесконечную ми-

лость. Она присматривает за ними и  всегда нахо-

дится достаточно близко, чтобы отзываться на их 

мольбы. Люди ощущают и  почитают милость ве-

ликой Ма, передавая свою веру из поколения в по-

коление. А какая судьба ждет того, кто отрекается 

от всех мирских удовольствий, становится нищим 

и медитирует на Ее великолепную форму, отчаян-

но желая слиться с  Ней воедино? Каким образом 

милосердная Мать вознаграждает за отречение та-

кого йога, который жаждет только одного  — еди-

нения с  Ее первозданным «я»? Как Она проявля-

ется в нем? В священных писаниях сказано: «Она 

становится  им».
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Божественная Мать

Мне приходит на ум странная аналогия. Однаж-

ды я увидела несколько бумажных стаканов рядом 

с  диспенсером для воды. Один смятый стаканчик 

лежал в  ближайшей урне. Какой-то человек при-

шел, выпил немного воды, затем скомкал стакан-

чик в руке и отправил в мусорное ведро. Он слиш-

ком торопился, и бедный стаканчик приземлился 

на дно урны, как изгой. Ему даже не посчастливи-

лось обрести место своего последнего упокоения. 

На мой взгляд, я  не слишком отличалась от тех 

одно разовых стаканчиков, которые мы использу-

ем и выбрасываем. Я  тоже была изгоем, который 

уже не приносил никакой пользы и даже представ-

лял опасность для окружающей среды, а  потом 

стала саньясини и теперь не могу представить себе 

жизнь более прекрасную и яркую.

Милость Божественной Матери привела меня 

к  порогу моего Гуру, который расправил каждую 

вмятину, каждую складку на бумажном стаканчи-

ке и поставил меня обратно на полку — блестящий 

и  новый, этот стакан готов к  использованию. Мы 

все подобны тем одноразовым стаканчикам, кото-

рые однажды окажутся в мусорном ведре, но пока 

этого не произошло, жизнь нужно прожить полно-

ценно. Нас ведут через этот запутанный лабиринт, 

называемый жизнью, и  лучше всех это делает са-

мореализованный Гуру.

Если бы десять лет назад мне сказали, что од-

нажды я  буду получать величайшее удовольствие 

от молитвенного обращения к Божественной Мате-

ри и следовать своему Гуру, я расхохоталась бы во 

все горло. Тогда я  полагала, что молиться  — зна-

чит сложить руки перед идолом. Не помню, чтобы 


