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Мне очень хочется, чтобы бисероплетение подарило вам немного спокойствия и радости. А еще — чтобы оно помо-

гало нам всем находить общий язык, знакомиться и становиться ближе друг к другу.

Эту книгу я  создавала, чтобы поделиться с вами не  только дизайнами красивых изделий, но  и  прекрасными 

моментами жизни.

Приятного вам творчества и прекрасного дня!

каждой фотографии для этой книги. Это был 
титанический труд, и я ценю твое профес-
сиональное мастерство и вложенную душу.
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«Мама, мне так хотелось бы, чтобы ты уви-

дела эту книгу. В жизни, где тебя нет уже 
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ВВедение

По  этой книге вы освоите 9  техник бисероплетения: кирпичное плетение, пейот (мозаичное 

плетение): четный и нечетный, круговой, треугольный, пятиугольный, шестиугольный, плетение 

на станке, квадратное плетение, – а также несколько видов вышивки бисером.

Техники плетения
У каждой из этих техник есть свои особенности, 
общие черты, различия, преимущества и недо-
статки.

Разделы, посвященные плетению пейот, квадрат-
ному плетению и плетению на станке, содержат 
разнообразные украшения (браслеты, манжеты, 
колье, ожерелья, кольца), которые также мож-
но использовать для декора аксессуаров.

Раздел, посвященный кирпичному плетению, 
занимает важное место, поскольку эта техника 
позволяет создавать множество разнообразных 
узоров. Все модели сгруппированы по темам.

Также в книге представлен раздел по вышивке 
бисером. Изучив его, вы сможете разнообра-
зить свои работы и создавать изделия, сочетаю-
щие несколько техник.

Кирпичное  

плетение

Пейот (мозаичное 

плетение) 

(в ряд и по кругу)

Плетение 

на станке

Квадратное  

плетение

Расположение 

бисерин

В шахматном 
порядке.

В шахматном  
порядке.

Парно (с ис-
пользованием 
станка). 

Парно.

Процесс плетения Бисерина за бисе-
риной, ряды 
прямые, в технике 
обратного плете-
ния.

В ряд: бисерина за 
бисериной, располо-
жение в шахматном 
порядке, в технике 
обратного плетения.
По кругу: бисерина 
за бисериной или 
несколько бисерин 
вместе, расположение 
в шахматном поряд-
ке, форма – по кругу.

Ряд за рядом, 
все бисерины 
вплетаются в ряд 
одновременно, 
в технике обрат-
ного плетения.

Бисерина за бисе-
риной, в технике 
обратного плете-
ния.

Преимущества Универсальная 
техника. Позволяет 
создавать любые 
фигуры. Схемы 
легко читать (пле-
тение по прямой).

В ряд: простая 
и быстрая техника.
По кругу: создание 
геометрических форм 
(круг, треугольник, 
шестиугольник, 
пятиугольник).

Простая и бы-
страя техника, 
идеальна для 
плетения широ-
ких браслетов.

Позволяет добить-
ся того же эффекта, 
что и при плетении 
на станке, но без 
использования 
станка.
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Кирпичное  

плетение

Пейот (мозаичное 

плетение) 

(в ряд и по кругу)

Плетение 

на станке

Квадратное  

плетение

Недостатки Медленное плете-
ние. Для сложных 
узоров необходимо 
знать несколько 
техник.

Сложность чтения 
схем (ряды со смеще-
нием). Можно плести 
только простые 
формы.

Можно плести 
только простые 
формы. Требу-
ется станок. 

Подходит только 
для небольших 
узоров и простых 
форм.

Скорость  

плетения

Медленно: бисе-
рина за бисериной, 
несколько про-
ходов нити через 
каждую бисерину.

Быстро: бисерина 
за бисериной (или 
несколько бисерин 
вместе), один проход 
нити.

Очень быстро: 
ряд за рядом.

Медленно: бисе-
рина за бисериной, 
несколько про-
ходов нити через 
каждую бисерину.

Материалы
Для плетения вам понадобятся следующие мате-
риалы.

 ● Игла (очень тонкая с узким ушком). Мои лю-
бимые – иглы Tulip (№ 10) или бисерные иглы 
Miyuki. Для плетения на станке нужна игла 
длиной не меньше 5 см (или больше, в зависи-
мости от ширины браслета).

 ● Тонкая нейлоновая нить (диметром 0,20 мм). 
Для плетения пейот и для работы на станке 
я использую нить для бисероплетения марки 
Sono, One- G или нить Miyuki B.  Для кирпич-
ного и квадратного плетения предпочитаю 
использовать мононить Fireline (диаметром 
0,10 мм), поскольку она тоньше, жестче, 
но при этом такая же прочная, как и преды-
дущие. Попробуйте разные нити и выберите 
наиболее подходящую.

● Конечно же, понадобится бисер! Я исполь-
зую маленькие стеклянные бисерины цилин-
дрической формы, идеально прилегающие 
друг к другу и создающие ровное и акку-
ратное плетение. Рекомендую бисер Miyuki 
Delica 11/0. Подойдет также бисер Toho 
Treasures 1,8 мм – он менее популярен, 
но такого же качества. Для некоторых про-
ектов понадобится стеклярус Miyuki Bugles 
3 мм или 6 мм. Это те же бисерины, только 
в форме маленьких трубочек. В описании 
к каждой схеме используются обозначения 
«DB» (Delica) и «BGL» (Bugles).

 ● Для плетения на станке: вам понадобится ста-
нок для бисероплетения. Независимо от мо-
дели, материала и цены, убедитесь, что его 
размер позволяет плести браслеты длиной 
не менее 13 см.

Не используйте круглый бисер

Мелкий бисер «rocaille» часто бывает круг-

лой формы, а  не  цилиндрической. Если 

используете его в своих изделиях, то:

• плетение будет сложнее;

• готовое изделие получится менее 

аккуратным (и, следовательно, менее 

красивым);

• крепления (замки или подвески) будут 

хуже прилегать к плетению.

Если у вас есть запас такого бисера, исполь-

зуйте его для вышивки.

СО В Е Т
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Чтобы сделать из плетений украшения или де-
коративные элементы, понадобится следую-
щее (в зависимости от проекта и ваших пред-
почтений):

 ● основа для броши (подходящего размера);

 ● ювелирный клей, чтобы прикрепить брошь 
к плетению;

 ● фурнитура для серег;

 ● цепочки для кулонов или браслетов;

 ● застежки для кулонов или браслетов;

 ● маленькие соединительные (разъемные) ко-
лечки для соединения плетения с цепочкой 
и цепочки с застежкой;

 ● застежки-концевики или основы для брасле-
тов, предназначенные для бисероплетения, 
чтобы придать изделию завершенный вид.

Как придать  
жесткость плетению
Бисерные плетения довольно гибкие, что может 
быть неудобно для некоторых целей, особенно 
если вы хотите сделать брошь из плетения раз-
мером более 3 см.

Чтобы сделать плетение более жестким, нане-
сите очень тонкий слой лака Dеcopatch (гипо-
аллергенного или обычного, в зависимости 
от назначения) на изнаночную сторону работы. 
Дайте ему полностью высохнуть перед тем, как 
оформлять изделие.

ПРИМЕЧАНИЕ

В  разделе «Идеи для ваших работ» (с.  166) вы найдете список проектов и  пошаговых инструкций 
с подробным перечнем необходимых материалов для каждого проекта.
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Полезные советы
Самое главное — плетите аккуратно, осторожно натягивая нить, чтобы на ней не образовывались 
узлы. Не торопитесь: бисероплетение требует терпения и внимания к деталям.
Особенно важно быть внимательным в начале работы, при плетении первых рядов, — бисеринки 
могут смещаться, если их не зафиксировать. Как только основа будет готова, процесс станет проще.
Выбор схемы для кирпичного плетения: если вы новичок, начните с простых схем (уровень 
1 или 2). Сложность обозначена звездочками (★). Экспериментируйте с цветами, чтобы создавать 
уникальные варианты.
Подбор цветовой гаммы: разложите несколько бисерин каждого цвета на белой поверхности. Убе-
дитесь, что оттенки хорошо сочетаются и различимы. Помните, что цвет бисера в пакетике (где 
их более 1000) кажется насыщеннее. Проверьте несколько бисерин при естественном освещении, 
чтобы избежать неожиданностей в готовом изделии.

ВАЖНО

Названия цветов бисера в книге даны в упрощенном виде для удобства восприятия. При покупке 
ориентируйтесь на указанные коды производителей. (Прим. ред.)



ЧАСТЬ 1

КИРПИЧНОЕ ПЛЕТЕНИЕ:

ТЕХНИКА И СХЕМЫ

В первой части этого раздела подробно описана техника кирпич-

ного плетения. 

Во второй части вы найдете узоры – схемы для плетения и их ва-

риации.

Идеи по оформлению готовых плетений (украшения, аксессуары, 

декор) см. в разделе «Идеи для творчества» на с. 166.
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Прежде чем начать

Небольшой совет для начинающих: внимательно прочитайте этот раздел, прежде чем присту-

пить к работе.

Здесь вы найдете основные рекомендации, которые помогут сделать ваш первый опыт в плете-

нии успешным. ;-)

Изучите схему плетения
Общие правила

Кирпичное плетение выполняется обратными рядами — сначала нужно плести в одном направлении, 
затем в обратном: слева направо, затем справа налево, или снизу вверх, затем сверху вниз. В каком бы 
направлении вы ни плели, техника всегда одинаковая.

Горизонтальное плетение. Первый ряд: 
слева направо. Следующий ряд: справа 

налево.

Вертикальное плетение. 
Первый ряд: снизу вверх. 
Следующий ряд: сверху 

вниз.

Каждый новый ряд бисера 
располагается в шахмат-
ном порядке относитель-
но предыдущего (анало-
гично кладке кирпичной 
стены).

Этапы плетения

Плетение начинается в точке, указанной стрелкой, не-
зависимо от выбранного способа.

Существует два способа начала плетения: с 1-го ряда 
(классический способ плетения, «лесенкой») или 
с 2-х рядов. Два первых ряда выделены на схеме рам-
кой. Направление начала плетения указано стрелкой.



- 14 -

Часть 1

Часть 2

Часть 3

Часть 5
Часть 4

Начало плетения с 1-го ряда. Стрелка на схеме 
указывает на стартовый ряд и находится на сто-
роне, с которой нужно начать плетение.

Начало плетения

Около стартового ряда (или рядов) плетения на-
ходятся обозначения «Часть 1» и «Часть 2». Они 
показывают, где начинается первая часть плете-
ния, а где – вторая. Начните с плетения первого 
ряда (или рядов), затем выполните первую часть 
схемы.

Когда она будет готова, закрепите и обрежьте 
нить. Возьмите новую нить и плетите вторую 
часть. Если схема состоит из двух частей, изде-
лие будет готово, когда вы сплетете обе части. 
Для более сложных вариантов следуйте указа-
ниям на схеме.

Чтобы вам было легче плести сложные схемы, они 
разделены на несколько частей и содержат  указа-
ния, облегчающие процесс работы.

Как сплести «Большого котика без лапок 
в анфас», см. на с. 69.
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техники Плетения

Здесь представлена пошаговая инструкция по технике кирпичного плетения.

Начало плетения 
Способ 1: плетение начального ряда «лесенкой»

Первый ряд плетется «лесенкой». Так как способ очень распространенный, я называю его «класси-
ческим».

Принцип плетения очень прост, но требует 
определенного навыка, чтобы избежать сме-
щения бисерин. Начинающим советую исполь-
зовать мононить Fireline (диаметром от 0,10 мм 
до 0,20 мм). Крепко зажимайте сплетенные 
бисерины между пальцами и аккуратно натяги-
вайте мононить.

Следуйте приведенной ниже схеме.

Первый ряд. Стрелка указывает на первую бисерину.

Подготовьте нить (длиной около 1 м) и иглу. Узел 
на конце нити не завязывайте.

Нанижите первые 2 бисерины на иглу. Здесь 
первая бисерина красная, а вторая — синяя.

Поместите их по центру нити, оставив около 
50 см нити с каждой стороны.

11
Зафиксируйте нить с бисеринами на пальце, как 
показано на фото. 

Пропустите иглу через первую (нижнюю) бисе-
рину ряда (красную) снизу вверх.

ПОЯСНЕНИЕ

На фотографии ниже нить расположена на пальце 
так, чтобы первая бисерина ряда, (красная) оказа-
лась внизу.

Рабочая нить направлена вверх, за указатель-
ным пальцем, образуя петлю. Свободный конец 
нити опускается вниз и  фиксируется большим 
пальцем.

22
Аккуратно протяните нить до конца, бисерины рас-
положатся в виде «лесенки», одна над другой.


