
Все пластилиновые фигурки в нашей книжке выполнены из шари-

ков, колбасок, лепёшек, полосок и других простых элементов. Пусть 

малыш лепит, играет и создаёт свой пластилиновый мир!

Делаем шарик: кусочек пластилина начинаем катать в ладонях кру-

говыми движениями. Спешить не нужно, тогда шарик получится ров-

ным и гладким. Можно положить заготовку на рабочую поверхность 

и катать её ладошкой круговыми движениями. Вместе с ребёнком 

попробуйте лепить шарики разных размеров. Совсем маленький ша-

рик удобнее катать пальчиком по ладони. 

Если шарик слегка вытянуть с обеих сторон, покатать между ладо-

нями взад-вперёд и округлить, деталь будет похожа на яйцо. 

Из шарика можно сделать лепёшку: сдавить большим и указатель-

ным пальцами или приплюснуть между ладонями. 

Следующий элемент — колбаска, или валик. Нужно придать кусоч-

ку пластилина немного вытянутую форму и катать его взад-вперёд 

между ладонями или по рабочей поверхности. Чем дольше катать, 

тем тоньше получится колбаска. 

По тонкой колбаске прокатайте карандаш — получится полоска. 

Совсем тонкие полоски можно красиво изгибать или переплетать 

между собой, как ниточки. Длинную полоску можно слепить по ча-

стям: сделать короткие колбаски, раскатать их карандашом, а потом 

соединить вместе. 

Если слепить толстую колбаску, а потом катать только один кончик, 

получится капелька.

Предложите ребёнку прижать капельку широкой стороной к столу, 

«носиком» вверх, — и фигурка превратится в конус.

Теперь попробуем раскатывать пластилин, как тесто, катая по нему 

карандаш взад-вперёд, — делаем плоский пласт нужной толщины. 

Толщина пласта зависит от нажима. 

Пусть малыш лепит, играет и создаёт свой пластилиновый мир!



Разомни кусочек корич-

невого пластилина, скатай шар 

и слегка вытяни. Теперь при-

крепи два треугольных ушка. 

Туловище готово! 

Скатай маленькие шарики 

из чёрного пластилина — это 

глазки. Из белого пластилина 

давай слепим щёчки и зубки. 

Не забудь розовый носик. Вот 

и милая мордочка! 

Отщипни от коричневого 

пластилина два небольших ку-

сочка и скатай одинаковые кол-

баски, теперь слегка расплющи 

и сделай пальчики. Смотри на 

образец — так должны выгля-

деть передние лапки хомячка. 


