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Введение

Рабочая тетрадь поможет ребёнку 5—7 лет под-

готовиться к обучению в школе. Занимаясь 15 минут 

в день, будущий первоклассник разовьёт внимание 

и память. 

Ребёнок, который легко запоминает большой объ-

ём информации, внимательно читает текст, не пропу-

ская важных деталей и длительное время сосредото-

ченно выполняет задание, будет успешным в учебной 

деятель ности.

Выполняя задания в этой тетради, первоклассник 

научится концентрировать своё внимание, переключать 

и распределять его, запоминать информацию визуаль-

но и на слух, а также разовьёт мышление, кругозор, 

речь, усидчивость, способность планировать свои дей-

ствия для достижения конкретной цели.

Для занятий ребёнку понадобятся простой и цвет-

ные карандаши. Фломастеры использовать нежелатель-

но. При рисовании карандашом требуется нажатие 

пальцами на карандаш и кистью руки на лист, что 

способствует подготовке руки к письму.

Помните: все дети индивидуальны и у каждого свой 

темп развития. Для ребёнка вы являетесь главным 

наставником, и только от вас зависит, что и в ка-

ком объёме он будет знать. Не стремитесь получить 

быстрый результат. Помогите дошкольнику понять этот 

мир и научиться с ним взаимодействовать.

Желаем успехов!
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Занятие 1Занятие 1

Обведи в каждом ряду точно такой же рисунок, 

как в рамке.
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Рассмотри внимательно дома. Обведи тот из них, 

который отличается от остальных.

Рассмотри картинку в рамке и закрой её рукой. 

Покажи точно такую же картинку.
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Дорисуй каждому роботу детали так, чтобы ри-

сунки стали одинаковыми. 
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Найди 10 отличий между рисунками. Закрашивай 

кружок каждый раз, когда найдёшь отличие.

Найди и обведи двух одинаковых пингвинов. 

Остальных птиц зачеркни.


