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ВСТУПЛЕНИЕ

 Я влюблена в социальную сеть «ВКонтакте». Да-да, 

у меня с ней страстный роман! И, более того, я уве-

рена: когда вы дочитаете эту книгу хотя бы до сере-

дины, то тоже влюбитесь по уши. И будете начинать 

свое доброе утро не с чашечки кофе, а с проверки 

социальных сетей.

Потому что именно там вас будут ждать друзья 

и клиенты.

Новости вашей отрасли и вашего бизнеса.

Новые заказы на ваши продукты и услуги.

Ощущение собственной нужности и востребованно-

сти, в конце концов.
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И вот что важно: чем бы вы ни занимались сегодня, 

ВК  поможет делать это лучше и  легче. Вы сидите 

в  декрете и  растите детей? Создавайте сообще-

ство мамочек и объединяйтесь для совместных за-

купок  — я  расскажу, как это сделать. Вы вяжете, 

шьете, печете кексы? Находите первых клиентов, 

делитесь их отзывами и зарабатывайте. Вы пишете 

стихи, музыку или фанфики? Делитесь своим твор-

чеством с  поклонниками и  получайте донаты. Вы 

ходите в офис, а в свободное время играете с дру-

зьями в «Мафию»? Создайте сообщество поклонни-

ков «Мафии», а потом монетизируйте его.

Чем бы ни была наполнена ваша жизнь  — вы мо-

жете сделать ее более богатой и  счастливой, про-

сто открыв для себя продвижение в соцсетях. И да, 

«продвижение» здесь важное слово. Я  хочу, что-

бы вы не просто завели аккаунт во «ВКонтакте» 

и  этим ограничились. А  чтобы вы действительно 

общались в  этой соцсети, продвигали себя, свои 

интересы, продукты и услуги или хобби. Потому что 

люди приходят на свет. И  чем ярче вы позволите 

себе светить, тем больше людей к  вам притянется 

и наполнит вашу жизнь тем, чем желаете: общени-

ем, деньгами, развитием, новыми возможностями 

и многими другими радостями.
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Откуда я  это знаю? Конечно же, из собственного 

опыта и опыта моих клиентов. Я сама начинала как 

мамочка в  декрете, которой нравилось занимать-

ся творчеством и  самореализацией. Потом я  стала 

обучать художников и  мастериц-рукодельниц про-

движению в  соцсетях. На сегодня я  топовый экс-

перт по продвижению в  социальных сетях и  осно-

ватель онлайн-школы продвижения «Томат». Моя 

школа занимает первое место по SMM и маркетингу 

«ВКонтакте» среди сообществ с донами. Мы вошли 

в  тройку лучших онлайн-школ российского рынка 

на крупнейшей платформе GetCourse в  нише «За-

работок и бизнес».

За эти годы свыше 30 000 человек прошли у  ме-

ня платное обучение. Я  выпустила более 30 своих 

авторских курсов и  обучающих программ и  дове-

ла суммарное количество подписчиков в  соцсетях 

до 200 000+. Стала спикером акселератора «ВКон-

такте» и  конференции «Суровый Питерский SMM». 

А  все началось с  того, что когда-то я, так же как 

и вы сегодня, впервые открыла для себя соцсети...

Кто-то возразит вам, что начинать уже поздно.

Что сообщества лидеров уже сформировались.
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Что вы ничего не добьетесь и  только потратите 

 время.

А я скажу, что верю в вас и в то, что у вас получит-

ся все, что захотите. Я не просто верю, а знаю, что 

для этого нужно. В этой книге я проведу вас по ша-

гам — от регистрации в соцсети и выбора названия 

для вашего сообщества через платные и  бесплат-

ные инструменты продвижения до ощутимой при-

были. Я буду с вами в ваших сомнениях, трудностях 

и  вопросах. Потому что я  и  мои клиенты проходи-

ли через те же самые трудности и задавались теми 

же вопросами. Мы нашли ответы для себя, найдем 

и для вас.

Мои студенты уже попробовали и  получили свои 

желаемые результаты от работы в соцсетях. Напри-

мер, Елена Осина, дизайнер @koshka_pushinka, про-

шла мой курс «Обучай легко». В  итоге придумала 

и успешно провела абсолютно новый свой мастер-

класс на 77 190 рублей плюс продала свой основной 

курс на 35 800  рублей. Всего Елена окупила стои-

мость своего обучения почти в  12 раз! А Виктория, 

мастер по вязанию игрушек, мечтала превратить 

свое хобби в  доходное дело. Окончила мой курс 
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«Заработай на донатах ВКонтакте 2.0» и  вот что 

у нее из этого получилось:

  193 доната за первый месяц,

  + 50 000 рублей дохода,

  оформленные донаты, которые наконец-то при-

тягивают новых донов.

И таких историй даже не десятки, а сотни и тысячи.

Ваша история тоже может стать одной из них.

Если прямо сейчас вы откроете книгу и  не просто 

прочтете ее, а  составите на ее основе план дей-

ствий в  соцсетях и  будете его придерживаться, то 

у вас все точно получится.

Вот увидите.

Я с вами.

Ваша Тома Суворова
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