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ВВЕДЕНИЕ

ЧТО ТАКОЕ 

НОУЗВОРК?

Если перевести слово «ноузворк» (nosework) с англий-
ского дословно, получится «работа носом». И это не просто 
забавное название — это суть спорта для собак и их хозяев. 
Четвероногие ищут спрятанные предметы по запаху, а че-
ловек учится взаимодействовать со своим питомцем в про-
цессе поиска. 

В мире нет собаки, которой не нравилось бы ню-
хать… Вернее, не совсем так. Правильнее будет сказать, что 
бóльшую часть информации об окружающем мире собаки 
получают именно благодаря обонянию. Поэтому обнюхива-
ние всего и вся заложено в их природе. 

Но, увы, эту естественную собачью склонность хозяе-
вам все чаще приходится ограничивать — особенно в усло-
виях города. Опасаясь, что питомец при обнюхивании «за-
тянет» в свой чувствительный нос что-нибудь вредное или 
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ядовитое, владелец нервно дергает поводок, как только ви-
дит, что нос его собаки уткнулся в землю, куст или, что еще 
хуже, мусорный бак. Но не давая выхода своей естествен-
ной потребности получать сведения благодаря запахам, пес 
может стать нервным, недоверчивым, начнет грызть вещи 
или еще каким-то образом проявлять деструктивное по-
ведение. Соответственно, и взаимоотношения с хозяином 
могут ухудшиться. 

Ноузворк является прекрасным решением этой 
проблемы. Давая возможность своему питомцу двигаться 
и одновременно «загружать мозг» в поисках определенно-
го запаха, владелец избавляет себя от множества проблем. 
Во-первых, пес долго и с интересом делает то, для чего его 
нос предназначен. Во-вторых, ноузворк воспринимается аб-
солютным большинством собак как развлечение — азарт 
нашим четвероногим друзьям не чужд, как и многие другие 
качества, необходимые для поиска: упорство, любопытство, 
умение анализировать и делать выводы. 



Это не дрессировка в привычном смысле — здесь 
нет жестких команд или принуждения. Собака увлекается 
процессом поиска, полностью погружается в работу и взаи-
модействие со своим проводником, который принимает 
непосредственное участие в происходящем. Нет, хозяин 
собаки не ищет предметы по запаху, но его роль не менее 
интересна. О ней чуть позже. 

Эта книга — своего рода учебное пособие. Даже если 
у вас пока нет возможности или желания заниматься но-
узворком в вашем городе (особенно если там, где вы живете, 
таких групп нет), при помощи нашего издания вы и ваш 
питомец сможете попробовать свои силы в этой увлекатель-
ной дисциплине!



1
ч а с т ь

ОСНОВЫ 

НОУЗВОРКА



1
г л а в а

ноузворк  
и его плюсы
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ИСТОРИЯ МЕТОДА:  

ОТ ОХОТЫ  

ДО СОВРЕМЕННЫХ 

ТРЕНИРОВОК

Если копнуть поглубже, можно сказать, что корни но-
узворка уходят едва ли не в первобытные времена, когда че-
ловек приручил и одомашнил волков и начал использовать 
их как охранников и помощников на охоте. Уже тогда люди 
обращали внимание на феноменальные способности псо-
вых к распознаванию и «чтению» запахов. Собаки на протя-
жении тысяч лет сопровождают человека; даже сейчас, в век 
высоких технологий, они проявляют свои умения в разных 
областях: охота, поиск боеприпасов, розыск потерявшихся 
людей и жертв стихийных бедствий, выслеживание и задер-
жание преступников.

Но когда появился ноузворк? И чем он отличается от 
всех этих занятий?

История ноузворка началась в 2000-х годах, когда 
американские кинологи искали способ занять рабочих 
собак-пенсионеров — например, тех, кто отслужил в по-
лиции или на таможне. Им требовалось дело попроще, чем 
жесткая служебная работа, но не менее увлекательное. Так-
же ноузворк начали использовать волонтеры в некоторых 
приютах для бездомных животных: как известно, долгое 
нахождение в замкнутом пространстве и редкие прогул-
ки не идут на пользу четвероногим постояльцам, а новое 
занятие прекрасно развлекало их и давало возможность 
«включать голову» — собакам это тоже необходимо, как 
и людям.
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В 2006 году в Южной Калифорнии кинологи начали 
разрабатывать новый вид деятельности. Важно было при-
думать что-то такое, чем могла бы заниматься любая соба-
ка: и длинноногая борзая, и маленький терьер, и мощная 
овчарка, и, конечно же, дворняжка любых тактико-техни-
ческих характеристик. Кроме того, эту деятельность могли 
бы осилить как спокойные собаки с устойчивой психикой, 
так и псы с тревожностью или особенностями характера. 
Занятия должны были подходить как для пожилых собак, 
так и для молодых щенков.

Все гениальное просто. Кинологи создали доступный 
без преувеличения всем собакам вид активности, основан-
ный на работе носом. Да, все породы и особи различаются 
по уровню обоняния и способностям к поиску, но в любом 
случае эти умения у собак выдающиеся — особенно по срав-
нению с человеком.

Родоначальником ноузворка считается National As-
sociation of Canine Scent Work (NACSW) — Националь-
ная ассоциация по работе собак с запахом. Она прово-
дит состязания и занимается популяризацией ноузворка. 
В числе основателей Рон Гонт, Эми Херрот и Джилл Мари 
О’Брайен — эксперты в области профессиональной поис-
ковой работы. Благодаря их мероприятиям и публиковав-
шимся в специализированных изданиях для любителей 
собак статьям, новая кинологическая дисциплина поки-
нула пределы приютов и питомников и приобрела широ-
кую популярность. Во многих странах Европы в рамках 
популяризации ноузворка образуются клубы, ассоциа-
ции, федерации.

Российская Ассоциация НоузВорк (Russian Association 
NoseWork) (далее РАНВ) —  это спортивная организа-
ция, которая популяризирует ноузворк. РАНВ занимается 
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организацией соревнований, семинаров, показательных 
выступлений и поисковых игр, а также объединением 
спортсменов и клубов под эгидой Российской Ассоциации 
НоузВорк. В интернете можно найти также контакты рос-
сийского НоузВорк клуба, созданного в 2016 году и зани-
мающегося активной популяризацией этого вида киноло-
гического спорта. 

Ноузворк признан в 2019 году в качестве дис-
циплины Российской кинологической федера-
цией; имеются и отдельные площадки, работа-
ющие по методикам NACSW или UKC (United 
Kennel Club).

Поначалу собаки искали просто кусочки лакомства 
или любимые игрушки. Позже появились правила: прятать 
определенные запахи (например, комочек ваты с каплей 
ароматного масла), усложнять поиск, добавлять перепады 
высот, вывозить собак «в полевые условия», где они, к при-
меру, должны находить спрятанный предмет среди дровя-
ных сараев или разложенных на пустыре предметов.

Сегодня ноузворк — это сформировавшаяся дисци-
плина с установленными уровнями сложности, соревно-
ваниями и наградами. Но самое привлекательное в ней то, 
что в этом спорте практически нет ограничений по породе, 
возрасту или размеру собаки. В соревнованиях с успехом 
принимали участие даже незрячие псы — неудивительно, 
ведь именно обоняние дает собаке основную информацию 
об окружающем мире.
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НЕМНОГО О ПРАВИЛАХ

Многие делают ошибку, называя ноузворком практи-
чески любую кинологическую дисциплину, где собака ра-
ботает носом: от поиска потерявшихся людей по следу до 
обнаружения запрещенных веществ. Но далеко не все, что 
связано с запахами, можно называть ноузворком. Пример: 
и в футболе, и в баскетболе, и в волейболе используются 
мячи, но мы же не называем футболистов волейболистами, 
а от баскетболистов не ожидаем забивания мячей в ворота. 
Любой вид «человеческого» спорта строго регламентиро-
ван, и в кинологии — та же самая картина. 

Но если в кинологии уже существует ряд направле-
ний, связанных с использованием собачьего чутья, зачем 
нам понадобилась еще одна дисциплина? Ноузворк — это 
занятие, доступное абсолютно всем собакам, независимо от 
возраста, породы, физической формы или наличия «поли-
цейского прошлого».

Еще одно важное отличие в том, чтó именно ищет соба-
ка. В ноузворке это не запах человека, а конкретные целевые 
вещества: например, эфирные масла или пряности. Работа 
ведется по запаху, который закрепляется в памяти собаки во 
время тренировок, в отличие поиска человека или предметов, 
где собаке каждый раз дается новый образец запаха. 

В России существуют две основные программы:

• работа с запахами эфирных масел — например, аниса, 
лаванды, березового дегтя;

• работа с ароматами натуральных продуктов — кори-
цы, апельсина, гвоздики.
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Если речь идет о маслах, то их наносят на специаль-
ные «носители» — кусочки войлока или пористого дерева, 
кончики ватных палочек и так далее. Характер и вид «но-
сителей» для соревнований устанавливается организацией, 
которая их проводит; в ходе частных занятий со своей со-
бакой вы можете использовать то, что удобнее вам. О пра-
вилах подготовки «носителя» будет сказано чуть ниже, но 
учтите, что если вы нацелились на участие в состязаниях, 
вам так или иначе придется работать с теми вариантами, 
которые установлены организаторами.

Если же используются натуральные продукты — па-
лочки корицы, апельсиновая корочка, — их обычно приме-
няют в натуральном виде, разве что апельсиновую корку 
лучше подсушить. 

Собаку обучают находить один из этих запахов, затем 
закрепляют полученный навык и постепенно усложняют ус-
ловия, в которых ведется поиск. Источники аромата прячут-
ся в разных местах, и собака должна найти их и обозначить.

Зоны поиска в ноузворке могут быть разными:

• в помещении — от маленькой кладовки до огромного 
склада или ангара;

• в транспорте — машина, лодка, трактор, поезд и даже 
самолет;

• в предметах — коробки, футляры, бытовые контей-
неры, чемоданы;

• на местности — улицы, парки, участки с перепадом 
высот и ландшафтом и так далее. 
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Сложность заданий возрастает с уровнем 

соревнований — существуют классы 0, 1, 2, 3 

и «ветераны». Учитываются:

• количество и вид целевых запахов;

• вид и размер зоны поиска;

• отвлекающие запахи (еда, игрушки и прочее);

• особенности размещения источников запаха (рассто-
яние от одного до другого, если их несколько, высо-
та размещения, например один источник непосред-
ственно на земле, другой — в верхней части дровяной 
поленницы, и так далее);

• лимит времени.

Минимальный возраст допуска:

• 6 месяцев — для тестов и соревнований класса «0»;

• 8 месяцев — для класса «1»;

• 12 месяцев — для классов «2» и «3»;

• 8 лет — для класса «ветераны».

Таким образом, ноузворк — это самостоятельная, 
четко структурированная дисциплина, в которой основное 
внимание уделяется удовольствию от процесса, партнерству 
и раскрытию возможностей собаки, независимо от ее про-
исхождения и уровня подготовки.


