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ПРОЛОГ



Здравствуйте. Меня зовут From. Я иллюстратор, и мне нравится 

рисовать милых животных. Наконец вышла моя первая раскраска. 

Она посвящена пушистым друзьям, которых я часто рисую, а ри-

сую и люблю я самых разных зверушек: от домашних питомцев, 

которые с нами каждый день, до тех, кого чаще можно увидеть 

лишь на фото или видео, нежели вживую. Думаю, раз вы взяли 

в руки эту раскраску, то разделяете мои чувства. Будет здорово 

самому нарисовать животных, лишь взглянув на которых, испыты-

ваешь радость и счастье, не так ли?

Обычно я изображаю своих персонажей в окружении приро-

ды, потому что считаю, что звери выглядят наиболее комфортно 

и очаровательно в своей естественной среде обитания. Вы стане-

те свидетелями простых и радостных моментов: отдыха в усыпан-

ном цветами поле, весёлого путешествия с друзьями, озорной бе-

готни по бескрайним просторам.

Причина, по которой я из множества сюжетов выбрала живот-

ных, на самом деле проста. Эти милые друзья мне нравятся, по-

этому я часто ищу информацию о них, а ещё их интересно рисо-

вать. Их беззащитность и желание оберегать и заботиться, кото-

рое я испытываю, рисуя, — настоящий источник исцеления. Когда 

другие люди проникаются рисунками, в которые я вложила душу, 

я радуюсь, потому что могу разделить эти тёплые целительные 

моменты с ними. Просто смотреть на зверят уже прекрасно, но, 

если рисовать и раскрашивать их самостоятельно, это становит-

ся особенным опытом. Надеюсь, эта книга поможет вам испытать 

маленькие моменты исцеления, счастья и гордости.

У цветных карандашей есть нежное и тёплое очарование. Имен-

но поэтому животных с их изящными деталями — круглыми глаза-

ми, милыми мордочками, мягкими, пушистыми хвостами и шерс-

тью, гладкими клювами и роскошными крыльями — лучше всего 

рисовать карандашами. 

Что ж, теперь давайте вместе создадим яркие,  

радующие глаз рисунки!
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МАТЕРИАЛЫ

1. �Цветные карандаши Prisma (72 цвета): цветные карандаши, ко-

торые я обычно использую в своей работе. Разнообразие цве-

тов и пигменты отличного качества позволяют естественно на-

слаивать несколько цветов друг на друга.

2. �Бумага для рисования (формат A4, плотность 220 г) идеально 

подходит для рисунков цветными карандашами даже с добав-

лением маркеров и акварели. На эту бумагу цветные карандаши 

ложатся плавно и равномерно.

3. �Простые карандаши: для эскизов я использовала карандаши 

умеренной твёрдости — HB и 2B.

4. �Белая гелевая ручка (толщина линии 0,5 мм): такая ручка иде-

ально подходит для добавления белых деталей, например, бли-

ков в глазах, блеска, прорисовки усов и т. д.

5. Художественный ластик, который стирает чисто и плавно.

6. �Небольшая точилка для карандашей позволяет затачивать ка-

рандаши во время рисования. Она лёгкая, и её удобно носить 

с собой.

7. �Автоматическая точилка для карандашей: быстрая и простая 

в использовании точилка. Поможет поддерживать ваши каран-

даши всегда острыми. Это полезный инструмент для работы 

с цветными и простыми карандашами.
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ГЛАВА 1  ПРОРАБОТКА ДЕТАЛЕЙ

Это подготовительный этап, помогающий раскрасить 

очаровательных друзей-животных более детально.

Рисуйте моменты из жизни животных в разные времена года. 

Чем больше вы на них смотрите, тем радостнее становится 

на душе.



1

1. Нарисуйте горизонтальную 

и вертикальную линии крест-

накрест, в точке пересечения от-

метьте центр и постройте от него 

окружность.

2. В верхней левой части нари-

суйте овал, чтобы отметить поло-

жение головы. Под головой нари-

суйте длинный овал поменьше, ко-

торый станет вытянутой мордой. 

В верхней части головы по бокам 

нарисуйте два маленьких круга, 

чтобы отметить положение ушей. 

Под головой и мордой нарисуйте 

будущий хвост.

3. Прорисуйте голову, соединив 

овалы в длинную морду и нос, 

а также заострённые треугольные 

уши. Глаза нарисуйте плотно за-

крытыми. Набросайте тело, свер-

нувшееся калачиком, так, чтобы 

мордочка лежала на хвосте.

РИСУЕМ ШЕРСТЬ 
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